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Общие положения 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка (далее – АООП НОО) 

разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ 

(далее – ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ), предъявляемыми к структуре, 

условиямреализации, планируемым результатам освоения АООП НОО 

обучающихся с ЗПР исучетом Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программыначального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития(ПООПНООобучающихся сЗПР). 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмманачальногообщегооб

разования(вариант7.2.)определяетцель,задачи,планируемыерезультаты,содержание

иорганизациюобразовательнойдеятельностиприполученииначальногообщего 

образования обучающимися с задержкой психического развития, примерныеусловия 

образовательнойдеятельности. 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмманачальногообщегооб

разования обучающихся с задержкой психического развития (далее - АООП 

НООобучающихсясЗПР)–

этообразовательнаяпрограмма,адаптированнаядляобученияданнойкатегорииобучаю

щихсясучетомособенностейихпсихофизическогоразвития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушенийразвитияи 

социальнуюадаптацию. 

Вариант7.2.предназначендляобразованияобучающихсясЗПР,которыехарактер

изуютсяуровнемразвитиянескольконижевозрастнойнормы,отставаниеможетпроя

влятьсявцеломилилокальновотдельныхфункциях(замедленный темп или 

неравномерное становление познавательной 

деятельности).Отмечаютсянарушениявнимания,памяти,восприятияидругихпознавате

льныхпроцессов,умственнойработоспособностиицеленаправленностидеятельности,в

тойили иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную 

адаптацию вцелом. 

Вариант7.2.предполагает,чтообучающийсясЗПРполучаетобразование,
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   сопоставимоепо итоговым достижениямкмоменту завершения 

обучениясобразованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья.Данныйвариантпредполагаетпролонгированныесрокиобучения: пятьлет. 

Данныйвариантхарактеризуетсяусилениемвниманиякформированиюуобучающ

ихсясЗПРполноценныхсоциальных(жизненных)компетенций;коррекциинедостатков

впсихическоми(или)физическомразвитии,оказаниюпомощивосвоениисодержанияоб

разованияиформированиюготовностикпродолжениюобразованиянаследующемуровн

еосновного общегообразования. 

Обязательнойявляетсяорганизацияспециальныхусловийобученияивоспитания 

обучающихся с ЗПР, которые включают использование 

адаптированнойобразовательнойпрограммы,специальныхметодовобученияивоспита

ния,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,направленныхнакоррекциюнедостатковвфизическоми(или)пси

хическомразвитиииформированиесоциальных (жизненных) компетенций. 

ДостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияАООПНООопределяютсяпо 

завершениюобучениявначальнойшколе. 

НеспособностьобучающегосясЗПРосвоитьвариант7.2.АООПНООвполномоб

ъеменедолжнаслужитьпрепятствиемдляпродолженияееосвоения.При 

возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООПНОО 

он может быть переведен на обучение по индивидуальному учебному плану 

сучетомегоособенностейиобразовательныхпотребностей. 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмманачальногообщегооб

разованияобучающихсясЗПРразработанасовместносППкшколыипедагогическимкол

лективом,рассмотренаназаседаниипедагогическогосовета,утвержденаприказомдирек

торашколыи представленанасайтевсетиИнтернет. 

При разработке АООП НОО обучающихся с задержкой психического 

развитияучитывалась специфика образовательного учреждения, а также запросы 

родителейобучающихся. 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка выполняет следующиефункции: 
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−структурируетсодержаниеобразованиявединствевсехегосоставляющихком

понентов–

содержательных,методологических,культурологических,организационн

ых; 

−определяет педагогические условия реализации содержания 

образования,требованиякобъему,темпамисрокампрохожденияучебногом

атериала; 

−определяет подходы к содержанию и формам реализации контрольно-

диагностическойфункции,базирующейсянасовременныхмониторинговы

хтехнологияхоценки качестваобразования; 

−определяетресурсыэффективностиобразовательнойдеятельности:уровеньп

рофессионально-

педагогическойподготовкиколлектива,состояниеобразовательнойсреды

школы,системувоспитательнойработы, организацию и содержание 

внеурочной деятельности, 

уровеньметодическойобеспеченностиистепеньинформатизацииобразова

тельнойдеятельности. 

Структураадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначал

ьногообщегообразованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития 

СодержаниеАООПНООшколы 

отражаеттребованияФГОСНООобучающихсясОВЗисодержиттриосновныхраздела:це

левой,содержательныйиорганизационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемыерезультатыреализацииАООПНОО,конкретизированныевсоответствиис

требованиями ФГОС НОО для обучающихся с задержкой психического развития 

иучитывающие региональные, национальные и этнокультурные особенности 

народовРоссийскойФедерации,атакжеспособыопределениядостиженияэтихцелейире

зультатов. 

1. Целевойраздел. 

Целевойразделвключает: 

1. пояснительнуюзаписку; 
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2. планируемыерезультатыосвоенияобучающимисясзадержкойпсихическогор

азвитияадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначально

гообщегообразования; 
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3. системуоценкидостиженияобучающимисясзадержкойпсихическогоразвити

япланируемыхрезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразоват

ельнойпрограммы начальногообщегообразования. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального 

общегообразованияивключаетобразовательныепрограммы,ориентированныенадости

жениеличностных,предметныхиметапредметныхрезультатов. 

IIСодержательныйраздел. 

Содержательныйразделвключает: 

4. программу формирования универсальных учебных действий

уобучающихсяс задержкойпсихическогоразвития; 

5. программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающейобласти; 

6. программудуховно-

нравственногоразвития,воспитанияобучающихсясзадержкойпсихическогор

азвития; 

7. программу формирования экологической культуры, здорового

ибезопасногообразажизни; 

8. программукоррекционнойработы; 

9. программувнеурочнойдеятельности. 

II. Организационныйраздел. 

Организационныйразделвключает: 

1. учебныйпланначальногообщегообразования; 

2. планвнеурочнойдеятельности; 

3. календарныйучебныйграфик; 

4. системуусловийреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрогр

аммы в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся 

сзадержкойпсихическогоразвития. 

Учебныйпланначальногообщегообразованияипланвнеурочнойдеятельностиявл

яютсяосновнымиорганизационнымимеханизмамиреализацииадаптированнойобразов

ательнойпрограммыначальногообщегообразованияобучающихсясЗПР. 

Содержаниеадаптированной  основной  общеобразовательной  программы 
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начальногообщегообразованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитиясформи

рованосучетомсоциокультурныхособенностейСамарскойобласти. 

АООПНООпредусматривает: 

−достижение результатов освоения АООП НОО обучающимися с 

задержкойпсихическогоразвития; 

−выявлениеиразвитиеспособностейобучающихсясзадержкойпсихическогоразв

итиячерезсистемудополнительногообразованияисистемупроектно-

исследовательскихтехнологий,активнойсоциальнойпрактики; 

−участие обучающихся с задержкой психического развития и их 

родителей,педагоговиобщественностивразвитиивнутришкольнойсоциальн

ойсреды; 

−проектированиеобразовательнойдеятельностинапринципахсистемно-

деятельностногоидифференцированного подходовкобучению; 

−созданиеусловийдлясамореализацииобучающихсясзадержкойпсихическогор

азвитиявразных видахдеятельности. 

Администрацияшколы,реализующаяадаптированнуюосновнуюобщеобразовате

льную программу начального общего образования обучающихся сзадержкой 

психического развития, обеспечивает ознакомление обучающихся и 

ихродителей(законныхпредставителей)какучастниковобразовательныхотношений: 

– с Уставом и другимидокументами, 

регламентирующимиосуществлениеобразовательнойдеятельностившколе; 

– сихправамииобязанностямивчастиформированияиреализацииадаптированн

ойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияобучающихсясзадержк

ойпсихическогоразвития,установленнымизаконодательствомРоссийскойФедерациии

Уставомшколы. 

АООПНООобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитияпредоставляетсядля 

ознакомления педагогам, родителям (законным представителям), 

обучающимся,какосновадоговораовыполненииобязательстввсемиучастникамиобраз

овательных отношений по достижению качественных результатов на 

уровненачального общегообразования. 
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Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

вчасти, касающейся участия в формировании и обеспечении освоения АООП 

НООобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития,закрепляютсявзаключенномме

ждунимииГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

договоре,отражающемответственностьсубъектовобразованиязаконечныерезультатыа

даптированнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияобучающи

хсяс задержкой психического развития. 

Предполагается,чтовданнуюПрограммумогутвноситьсяизменениявсвязиснор

мативнымидокументами,результатамиинновационнойпедагогическойпрактики,опыт

омметодическойработыиперечнемучебно-

программногообеспеченияобразовательной деятельности. 

Разработчикипрограммыиспользуютновыепонятиявконтекстефедеральногогос

ударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразованияобучающих

сяс задержкой психическогоразвития: 

Обязательнаячастьучебногопланаотражаетсодержаниеобразования,котороео

беспечиваетрешениеважнейшихцелейсовременногоначальногообразования. 

Вариативнаячастьучебногоплана–

часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

Внеурочнаядеятельность–

специальноорганизованнаядеятельностьобучающихся, предусматривающая 

следующие формы: экскурсии, кружки, секции,круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады,соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практикии т.д. 

Духовно-нравственное воспитание – педагогически организованный 

процессусвоения системы общечеловеческих ценностей и системы культурных, 

духовных инравственных ценностей российскогонарода. 

Инновационнаяпрофессиональнаядеятельность–

созданиеираспространениеновшеств(технических,потребительскихииных),новогоил

и 
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усовершенствованного процесса на основе результатов научных 

исследований,научных разработокили иных научныхдостижений. 

Компетенция–

актуализированнаявосвоенныхобластяхобразованиясистемаценностей,знанийиумен

ий,способнаяадекватновоплощатьсявдеятельностичеловекаприрешении 

возникающихпроблем. 

Компетентность–

качественнаяхарактеристикареализациичеловекомсформированныхвобразовательно

йдеятельностизнаний,обобщенныхспособовдеятельности, познавательных и 

практических умений, компетенций, отражающихспособность (готовность) человека 

активно и творчески использовать 

полученноеобразованиедлярешенияличностноисоциальнозначимыхобразовательных

ипрактических задач,эффективногодостиженияжизненныхцелей. 

Личностныерезультаты–

ценностныеориентациивыпускниковсоответствующегоуровняобщегообразования,от

ражающиеихиндивидуально-

личностныепозиции,мотивыдеятельности,втомчислеобразовательной,социальныечув

ства,личностные качества. 

Метапредметныерезультаты–метапредметныезнанияиобобщенныеспособы 

деятельности, освоенные обучающимися в процессе изучения 

несколькихиливсехучебныхпредметов,применимыекакврамкахобразовательнойдеят

ельности,такиприрешениипроблемвразличных жизненных ситуациях. 

Мотивация–

системавзаимосвязанныхисоподчиненныхмотивовдеятельностиличности,сознательн

оопределяющихлиниюееповедения. 

Образовательная среда – дидактическое понятие, совокупность внутренних 

ивнешнихусловийиресурсовразвитияиобразованияобучающихся.Образовательнаяср

еда нацелена на создание целостности педагогических условий для решения 

задачобучения,воспитания иразвитияобучающихся. 

Планируемыерезультаты–

системаобобщенныхличностноориентированныхцелейобразования,уточненныхидиф
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ференцированныхпоучебным предметам, для определения ивыявления 

всехэлементов, подлежащихформированию и оценке, с учетом ведущих целевых 

установок изучения каждогопредмета,а также возрастнойспецификиучащихся. 
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Предметныерезультаты–

конкретныеэлементысоциальногоопыта(знания,уменияинавыки,опытрешенияпробле

м,опыттворческойдеятельности),освоенныеобучающимисяврамкахотдельногоучебн

огопредмета. 

«Академический»компонент»рассматриваетсявструктуреобразованиядетейс

ОВЗкакнакоплениепотенциальныхвозможностейдляихактивнойреализациивнастоящ

емибудущем.Приэтомпредполагается,чторебеноквпоследствиисможетсамостоятельн

овыбратьизнакопленногопотребныеемузнания,уменияи навыкидля 

личногоисоциальногоразвития. 

Приразработкеакадемическогокомпонентавкаждойизпятисодержательныхоб

ластейприменяетсялогикасознательногоразумногопревышенияактуальныхвозмо

жностейипотребностейребенка:обучение 

«ведет» за собой развитие. Подчеркнем, что этот принцип един для всех 

вариантовстандарта,ориентированныхнанецензовыйидажеиндивидуальныйуровеньо

бразования. 

Компонент«жизненнойкомпетенции»рассматриваетсявструктуреобразован

иядетейсОВЗкаковладениезнаниями,умениямиинавыками,уженеобходимымиребенк

увобыденнойжизни.Еслиовладениеакадемическимизнаниями, умениями и навыками 

направлено преимущественно на обеспечение 

егобудущейреализации,тоформируемаяжизненнаякомпетенцияобеспечиваетразв

итие отношений с окружением в настоящем. При этом движущей 

силойразвития жизненной компетенции становится также опережающая 

наличныевозможностиребенкаинтеграциявболеесложноесоциальноеокружение.

Продуктивность такого сознательно дозированного расширения и усложнения 

средыжизнедеятельности ребенка с ОВЗ можно обеспечить только с учетом его 

особыхобразовательныхпотребностей. 

Социализация–

усвоениечеловекомсоциальногоопытавпроцессеобразованияижизнедеятельностипос

редствомвхождениявсоциальнуюсреду,установления социальных связей, принятия 

ценностей различных социальных 

группиобществавцелом,активноговоспроизводствасистемыобщественныхотношени
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й. 
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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ. 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

1.1.1. Цели реализации адаптированной 

основнойобщеобразовательной программы начального общего 

образованияобучающихся с задержкой психического развития 

АООП НОО(вариант 7.2.) 

ЦельреализацииАООПНООобучающихсясЗПР—

обеспечениевыполнениятребованийФГОС НОО обучающихся сОВЗпосредством 

созданияусловий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностейобучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурногоопыта. 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмманачальногообщегооб

разованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитиянаправленанаформировани

е у них общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

ихличности(нравственное,эстетическое,социально-

личностное,интеллектуальное,физическое)всоответствииспринятымивсемьеиобщест

венравственнымиисоциокультурнымиценностями;овладениеучебной деятельностью. 

ДостижениепоставленнойцелиприразработкеиреализациишколойАООП 

НОО обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основныхзадач: 

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитиеличности обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-

личностное,интеллектуальное, физическое) в соответствиис принятымив семье и 

общественравственнымиисоциокультурнымиценностями;овладениеучебнойдеятельн

остьюсохранениеиукреплениездоровьяобучающихся; 

 достижениепланируемых результатовосвоенияАООПНООобучающимисяс 

ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальныхособенностейивозможностей; 

 созданиеблагоприятныхусловийдляудовлетворенияособыхобразовательных

потребностейобучающихсясЗПР; 

 минимизация   негативного    влияния    особенностей    познавательной 
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деятельностиобучающихсясЗПРдляосвоенияимиАООПНОО; 

 обеспечениедоступностиполучениякачественногоначальногообщегообразо

вания; 

 обеспечениепреемственностиначальногообщегоиосновногообщегообразова

ния; 

 использованиевобразовательнойдеятельностисовременныхобразовательных 

технологий деятельностноготипа; 

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

ЗПР,через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 

спортивно–

оздоровительнойработы,организациюхудожественноготворчестваидр.сиспользовани

емсистемыклубов,секций,студийикружков(включаяорганизационныеформынаоснове

сетевоговзаимодействия),проведенииспортивных,творческихидр.соревнований; 

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законныхпредставителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольнойсоциальнойсреды. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию адаптированной 

образовательнойпрограммыначальногообщего 

образованияобучающихсясЗПР 

В основу разработки АООП НОО (вариант 7.2.) обучающихся с 

задержкойпсихическогоразвитиязаложеныдифференцированныйидеятельностный

подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для обучающихся 

сзадержкой психического развития предполагает учет их особых 

образовательныхпотребностей, которые проявляются в неоднородности по 

возможностям 

освоениясодержанияобразования.Этообусловливаетнеобходимостьсозданияразныхв

ариантов адаптированной образовательной программы обучающихся с ЗПР, в 

томчисле и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП 

обучающихсясЗПРсоздаетсявсоответствиисдифференцированносформулированным

итребованиямивФГОСНООобучающихсясзадержкойпсихического развитияк: 
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- структуреАООПНОО; 

- условиямреализацииАООПНОО; 
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- результатамосвоенияАООПНОО. 

Применениедифференцированногоподходаксозданиюобразовательныхпрогра

ммобеспечиваетразнообразиесодержания,предоставляяобучающимсясзадержкойпси

хическогоразвитиявозможностьреализоватьиндивидуальныйпотенциалразвития. 

Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечествен

нойпсихологическойнауки,раскрывающихосновныезакономерностипроцессаобучен

ияивоспитанияобучающихся,структуруобразовательнойдеятельностисучетомобщихз

акономерностейразвитиядетейснормальныминарушеннымразвитием. 

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чторазвитиели

чностиобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитиямладшегошкольноговозрастао

пределяетсяхарактероморганизациидоступнойимдеятельности(предметно-

практическойи учебной). 

Основным средством реализациидеятельностного подхода в 

образованииявляетсяобучениекакпроцессорганизациипознавательнойипредметно-

практическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержание

мобразования. 

ВконтекстеразработкиАООПначальногообщегообразованиядляобучающих

ся с задержкой психического развития реализация деятельностногоподхода 

обеспечивает: 

 приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактер

а; 

 прочноеусвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельностии

поведения,возможностьихсамостоятельногопродвижениявизучаемыхобразовательн

ыхобластях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретениюнового опытадеятельности иповедения; 

 обеспечениеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитиянаоснове 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают 

нетолькоуспешноеусвоениеимисистемынаучныхзнаний,уменийинавыков 
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(академических результатов), позволяющих продолжить образование на 

следующемуровне,ноижизненнойкомпетенции,составляющейосновусоциальнойуспе

шности. 

Восновуформированияадаптированнойобразовательнойпрограммыначально

го общего образования обучающихся с задержкой психического 

развитияположеныследующие принципы: 

 принципыгосударственнойполитикиРФвобластиобразования1(гуманистичес

кийхарактеробразования,единствообразовательногопространстванатерриторииРосси

йскойФедерации,светскийхарактеробразования,общедоступностьобразования,адапт

ивностьсистемыобразованиякуровнямиособенностямразвитияиподготовкиобучающи

хся и воспитанниковидр.); 

 принципучетатипологическихииндивидуальныхобразовательныхпотребнос

тейобучающихся; 

 принципкоррекционнойнаправленностиобразовательнойдеятельности; 

 принципразвивающейнаправленностиобразовательнойдеятельности,ориент

ирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 

«зоныближайшегоразвития»с учетом особыхобразовательныхпотребностей; 

 онтогенетическийпринцип; 

 принциппреемственности,предполагающийприпроектированииАОПначаль

ногообщегообразованияориентировкунапрограммуосновногообщегообразования,что

обеспечиваетнепрерывностьобразованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразви

тия; 

 принципцелостностисодержанияобразования,посколькувосновуструктурыс

одержанияобразованияположенонепонятиепредмета,а― 

«образовательнойобласти»; 

 принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечиваетвозмож

ность овладения обучающимися с задержкой психического развития 

всемивидамидоступнойимпредметно-практическойдеятельности,способамии 

 
1 Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»N273-ФЗ (в ред.Федеральных законовот 07.05.2013N99-ФЗ,от23.07.2013 N203-ФЗ). 
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приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельностиинормативнымповедением; 

 принциппереносаусвоенныхзнаний,умений,инавыковиотношений,сформир

ованных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации,чтообеспечитготовностьобучающегосяксамостоятельнойориентировкеиакт

ивнойдеятельностивреальноммире; 

 принципсотрудничествассемьей. 

1.1.3. Общая характеристика адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммы начального общего образования 

обучающихся с задержкойпсихического развития 

 
Адаптированная основная общеобразовательная программа формируется 

сучетом особенностей уровня 

начальногообщегообразованиякакфундаментавсегопоследующегообучения. 

Начальнаяшкола—особыйэтапвжизниребенка,связанный: 

– с изменением при поступлении в школу ведущей деятельности ребенка — 

спереходом к учебной деятельности (при сохранении значимости игровой), 

имеющейобщественныйхарактери являющейсясоциальной посодержанию; 

– сосвоениемновойсоциальнойпозиции,расширениемсферывзаимодействия 

ребенка с окружающим миром, развитием потребностей в общении,познании, 

социальномпризнании исамовыражении; 

– спринятиемиосвоениемребенкомновойсоциальнойролиученика,выражающе

йсявформированиивнутреннейпозициишкольника,определяющейновыйобразшкольн

ойжизнииперспективыличностногоипознавательногоразвития; 

– с  формированием  у  школьника  основ   умения   

учитьсяиспособностикорганизациисвоейдеятельности:принимать,сохранятьцелиислед

оватьимвучебнойдеятельности;планироватьсвоюдеятельность,осуществлятьееконтрол

ьиоценку;взаимодействоватьсучителемисверстникамивучебнойдеятельности; 

– с изменением при этом самооценки ребенка, которая приобретает 

чертыадекватностиирефлексивности; 
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– сморальнымразвитием,котороесущественнымобразомсвязаносхарактеромсо

трудничествасовзрослымиисверстниками,общениемимежличностнымиотношениями

дружбы,становлениемосновгражданскойидентичностиимировоззрения. 

Необходимо подчеркнуть, что АООП начального общего образования, с 

однойстороны,обеспечиваетпреемственностьсООПдошкольногообразования,сдру

гойстороны,предлагаеткачественнуюреализацию 

программы,опираясьнавозрастные особенности младшего школьного возраста, 

который включает в себявозрастнойпериодс6,5до11лет. 

Учитываются также характерные для младшего школьного возраста (от 6,5 

до11 лет): 

– центральные психологические новообразования, формируемые на 

данномуровнеобразования:словесно-

логическоемышление,произвольнаясмысловаяпамять, произвольное внимание, 

письменная речь, анализ, рефлексия содержания,оснований и способов действий, 

планирование и умение действовать во внутреннемплане,знаково-

символическоемышление,осуществляемоекакмоделированиесущественныхсвязейио

тношенийобъектов; 

– развитие целенаправленной и мотивированной активности 

обучающегося,направленнойнаовладениеучебнойдеятельностью,основойкоторойвыс

тупаетформирование устойчивой системы учебно-познавательных и социальных 

мотивов иличностногосмыслаучения. 

Приопределениистратегическиххарактеристикадаптированнойобразовательно

йпрограммыучитываютсясуществующийразбросвтемпахинаправленияхразвитиядете

й,индивидуальныеразличиявихпознавательнойдеятельности, восприятии, внимании, 

памяти, мышлении, речи, моторике и т. 

д.,связанныесвозрастными,психологическимиифизиологическимииндивидуальными

особенностямидетей младшегошкольноговозраста. 

Приэтомуспешностьисвоевременностьформированияуказанныхновообразован

ий познавательной сферы, качеств и свойств личности связываются 

сактивнойпозициейучителя,атакжесадекватностьюпостроенияобразовательной 
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деятельностиивыбораусловийиметодикобучения,учитывающихописанныевышеособ

енностиуровняначального общегообразования. 

АООПНОО(вариант7.2.)ГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород»п.Придорожныйпр

едставляетсобойадаптированныйвариантосновнойобразовательнойпрограммыначаль

ногообщегообразования(далее —АООПНОО).Требования к структуре АООП НОО 

(в том числе соотношению обязательной частии части, формируемой участниками 

образовательных отношений и их объему) ирезультатам ее освоения соответствуют 

федеральному государственному стандартуначального общего образования(далее 

—

ФГОСНОО).Адаптацияпрограммыпредполагаетвведениепрограммыкоррекционнойр

аботы,ориентированнойнаудовлетворениеособыхобразовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении 

АООПНОО,требованийкрезультатамосвоенияпрограммыкоррекционнойработыиусл

овиям реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации 

АООПНООобучающихсясЗПРявляетсяпсихолого-

педагогическоесопровождениеобучающегося,согласованнаяработаучителяначальны

хклассовспедагогами,реализующими программу коррекционной работы, содержание 

которой для каждогообучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей наосноверекомендаций ПМПК. 

Адаптированная образовательная программа начального общего 

образованияобучающихсясЗПР(вариант7.2.)разработанавсоответствиистребованиям

ифедеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообраз

ованиядляобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьякструктуре 

адаптированной основной общеобразовательной программы, условиям 

еереализациии результатамосвоения. 

Вариант7.2предназначендляобразованияобучающихсясЗПР,которыехарактери

зуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставаниеможет 

проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный 

темпилинеравномерноестановлениепознавательнойдеятельности).Отмечаютсянаруш

ениявнимания,памяти,восприятияидругихпознавательныхпроцессов, 
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умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или 

инойстепенизатрудняющиеусвоениешкольныхнормишкольнуюадаптациювцелом. 

Вариант 7.2. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование,сопоставимоепоитоговымдостижениямкмоментузавершенияобучениясо

бразованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, 

впролонгированныесрокиобучения.АООПНООпредставляетсобойобразовательную 

программу, адаптированную для обучения обучающихся с ЗПР 

сучетомособенностейихпсихофизическогоразвития,индивидуальныхвозможностей,о

беспечивающуюкоррекциюнарушенийразвитияисоциальнуюадаптацию. АООП 

НОО предполагает адаптацию требований к структуре АООПНОО, условиям 

еереализации и результатамосвоения. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР предполагает обеспечение 

коррекционнойнаправленностивсейобразовательнойдеятельностиприееособойорган

изации:пролонгированныесрокиобучения,проведениеиндивидуальныхигрупповыхко

ррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на 

основеусилениявниманияк формированиюсоциальной компетенции. 

СрокиполученияначальногообщегообразованияобучающимисясЗПРпролонгир

уютсясучетомпсихофизиологическихвозможностейииндивидуальныхособеннос

тейразвитияданнойкатегорииобучающихсяисоставляют5лет. 

Реализация АООП НОО (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся с 

ЗПРполучаетобразованиесопоставимоепоитоговымдостижениямкмоментузавер

шенияшкольногообучениясобразованиемсверстниковбезограниченийздоровья, но в 

более пролонгированные календарные сроки, которые определяютсяСтандартом. 

«Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений 

поосновнымпредметамсокращаетсянесущественнозасчетустраненияизбыточн

ых по отношениюкосновному содержаниютребований. 

Данныйвариантхарактеризуетсяусилениемвниманиякформированиюуобучаю

щихсясЗПРполноценныхсоциальных(жизненных)компетенций;коррекциинедостатк

ов в психическом и (или) физическом развитии, оказанию 

помощивосвоениисодержанияобразованияиформированиюготовностик 
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продолжениюобразованиянапоследующемуровнеосновногообщегообразования. 

Обязательнойявляетсяорганизацияисозданиеспециальныхусловийобучения 

и воспитания обучающихся с ЗПР, а также систематическая специальная 

ипсихолого-педагогическая поддержкаколлективаучителей. 

Организация специальных условий обучения и воспитания обучающихся 

сЗПРвключают: 

- использованиеадаптированнойобразовательнойпрограммы; 

- специальныхметодовобученияивоспитания; 

- проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,направленныхнакоррекциюнедостатковвфизическоми(или)пси

хическомразвитиииформированиесоциальных(жизненных)компетенций. 

Обязательнымявляетсясистематическаяспециальнаяипсихолого-

педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива 

исамогообучающегося. 

Основныминаправлениямивспециальнойподдержкеявляются: 

- удовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихся  с 

ЗПР;  

- коррекционнаяпомощь вовладениибазовым содержаниемобучения; 

- развитиеэмоционально-личностнойсферыикоррекцияеенедостатков; 

- развитиепознавательнойдеятельностиицеленаправленное формирование 

высшихпсихическихфункций; 

- формирование произвольной регуляции деятельности и

 поведения;коррекциянарушений устной и письменнойречи. 

Психолого-педагогическаяподдержкапредполагает: 

- помощь в формировании адекватных отношений между

 ребенком,учителями,одноклассниками 

идругимиобучающимися,родителями; 

- работу по профилактике внутриличностных и межличностных 

конфликтоввклассе,школе; 

- поддержаниеэмоциональнокомфортнойобстановкивклассе; 

- помощь в освоении нового учебного материала на уроке и,

 принеобходимости,индивидуальнойкоррекционнойпомощив 
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освоенииАООПНОО; 
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- обеспечение обучающемуся успеха в доступных ему видах деятельности 

сцельюпредупрежденияунегонегативногоотношениякучебеиситуациишкольногообу

чениявцелом. 

ДостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияАООПНООопределяютсяпо

завершениюобучениявначальнойшколе. 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется 

наосноверекомендацийпсихолого-медико-

педагогическойкомиссии(ПМПК),сформулированныхпорезультатамегокомплексног

опсихолого-медико-

педагогическогообследованияивпорядке,установленномзаконодательствомРоссийск

ойФедерации. 

В спорных случаях (вариант 7.1 или 7.2) на момент поступления ребенка 

вшколу следует рекомендовать более сложную образовательную среду 

(вариант7.1). В случае, если обучающийся не достигает минимального уровня 

овладенияпредметными результатами по всем или большинству учебных 

предметов 

втечениегода,топорекомендацииПМПКиссогласияродителей(законныхпредставите

лей)организацияможетперевестиобучающегосянаобучениеповарианту7.2. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность 

переходаобучающегося с одного варианта программы на другой(основанием для 

этогоявляетсязаключениеПМПК).ПереводобучающегосясЗПРсодноговариантаАОО

ПНООнадругойосуществляетсянаоснованиикомплекснойоценкиличностных,метапр

едметных и предметных результатов по рекомендации ПМПК и с согласияродителей 

(законныхпредставителей). 

НеспособностьобучающегосясЗПРполноценноосвоитьотдельныйпредмет в 

структуре АООП НОО не должна служить препятствием для 

выбораилипродолженияосвоенияварианта7.2.АООПНОО,посколькууданнойкатег

ории обучающихся может быть специфическое расстройство чтения, 

письма,арифметическихнавыков(дислексия,дисграфия,дискалькулия),атакжевыраже

нныенарушениявниманияиработоспособности,нарушениясостороныдвигательной 

сферы, препятствующие освоению программы в полном объеме. 
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ПривозникновениитрудностейвосвоенииобучающимсясЗПРсодержанияАООПНОО 
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специалисты,осуществляющиеегопсихолого-педагогическоесопровождение,должны 

оперативно дополнить структуру Программы коррекционной 

работысоответствующимнаправлениемработы. 

Вслучаепоявлениястойкихзатрудненийвходеобученияи/иливзаимодействия со 

сверстниками обучающийся с ЗПР направляется на 

комплексноеобследованиевПМПКсцельювыработкирекомендацийродителямиспец

иалистампоегодальнейшемуобучениюинеобходимостипереводанаобучениепоиндиви

дуальному учебному плану с учетом его особенностей и 

образовательныхпотребностей. 

Общийподходкоценкезнанийиумений,составляющихпредметныерезультат

ы освоения АООП НОО (вариант 7.2), предлагается в целом сохранить 

веготрадиционномвиде.ПриэтомобучающийсясЗПРимеетправонапрохождениетеку

щей,промежуточнойигосударственнойитоговойаттестациивиныхформах, что 

может потребовать внесения изменений в их процедуру в соответствиис особыми 

образовательными потребностями обучающихся с ЗПР и связанными 

снимиобъективнымитрудностями.Текущая,промежуточнаяиитоговаяаттестаци

янауровненачальногообщегообразованиядолжнапроводитьсясучетом возможных 

специфических трудностей ребенка с ЗПР в овладении 

письмом,чтениемилисчетом,чтонедолжноявлятьсяоснованиемдлясменывариантаА

ООПНООобучающихсясЗПР.Выводобуспешностиовладениясодержаниемобразов

ательнойпрограммыдолженделатьсянаоснованииположительнойиндивидуальной

динамики. 

Обучающиеся,неликвидировавшиевустановленныесрокиакадемическойзадолж

енности с момента её образования, по усмотрению их родителей 

(законныхпредставителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на 

обучение подругому варианту АООП НОО в соответствии с рекомендациями 

ПМПК, либо наобучениепоиндивидуальномуучебномуплану4. 

 

 
3 Часть 13 статьи 59 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федера-

ции»N273-ФЗ (в ред. Федеральных законовот 07.05.2013N99-ФЗ, от23.07.2013N203-ФЗ). 

4Часть 6 статьи 58 пункт 9 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»N273-ФЗ (в ред.Федеральных законовот07.05.2013N99-ФЗ, от23.07.2013 N203-
ФЗ). 
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1.1.4. Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихсясЗПР 

Обучающиеся с ЗПР— это дети, имеющее недостатки в 

психологическомразвитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению 

образования безсозданияспециальныхусловий5. 

КатегорияобучающихсясЗПР–

наиболеемногочисленнаясредидетейсограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и неоднородная по составу группашкольников. Среди причин возникновения 

ЗПР могут фигурировать 

органическаяи/илифункциональнаянедостаточностьцентральнойнервнойсистемы,ко

нституциональныефакторы,хроническиесоматическиезаболевания,неблагоприятные

условиявоспитания,психическаяисоциальнаядепривация.Подобноеразнообразиеэтио

логическихфакторовобусловливаетзначительныйдиапазон выраженности нарушений 

— от состояний, приближающихся к 

уровнювозрастнойнормы,досостояний,требующихотграниченияотумственнойотстал

ости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженныезатруднениявусвоенииучебныхпрограмм,обусловленныенедостаточным

ипознавательными способностями, специфическими

 расстройствамипсихологическогоразвития(школьныхнавыко

в,речиидр.),нарушениямиворганизации деятельности и/или поведения. Общими для 

всех обучающихся с 

ЗПРявляютсявразнойстепенивыраженныенедостаткивформированиивысшихпсихиче

скихфункций,замедленныйтемплибонеравномерноестановлениепознавательной 

деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточночасто у 

обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной 

моторики,зрительноговосприятияипространственнойориентировки,умственнойработ

оспособностии эмоциональнойсферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР 

зависитнетолькоотхарактераистепенивыраженностипервичного(какправило,биологи

ческого по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующегообученияи 

воспитания (раннегои дошкольного). 
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5 
Пункт 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-

ФЗ (вред. Федеральныхзаконовот07.05.2013N99-ФЗ,от23.07.2013N203-ФЗ). 
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Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик– 

отпрактически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительнолегкоустранимыетрудности,дообучающихсясвыраженнымиисложными

поструктуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер 

личности.Отобучающихся,способныхприспециальнойподдержкенаравныхобучаться

совместносоздоровымисверстниками,дообучающихся,нуждающихсяприполучениин

ачальногообщегообразованиявсистематическойикомплексной(психолого-медико-

педагогической)коррекционнойпомощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с 

ЗПРопределяетнеобходимостьмногообразияспециальнойподдержкивполученииобра

зования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностями 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление 

существующихограниченийвполученииобразования,вызванныхтяжестьюнарушения

психическогоразвитияиспособностьюилинеспособностьюобучающегосякосвоениюо

бразования,сопоставимогопосрокамсобразованиемздоровыхсверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего 

образованияобучающихсясЗПРдолжнасоотноситьсясдифференциациейэтойкатегори

иобучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения 

психическогоразвития.ЗадачаразграничениявариантовЗПРирекомендациивариантаоб

разовательнойпрограммывозлагаетсянаПМПК.Общиеориентирыдлярекомендации 

обучения по АООП НОО (вариант 7.2.) могут быть 

представленыследующимобразом. 

АООПНОО(вариант7.2.)адресованаобучающимсясЗПР,которыехарактеризую

тся уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставаниеможет 

проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный 

темплибонеравномерноестановлениепознавательнойдеятельности).Отмечаютсянару

шениявнимания,памяти,восприятияидр.познавательныхпроцессов,умственной 

работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или инойстепени 

затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в 

целом.Произвольность,самоконтроль,саморегуляциявповеденииидеятельности,как 
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правило, сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но 

частоизбирательнаяинеустойчивая,зависящаяотуровнясложностиисубъективнойпри

влекательностивидадеятельности,атакжеотактуальногоэмоциональногосостояния. 

Возможна не адаптивность поведения, связанная как с 

недостаточнымпониманиемсоциальныхнорм,такиснарушениемэмоциональнойрегул

яции,гиперактивностью. 

1.1.5. Особыеобразовательныепотребности обучающихся сЗПР 

ОсобыеобразовательныепотребностиразличаютсяуобучающихсясОВЗразныхк

атегорий,посколькузадаютсяспецификойнарушенияпсихическогоразвития, 

определяют особую логику построения учебной деятельности и находятсвоё 

отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим 

современныенаучные представления об особенностях психофизического развития 

разных 

группобучающихсяпозволяютвыделитьобразовательныепотребности,какобщиедлявс

ехобучающихсяс ОВЗ6,так и специфические. 

Кобщимпотребностямотносятся: 

 получение специальной помощи средствами образования сразу же 

послевыявленияпервичногонарушенияразвития; 

 выделениепропедевтическогопериодавобразовании,обеспечивающегопреем

ственностьмеждудошкольным ишкольнымэтапами; 

 получениеначальногообщегообразованиявусловияхобразовательныхорганиз

ацийобщегоилиспециальноготипа,адекватногообразовательнымпотребностямобуча

ющегося сОВЗ; 

 обязательностьнепрерывностикоррекционно-

развивающегопроцесса,реализуемого,какчерезсодержаниепредметныхобластей,таки

впроцессеиндивидуальнойработы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

ребенкаспедагогами исоучениками; 

 психологическоесопровождение,направленноенаустановлениевзаимодейств

иясемьи ишколы; 
 

6Е.Л. Гончарова, О.И. Кукушкина «Ребенок с особыми образовательными потребностями» http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami
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5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami
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 постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапреде

лышколы. 

ДляобучающихсясЗПР,осваивающихАООПНОО(вариант7.2.),характернысл

едующиеспецифическиеобразовательныепотребности: 

 адаптацияосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообраз

ованиясучетомнеобходимостикоррекции психофизическогоразвития; 

 обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизацииобразовательно

й среды с учетом функционального состояния центральной 

нервнойсистемы(ЦНС)инейродинамикипсихическихпроцессовобучающихсясЗПР(б

ыстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса 

идр.); 

 увеличениесроковосвоенияАООПНООдо5лет; 

 гибкоеварьированиеорганизациипроцессаобученияпутемрасширения/сокращ

ения содержания отдельных предметных областей, 

измененияколичестваучебныхчасовииспользованиясоответствующихметодикитехно

логий; 

 упрощениесистемыучебно-

познавательныхзадач,решаемыхвпроцессеобразования; 

 организацияпроцессаобучениясучетомспецификиусвоениязнаний,уменийина

выковобучающимисясЗПР("пошаговом»предъявленииматериала,дозированной 

помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов исредств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и 

компенсациииндивидуальных недостатковразвития); 

 наглядно-действенныйхарактерсодержанияобразования; 

 развитиепознавательнойдеятельностиобучающихсясЗПРкакосновыкомпенса

ции,коррекции ипрофилактикинарушений; 

 обеспечениенепрерывногоконтролязастановлениемучебно-

познавательнойдеятельностиобучающегося,продолжающегосядодостиженияуровня,

позволяющего справляться сучебнымизаданиямисамостоятельно; 

 постояннаяпомощьвосмысленииирасширенииконтекстаусваиваемых 
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знаний,взакрепленииисовершенствованииосвоенныхумений; 

 специальноеобучение«переносу»сформированныхзнанийиуменийвновыесит

уациивзаимодействия сдействительностью; 

 необходимостьпостояннойактуализациизнаний,уменийиодобряемыхобществ

омнормповедения; 

 постоянноестимулированиепознавательнойактивности,побуждениеинтересак

себе, окружающемупредметномуи социальномумиру; 

 использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельности

иповедения; 

 комплексноесопровождение,гарантирующееполучениенеобходимоголечения

,направленногонаулучшениедеятельностиЦНСинакоррекциюповедения,а также 

специальная психо-коррекционная помощь, направленная на 

компенсациюдефицитов эмоционального развития и формирование осознанной 

саморегуляциипознавательнойдеятельности иповедения; 

 специальная психо-коррекционная помощь, направленная на 

формированиеспособности к самостоятельной организации собственной 

деятельности и 

осознаниювозникающихтрудностей,формированиеумениязапрашиватьииспользоват

ьпомощьвзрослого; 

 развитиеиотработкасредствкоммуникации,приемовконструктивногообщения

ивзаимодействия(счленамисемьи,сосверстниками,свзрослыми),формированиенавык

овсоциальноодобряемогоповедения,максимальноерасширениесоциальныхконтактов; 

 обеспечение взаимодействия семьи и школы (организация сотрудничества 

сродителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активнойпозиции,нравственныхиобщекультурныхценностей). 

ТолькоудовлетворяяособыеобразовательныепотребностиобучающегосясЗП

Р,можно открытьемупутькполучениюкачественногообразования. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХИЧЕСКОГОРАЗВИТИЯАДАПТИРОВАННОЙОСНОВНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ(ВАРИАНТ 7.2.) 

Планируемыерезультатыосвоенияадаптированнойобразовательнойпрограммына

чальногообщегообразованияобучающихсясЗПР(далее—

планируемыерезультаты)являютсяоднимизважнейшихмеханизмовреализациитребова

нийФГОСНООобучающихсясОВЗкрезультатамобучающихся,освоившихАООПНОО

. 

Онипредставляютсобойсистемуобобщенныхличностноориентированныхцелейоб

разования,допускающихдальнейшееуточнениеиконкретизацию,чтообеспечиваетопр

еделениеивыявлениевсехсоставляющихпланируемыхрезультатов,подлежащихформи

рованиюиоценке. 

Планируемыерезультаты: 

– обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ,образовательнойдеятельностьюисистемойоценкирезультатовосвоенияадаптиро

ваннойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования,уточняяиконкрети

зируяобщеепониманиеличностных,метапредметныхипредметных результатов для 

каждой учебной программы с учетом ведущих 

целевыхустановокихосвоения,возрастнойспецификиобучающихсяитребований,пред

ъявляемых системойоценки; 

– являютсясодержательнойикритериальнойосновойдляразработкипрограмму

чебныхпредметов,курсов,учебно-методическойлитературы,атакжедлясистемы 

оценки качества освоения обучающимися адаптированной 

образовательнойпрограммыначальногообщегообразования. 

Всоответствиисдифференцированнымидеятельностнымподходамисодержан

иепланируемыхрезультатовописываетихарактеризуетобобщённыеспособы 

действий с учебным материалом, позволяющие обучающимся 

успешнорешатьучебныеиучебно-

практическиезадачи,атакжезадачи,повозможностимаксимально 
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приближенныекреальнымжизненнымситуациям. 

СтруктураисодержаниепланируемыхрезультатовосвоенияАООПНОО 
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адекватноотражаюттребованияФГОСНООобучающихсясОВЗ, передаютспецифику 

образовательной деятельности (в частности, специфику целей 

изученияотдельныхучебныхпредметовикурсовкоррекционно-

развивающейобласти),соответствуютвозрастнымвозможностямиособымобразовател

ьнымпотребностям 

обучающихсясЗПР. 

Структурапланируемыхрезультатовучитываетнеобходимость: 

– определениядинамикиразвитияобучающихсянаосновевыделениядостигнуто

гоуровняразвитияиближайшейперспективы—зоныближайшегоразвитияребенка; 

– определениявозможностейовладенияобучающимисяучебнымидействиями 

на уровне, соответствующем зоне ближайшего развития, в отношениизнаний, 

расширяющих и углубляющих систему опорных знаний, а также знаний 

иумений,являющихсяподготовительными дляданногопредмета; 

– выделенияосновныхнаправленийоценочнойдеятельности—

оценкирезультатовдеятельностисистемобразованияразличногоуровня,педагогов,обу

чающихся. 

Сэтойцельювструктурепланируемыхрезультатовпокаждойучебнойпрограмме(

предметной,междисциплинарной)выделяютсяследующиеуровниописания. 

Структурапланируемыхрезультатовпокаждомуучебномупредметувыстраи

ваетсяследующимобразом: 

1. цели-ориентирыхарактеризуютвкладпредметавразвитиеличности,оценка 

достижения этих целей не носит персонифицированный характер, 

посколькухарактеризуетсистемуобразования вцелом; 

2. «выпускникнаучится»-

планируемыерезультатыэтогоблокахарактеризуютипозволяютоценитьперсональноос

воениеобучающимисяопорного,базовогоуровня учебногоматериалапопредмету; 

3. «выпускникполучитвозможностьнаучиться»-

планируемыерезультатыэтогоблокахарактеризуютипозволяютоценитьосвоениеобуча

ющимисяповышенногоуровняучебногоматериала попредмету. 
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Ведущие целевые установки и основные ожидаемые 

результатыизучения 

данной учебной программы. Их включение в структуру планируемых 

результатовпризванодатьответнавопрососмыслеизученияданногопредмета,еговкладе

в 

развитие личности обучающихся. Планируемые результаты представлены в 

первом,общецелевомблоке,предваряющемпланируемыерезультатыпоотдельнымразд

еламучебной программы. Этот блок результатов описывает основной, сущностный 

вкладданной программы в развитие личности обучающихся, вразвитие их 

способностей;отражаеттакиеобщиецелиобразования,какформированиеценностныхи

мировоззренческихустановок,развитиеинтереса,формированиеопределенныхпознава

тельных потребностей обучающихся. Оценка достижения этих целей ведетсяв ходе 

процедур, допускающих предоставление и использование исключительно 

неперсонифицированнойинформации,аполученныерезультатыхарактеризуютдеятель

ностьсистемыобразования. 

Планируемыепредметныерезультаты,приводятсявдвухблокахккаждомура

зделуучебнойпрограммы.Ониориентируютвтом,какойуровеньосвоенияопорного 

учебногоматериалаожидаетсяотвыпускников. 

Первыйблок«Выпускникнаучится».Критериямиотбораданныхрезультатовслу

жат: их значимость для решения основных задач образования на данном 

уровне,необходимость для последующего обучения, а также потенциальная 

возможность 

ихдостижениябольшинствомобучающихся,какминимум,науровне,характеризующем

исполнительскую компетентностьобучающихся.Иными словами, в эту 

группувключаетсятакаясистемазнанийиучебныхдействий,которая,во-

первых,принципиально необходима для успешного обучения в начальной и 

основной школеи, во-вторых, при наличии специальной целенаправленной работы 

учителя можетбытьосвоенаподавляющимбольшинствомдетей. 

Достижение планируемых результатов этой группы выносится на 

итоговуюоценку,котораяможетосуществлятьсякаквходеосвоенияданнойпрограммып

осредством накопительной системы оценки (например, портфеля достижений), 
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поитогамееосвоения(спомощьюитоговойработы).Оценкаосвоенияопорногоматериал

анауровне,характеризующемисполнительскуюкомпетентность 
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обучающихся, ведется с помощью заданий базового уровня, а на уровне 

действий,соответствующих зоне ближайшего развития, —с помощью 

заданийповышенногоуровня.Успешноевыполнениеобучающимисязаданийбазовогоу

ровняслужитединственнымоснованиемдляположительногорешениявопросаовозмож

ности 

переходанаследующийуровеньобучения. 

Цели,характеризующиесистемуучебныхдействийвотношениизнаний,умений,на

выков,расширяющихиуглубляющихопорнуюсистемуиливыступающихкакпропедевт

икадлядальнейшегоизученияданногопредмета.Планируемыерезультаты,описывающи

еуказаннуюгруппуцелей,приводятсявблоках«Выпускникполучитвозможностьнауч

иться»ккаждомуразделупримернойпрограммыучебного предмета и выделяются 

курсивом. Уровень достижений, 

соответствующийпланируемымрезультатамэтойгруппы,могутпродемонстрироватьто

лькоотдельныеобучающиеся,имеющиеболеевысокийуровеньмотивациииспособносте

й.Вповседневнойпрактикеобученияэтагруппацелейнеотрабатываетсясовсемибезискл

юченияобучающимисякаквсилуповышеннойсложностиучебныхдействийдляобучаю

щихся,такивсилуповышеннойсложностиучебногоматериалаи/илиегопропедевтическ

огохарактеранаданномуровнеобучения.Оценкадостижения этих целей ведется 

преимущественно в ходе процедур, 

допускающихпредоставлениеииспользованиеисключительнонеперсонифицированно

йинформации.Частичнозадания,ориентированныенаоценкудостижения 

этойгруппыпланируемыхрезультатов,могут 

включатьсявматериалыитоговогоконтроля. 

Основные цели такого включения — предоставить возможность 

обучающимсяпродемонстрировать овладение более высокими (по сравнению с 

базовым) 

уровнямидостиженийивыявитьдинамикуростачисленностигруппынаиболееподготов

ленных обучающихся. При этом невыполнение обучающимися заданий, 

спомощьюкоторыхведетсяоценкадостиженияпланируемыхрезультатовэтойгруппы, 

не является препятствием для перехода на следующий уровень обучения. Вряде 

случаев учет достижения планируемых результатов этой группы 



45 
 

целесообразновестивходетекущегоконтроляуспеваемостиипромежуточногооцениван

ия, аполученные результаты фиксировать посредством накопительной системы 

оценки(например,вформепортфелядостижений)иучитыватьприопределенииитоговой 
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оценки. 

Подобнаяструктурапредставленияпланируемыхрезультатовподчеркиваеттотфа

кт,чтоприорганизацииобразовательнойдеятельности,направленнойнареализациюидо

стижениепланируемыхрезультатов,отучителятребуетсяиспользованиетакихпедагоги

ческихтехнологий,которыеоснованынадифференциациитребованийк 

подготовкеобучающихся. 

При полученииначального общегообразования 

устанавливаютсяпланируемыерезультатыосвоения: 

 междисциплинарной программы «Формирование универсальных 

учебныхдействий», а также её разделов «Чтение. Работа с текстом» и 

«Формирование ИКТ-компетентностиучащихся»; 

 программ по всем учебным предметам — «Русский язык», 

«Литературноечтение»,«Иностранныйязык»,«Математикаиинформатика»,«Окружаю

щиймир», 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Музыка», 

«Изобразительноеискусство»,«Технология»,«Физическая культура». 

СамымобщимрезультатомосвоенияАООПНООобучающихсясЗПРдолжно 

стать полноценное начальное общее образование, развитие 

социальных(жизненных)компетенций. 

РезультатыосвоенияобучающимисясЗПРАОПНООоцениваютсякакитоговые

намомент завершенияначальногообщегообразования. 

ОсвоениеАООПНОО(вариант7.2.)обеспечиваетдостижениеобучающимися 

с ЗПРтрехвидоврезультатов:личностных,метапредметныхипредметных. 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПНООобучающимисясЗПРвключаюти

ндивидуально-

личностныекачестваисоциальные(жизненные)компетенции,социальнозначимыеценн

остныеустановки,необходимыедлядостижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся 

сЗПРвкультуру,овладениеимисоциокультурнымопытом. 

Сучетоминдивидуальныхвозможностейиособыхобразовательныхпотребнос

тейобучающихсясЗПРличностныерезультатыосвоенияАООПНООдолжныотра
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жать: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии,формированиечувствагордостиза 
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своюРодину,российскийнародиисториюРоссии,осознание своейэтнической 

инациональнойпринадлежности; 

2) формированиецелостного,социальноориентированноговзгляданамирв 

егоорганичномединстве природнойисоциальнойчастей; 

3) формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуре

другихнародов; 

4) овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразв

ивающемсямире; 

5) принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,формированиеиразвитие

социальнозначимых мотивовучебнойдеятельности; 

6) способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,приняти

есоответствующихвозрастуценностей и социальныхролей; 

7) формированиеэстетическихпотребностей, ценностейичувств; 

8) развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-

нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разныхсоциальныхситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличиемотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкма

териальнымидуховнымценностям 

11) развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущно 

необходимомжизнеобеспечении; 

12) овладениесоциально-

бытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социальноговзаимодействия,втомчисле сиспользованием 

информационныхтехнологий; 

14) способностькосмыслениюидифференциациикартинымира,еевременно-

пространственнойорганизации. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной 

образовательнойпрограммыначальногообщегообразования,включающиеосвоенны
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еобучающимисяуниверсальныеучебныедействия(познавательные,регулятивныеи 
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коммуникативные),обеспечивающие овладение ключевыми

 компетенциями(составляющимиоснову 

уменияучиться)имежпредметнымизнаниями,атакжеспособностьрешатьучебныеижи

зненныезадачииготовностьковладениювдальнейшемАОПосновногообщего 

образования. 

Сучетоминдивидуальныхвозможностейиособыхобразовательныхпотребно

стейобучающихсясЗПРметапредметныерезультатыосвоенияАООПНООдолжн

ыотражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели изадачи 

решениятиповыхучебныхипрактическихзадач,коллективногопоискасредствихосуще

ствления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебныедействиявсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеереализации;опре

делятьнаиболее эффективныеспособы достижениярезультата; 

3) формированиеуменияпониматьпричиныуспеха/неуспехаучебнойдеятельно

стииспособности конструктивнодействоватьдаже вситуацияхнеуспеха; 

4) использованиеречевыхсредствисредствинформационныхикоммуникацион

ныхтехнологий(далее-ИКТ)длярешениякоммуникативныхипознавательныхзадач; 

5) овладениенавыкамисмысловогочтениядоступныхпосодержаниюиобъемухуд

ожественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями 

изадачами;осознанностроитьречевоевысказываниевсоответствиисзадачамикоммуни

кациии составлятьтексты вустной иписьменнойформах; 

6) овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий ипричинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к 

известнымпонятиямнауровне, соответствующеминдивидуальнымвозможностям; 

7) готовностьслушатьсобеседникаивестидиалог;готовностьпризнаватьвозмож

ность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою;излагатьсвоемнение и аргументироватьсвою точкузренияи оценкусобытий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться 

ораспределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности;осуществлятьвзаимный 
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контроль в совместной деятельности, адекватно 

оцениватьсобственноеповедениеи поведениеокружающих; 

9) готовностьконструктивно  разрешать  конфликты  посредством  учета 

интересовсторонисотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов,процессовиявленийдействительности(природных,социальных,культурных,

техническихидр.) всоответствии ссодержанием конкретногоучебногопредмета; 

11) овладениенекоторымибазовымипредметнымиимежпредметнымипонятия

ми,отражающимидоступныесущественныесвязииотношениямеждуобъектамиипроце

ссами. 

Предметныерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразовате

льнойпрограммыначальногообщегообразованиясучетомспецификисодержанияобр

азовательныхобластейвключаютосвоенныеобучающимисязнанияиумения,специ

фичныедлякаждойобразовательнойобласти,готовностьихприменения. 

Сучетоминдивидуальныхвозможностейиособыхобразовательныхпотребно

стейобучающихсясЗПРпредметныерезультатыдолжныотражать: 

Филология 

Русскийязык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразииязыкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национальногосамосознания; 

2) формированиеинтересакизучению родного(русского)языка; 

3) овладениепервоначальными представлениямиоправилахречевогоэтикета; 

4) овладениеосновамиграмотногописьма; 

5) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми

 умениями,необходимымидлясовершенствованияихречевой практики; 

6) формированиепозитивногоотношениякправильнойустнойиписьменнойречи

какпоказателям общей культуры игражданскойпозициичеловека; 

7) использование знаний в областирусского языкаи

 сформированныхграмматико-орфографических уменийдлярешения 

практическихзадач. 
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Литературноечтение: 

1) пониманиелитературыкакявлениянациональной 

имировойкультуры,средства 

сохраненияипередачинравственныхценностейитрадиций; 

2) осознаниезначимостичтениядляличногоразвития;формированиепредставле

ний о мире, российской истории и культуре, первоначальных 

этическихпредставлений,понятийодобреизле,нравственности;успешностиобученияп

овсемучебнымпредметам; 

3) осознанное,правильное,плавноечтениевслухцелымисловамисиспользовани

емнекоторыхсредствустной выразительностиречи; 

4) пониманиероли чтения,использованиеразныхвидовчтения; 

5) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать 

содержаниетекстов,участиевобсуждениипрочитанныхпроизведений,умениевысказы

ватьотношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков 

сучетомпринятыхвобщественорм иправил; 

6) достижениенеобходимогодляпродолженияобразованияуровнячитательско

й компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение 

техникойчтениявслухипросебя,элементарнымиприемамиинтерпретации,анализаипре

образованияхудожественных, научно-популярныхи учебныхтекстов; 

7) формированиепотребностив систематическомчтении; 

8) выборспомощьювзрослогоинтересующейлитературы. 

Иностранныйязык: 

1) приобретениеначальныхэлементарныхнавыковобщениявустнойиписьменн

ойформесносителямииностранногоязыканаосновесвоихречевыхвозможностейипотре

бностей; 

2) освоениеначальныхлингвистическихпредставлений,необходимыхдляовладе

ния на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранномязыке; 

3) сформированность дружелюбного отношения и толерантности к 

носителямдругого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, 

сдетскимфольклоромидоступнымиобразцамидетскойхудожественнойлитературы. 
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Математикаиинформатика 
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Математика: 

1) использованиеначальныхматематическихзнанийочислах,мерах,величинахи

геометрическихфигурахдляописанияиобъясненияокружающихпредметов,процессов,

явлений,атакжеоценкиихколичественныхипространственныхотношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний 

длярешенияучебно-познавательныхи учебно-практическихзадач; 

3) умениевыполнятьустноиписьменноарифметическиедействиясчисламиичисл

овымивыражениями,решатьтекстовыезадачи,умениедействоватьвсоответствиисалго

ритмоми,исследовать,распознаватьиизображатьгеометрическиефигуры. 

Обществознаниеиестествознание(Окружающиймир) 

Окружающиймир: 

1) сформированностьуважительногоотношениякРоссии,родномукраю,своейсе

мье, истории, культуре,природе нашей страны,еёсовременнойжизни; 

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и 

явленияхокружающегомира,осознаниецелостностиокружающегомира,освоениеосно

вэкологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в 

миреприродыилюдей,нормздоровьесберегающегоповедениявприроднойисоциальной

среде; 

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между 

миромживойинеживойприроды,междудеятельностьючеловекаипроисходящимиизме

нениямивокружающейсреде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи 

вокружающеммире,умениепрогнозироватьпростыепоследствиясобственныхдействи

йидействий,совершаемыхдругимилюдьми. 

Основырелигиозныхкультурисветскойэтики 

Основырелигиозныхкультурисветскойэтики: 
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1) знакомствососновныминормамисветскойирелигиознойморали,пониманиеи

хзначенияввыстраиванииконструктивныхотношенийвсемьеиобществе; 

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека 

иобщества; 

3) формированиепервоначальныхпредставленийосветскойэтике,отрадиционн

ыхрелигиях, ихроли вкультуре,историии современностиРоссии; 

4) осознаниеценностичеловеческойжизни. 

Искусство 

Изобразительноеискусство: 

1) сформированностьпервоначальныхпредставленийоролиизобразительног

о искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственномразвитиичеловека; 

2) развитиеэстетическихчувств,умениявидетьипониматькрасивое,дифференц

ировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения 

опроизведенияхискусства;воспитаниеактивногоэмоционально-

эстетическогоотношенияк произведениямискусства; 

3) овладениеэлементарнымипрактическимиумениямиинавыкамивразличныхв

идаххудожественнойдеятельности(изобразительного,декоративно-

прикладногоинародногоискусства,скульптуры,дизайнаидр.); 

4) умениевосприниматьивыделятьвокружающеммире(каквприродном,таки в 

социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать поотношению 

книмсобственноеэмоционально-оценочноеотношение; 

5) овладениепрактическимиумениямисамовыражениясредствамиизобразите

льногоискусства. 

Музыка: 

1) формированиепервоначальныхпредставленийоролимузыкивжизничеловека

,ее роли вдуховно-нравственном развитиичеловека; 

2) формирование элементов музыкальной культуры, интереса к 

музыкальномуискусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных 

эстетическихсуждений; 
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3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в 

процессеактивноймузыкальнойдеятельности,такивовремяслушаниямузыкальныхпро

изведений; 

4) формированиеэстетическихчувстввпроцессеслушаниямузыкальныхпроизве

денийразличныхжанров; 

5) использованиемузыкальныхобразовприсозданиитеатрализованныхимузыка

льно-пластическихкомпозиций,исполнениивокально-

хоровыхпроизведений,вимпровизации. 

Технология 

Технология(труд): 

1) формированиенавыковсамообслуживания,овладениенекоторымитехнолог

ическимиприемамиручнойобработкиматериалов,усвоениеправилтехникибезопаснос

ти; 

2) формирование умений работать с разными видами материалов 

(бумагой,тканями,пластилином,природнымматериаломит.д.);выбиратьспособыихобр

аботки взависимости отихсвойств; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно 

располагатьматериалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила 

безопасной работыисанитарно-гигиенические требованияит.д.) 

4) приобретениепервоначальныхнавыковсовместнойпродуктивнойдеятельно

сти, сотрудничества,взаимопомощи, планированияиорганизации; 

5) использование приобретенных знаний и умений для решения 

практическихзадач. 

Адаптивнаяфизическаякультура 

1) формированиепервоначальныхпредставленийозначениифизическойкультур

ыдляукрепленияздоровьячеловека,физическогоразвития,повышенияработоспособно

сти. 

2) овладениеумениямиорганизовыватьздоровьесберегающуюжизнедеятельнос

ть (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия,подвижныеигры 

ит.д.); 
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3) формированиеуменияследитьзасвоимфизическимсостоянием,величинойфиз

ическихнагрузок. 

ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисясЗПРАООПНООдополняю

тсярезультатамиосвоениякоррекционно-развивающейобласти. 

 

Результатыосвоениякоррекционно-развивающейобласти 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

начальногообщего образования 

Результатыосвоениякоррекционно-

развивающейобластиАООПНООобучающихсясЗПРдолжныотражать: 

Коррекционный курс «Ритмика»: развитие чувства ритма, связи движений 

смузыкой, двигательной активности, координации движений, двигательных умений 

инавыков; формирование умения дифференцировать движения по степени 

мышечныхусилий; овладение специальными ритмическими упражнениями 

(ритмичная 

ходьба,упражнениясдвижениямирукитуловища,спроговариваниемстиховит.д.),упра

жненияминасвязьдвиженийсмузыкой;развитиедвигательныхкачествиустранениенед

остатковфизическогоразвития;овладениеподготовительнымиупражнениями к 

танцам, овладение элементами танцев, танцами, 

способствующимиразвитиюизящныхдвижений,эстетическоговкуса;развитиевыразит

ельностидвиженийи самовыражения;развитиемобильности. 

Коррекционныйкурс«Коррекционно-развивающиезанятия». 

Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов 

устнойречи(разговорно-диалогической,описательно-

повествовательной)наосновеобогащениязнанийобокружающейдействительности;обо

гащениеиразвитиесловаря,уточнениезначенияслова,развитиелексическойсистемност

и,формированиесемантическихполей;развитиеисовершенствованиеграмматического 

строя речи, связной речи; коррекция недостатков письменной речи(чтенияи письма). 

Психокоррекционныезанятия:формированиеучебноймотивации,стимуляция 

сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных 

процессов;гармонизацияпсихоэмоциональногосостояния,формированиепозитивного

отношенияксвоему«Я»,повышениеуверенностивсебе,развитие 
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самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности 

кэмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений 

сокружающими(всемье,классе),повышениесоциальногостатусаребенкавколлективе. 

Требованиякрезультатамосвоениякурсовкоррекционно-

развивающейобластиконкретизируютсяприменительноккаждомуобучающемусясЗП

Рвсоответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательнымипотребностями. 

Планируемыерезультатыявляютсяосновойдляотборасодержанияобразования,дл

яподбораучебно-

методическогокомплекса,дляопределениясистемыоценкирезультатовидиагностическ

огоинструментария.Ихконкретизацияпозволяетобоснованноицеленаправленновыстра

иватьвнутреннююоценкувыстраиватьоценкупоопределениюуровнядостиженияиндив

идуальныхрезультатовобучающихся. 

1.2. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

СЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

АДАПТИРОВАННОЙ 

ОСНОВНОЙОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ(ВАРИ

АНТ7.2.) 

1.2.1 Общиеположения 

Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияадаптированнойо

сновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияобучающихс

ясЗПР(далее—

системаоценки)представляетсобойодинизинструментовреализациитребованийФГОС

НООобучающихсясОВЗкрезультатамосвоенияАООПНООинаправленанаобеспечени

екачестваобразования,чтопредполагаетвовлеченностьвоценочнуюдеятельностька

кпедагогов,такиобучающихсяиихродителей(законныхпредставителей). 

Оценка на единой критериальной основе, формирование навыков 

рефлексии,самоанализа,самоконтроля,само-

ивзаимооценкинетолькодаютвозможностьпедагогамиобучающимсяосвоитьэффектив

ныесредствауправленияучебнойдеятельностью,ноиспособствуютразвитиюуобучающ

ихсясамосознания,готовностиоткрытовыражатьиотстаиватьсвоюпозицию,готовност
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ик 

самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности за их 

результаты. 
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Особенностиновойсистемыоценкисвязанысновымпониманиемобразовател

ьных результатов. 

Косновнымрезультатамначальногообразованияотносятся: 

 формирование универсальных и предметных способов действий, а 

такжеопорной системы знаний, обеспечивающих возможность 

продолженияобразованиявосновнойшколе; 

 воспитаниеосновуменияучиться,тоестьспособностиксамоорганизации с 

целью постановки и решения учебно-познавательныхиучебно-

практическихзадач; 

 индивидуальныйпрогрессвосновныхсферахразвитияличности–

мотивационно-

смысловой,познавательной,эмоциональной,волевойисаморегуляции. 

Изприведённыхвышетребованийследует,чтосистемаоценкидостиженияпл

анируемыхрезультатовосвоенияАООПНООвыступает: 

- каксамостоятельныйисамоценныйэлементсодержания,обеспечивающийв

заимосвязьмеждутребованиямиСтандартаиобразовательнойдеятельность

ю; 

- каксредствообеспечениякачестваобразования; 

- какрегуляторобразовательнойдеятельности; 

- какфактор,обеспечивающийединствовариативнойсистемыобразования. 

ВсоответствиисФГОСНООсистемаоценкидостиженияобучающимисясЗП

РпланируемыхрезультатовосвоенияАООПНООпризванарешатьследующиезадачи

: 

1) закреплятьосновныенаправленияицелиоценочнойдеятельности,описыватьо

бъектисодержаниеоценки,критерии,процедурыисоставинструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и 

границыприменениясистемыоценки,предусматриваяприоритетнуюоценкудинамикии

ндивидуальных достиженийобучающихся сЗПР; 

2) ориентироватьобразовательнуюдеятельностьнадуховно-

нравственноеразвитиеивоспитаниеобучающихся,достижениепланируемыхрезультат

овосвоениясодержанияучебныхпредметовначальногообщегообразованияиформиров

аниеуниверсальныхучебныхдействий; 
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3) обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

АООПНОО,позволяющийвестиоценкуличностных,метапредметныхипредметныхрез

ультатовначальногообщегообразования; 

4) предусматриватьоценкудостиженийобучающихся(итоговаяоценкаобучающ

ихся, освоивших адаптированную образовательную программу 

начальногообщегообразования)иоценкуэффективностидеятельностиГБОУСОШ«ОЦ 

«Южныйгород»п.Придорожный; 

5) позволятьосуществлятьоценкудинамикиучебныхдостиженийобучающихсяи 

развитияихсоциальной(жизненной)компетенции. 

Показательдинамикиобразовательныхдостижений—одиниз 

основныхпоказателейвоценкеобразовательныхдостиженийобучающихсясЗПР.На

основе выявления характера динамики образовательных достижений 

обучающихсяможно оценивать эффективность учебной деятельности, работы 

учителя или школы,системыобразования вцелом. 

РезультатыдостиженийобучающихсясЗПРвовладенииАООПНООявляютсязнач

имымидляоценкикачестваобразованияобучающихся.Приопределенииподходовкосу

ществлениюоценкирезультатовцелесообразноопиратьсянаследующиепринципы

: 

1) дифференциацииоценки  достижений  с  учетом  типологических  и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностейобучающихсясЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

измененийпсихическогоисоциальногоразвития,индивидуальныхспособностейивозмо

жностейобучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений 

восвоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки 

вразных образовательныхорганизациях. 

Этипринципы,отражаяосновныезакономерностицелостногопроцессаобразова

нияобучающихсясЗПР,самымтеснымобразомвзаимосвязаныикасаютсяодновременн

оразныхсторонпроцессаосуществленияоценкирезультатовихобразования. 
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ВсоответствиисФГОСНООобучающихсясОВЗосновнымобъектомсистемыоце

нки,еёсодержательнойикритериальнойбазойвыступаютпланируемыерезультат

ыосвоения обучающимисяАООПНОО. 

Приразработкесистемыоценкидостиженийобучающихсявосвоениисодержания

АООПНООпедагогическийколлективГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород»п.Придорожны

йориентировалсянапредставленныйвФГОСНООобучающихсясЗПРпереченьплани

руемыхрезультатов. 

ВсоответствиистребованияФГОСНООобучающихсясЗПРоценкеподлежат 

личностные,метапредметныеипредметныерезультаты. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

НООобучающихсясЗПРпредполагаеткомплексныйподходкоценкерезультатовобр

азования,позволяющийвестиоценкудостиженияобучающимисявсехтрехгруппрезульт

атовобразования:личностных,метапредметныхипредметных. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО предоставление и 

использованиеперсонифицированнойинформациивозможнотольковрамкахпроцед

уритоговойоценкиобучающихся.Вовсехиныхпроцедурахдопустимопредоставление

ииспользованиеисключительнонеперсонифицированной(анонимной)информации

о достигаемых обучающимисяобразовательныхрезультатах. 

Интерпретациярезультатовоценкиведетсянаосновеконтекстнойинформации 

об условиях и особенностях деятельности субъектов образовательныхотношений. В 

частности, итоговая оценка обучающихся определяется с учетом ихстартового 

уровняидинамикиобразовательных достижений. 

Системаоценкипредусматриваетуровневыйподходкпредставлениюпланируем

ых результатов и инструментарию для оценки их достижения. 

Согласноэтомуподходузаточкуотсчетапринимаетсяне«идеальныйобразец»,отсчитыв

ая 

откоторого«методом вычитания»и фиксируядопущенные ошибки и 

недочетыформируетсясегодняоценкаученика,анеобходимыйдляпродолженияобразо

ванияиреальнодостигаемыйбольшинствомобучающихсяопорныйуровеньобразова

тельных достижений. Достижение этого опорного уровня интерпретируетсякак 

безусловный учебный успех ребенка, как исполнение им требований 
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ФГОСНОО.Аоценкаиндивидуальныхобразовательныхдостиженийведется«методом 
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сложения»,прикоторомфиксируетсядостижениеопорногоуровняиегопревышение.

Этопозволяетпоощрятьпродвиженияобучающихся,выстраиватьиндивидуальныетрае

кториидвижениясучетомзоныближайшего развития. 

Поэтомувтекущейоценочнойдеятельностицелесообразносоотноситьрезультаты

,продемонстрированные учеником,соценками типа: 

– «зачет/незачет»(«удовлетворительно/неудовлетворительно»),т.е.оценкой, 

свидетельствующей об осознанном освоении опорной системы знаний иправильном 

выполнении учебных действий в рамках диапазона (круга) 

заданныхзадач,построенныхна опорном учебномматериале; 

– «хорошо»,«отлично»—оценками,свидетельствующимиобусвоенииопорной 

системы знаний на уровне осознанного произвольного овладения 

учебнымидействиями,атакжео кругозоре,широте(или избирательности)интересов. 

Это не исключает возможности использования традиционной системы 

отметокпо5-

балльнойшкале,однакотребуетуточненияипереосмысленияихнаполнения.Вчастности

, достижение опорного уровня в этой системе оценки 

интерпретируетсякакбезусловныйучебныйуспехребенка,какисполнениеимтребовани

йФГОСНООисоотноситсясоценкой«удовлетворительно»(«зачет»). 

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, 

взаимнодополняющиедругдруга(стандартизированныеписьменныеиустныеработы,п

роекты,практическиеработы,творческиеработы,самоанализисамооценка,наблюдения

идр.). 

Неспособность обучающегося с ЗПР освоить вариант 7.2 АОП НОО в 

полномобъеменедолжнаслужитьпрепятствиемдляпродолжения ееосвоения.При 

возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 

НООонможетбытьпереведеннаобучениепоиндивидуальномуучебномупланусучетом

егоособенностей иобразовательныхпотребностей. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР АООП 

НООявляетсядостижениепредметныхиметапредметныхрезультатовидостиже

ниерезультатов,освоенияпрограммыкоррекционнойработы. 

 

Итоговаяаттестациянауровненачальногообщегообразованиядолжнапроводитьс
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ясучетом возможныхспецифическихтрудностейобучающегосясЗПРв 
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овладенииписьмом,чтениемилисчетом.Выводобуспешностиовладениясодержанием

АООПНООдолженделатьсянаоснованииположительнойиндивидуальнойдинамик

и. 

1.2.1. Особенности оценки личностных, 

метапредметныхипредметныхрезультато

в 

Личностныерезультаты 

Оценкаличностныхрезультатовпредставляетсобойоценкудостиженияобучаю

щимисяпланируемыхрезультатоввихличностномразвитии,представленныхвразд

еле«Личностныеучебныедействия»программыформированияуниверсальныхучебных

действийу обучающихсяприполученииначального общегообразования. 

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации 

всехкомпонентовобразовательнойдеятельности,включаявнеурочнуюдеятельность,ре

ализуемуюсемьей и школой. 

ЛичностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясЗПРсоциальным

и (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие 

социальныхотношенийобучающихся вразличныхсредах. 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвижения

обучающегосявовладениисоциальными(жизненными)компетенциями,которые,вконе

чномитоге,составляютосновуэтих результатов. 

Оценкаличностныхдостиженийможетосуществлятьсявпроцессепроведения 

мониторинговых процедур, содержание которых 

разрабатываетГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород»п. 

Придорожныйсучетомтипологическихи 

индивидуальных 

особенностейобучающихся,ихиндивидуальныхособыхобразовательныхпотребностей

. 

Для оценки продвижения ребенка в овладении социальными 

(жизненными)компетенциямиможетприменятьсяметодэкспертнойоценки,которыйпр

едставляетсобойпроцедуруоценкирезультатовнаосновемненийгруппыспециалистов(
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экспертов). Данная группа должна объединяет всех участников 

образовательныхотношений– 

тех,ктообучает,воспитываетитесноконтактируетсребёнком.Состав 
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экспертной группы определяет школа и включает педагогических и 

медицинскихработников(учителей,воспитателей,учителей-логопедов,педагогов-

психологов,социальных педагогов, врача психоневролога,невропатолога, педиатра), 

которыехорошо знаютученика. 

ДляполнотыоценкиличностныхрезультатовосвоенияобучающимисясЗПРАО

ОП НОО учитывается мнение родителей (законных представителей), 

посколькуосновой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в 

повседневнойжизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 

Результаты 

анализапредставляютсявформеудобныхипонятныхвсемчленамэкспертнойгруппыусл

овных единицах: 

 0баллов–нетпродвижения; 

 1балл–минимальноепродвижение; 

 2балла–среднеепродвижение; 

 3балла–значительноепродвижение. 

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров 

вописаниидинамикиразвитиясоциальной(жизненной)компетенцииребенка.Результат

ыоценкиличностныхдостиженийзаносятсявиндивидуальнуюкартуразвитияобучающе

гося,чтопозволяетнетолькопредставитьполнуюкартинудинамикицелостногоразвития

ребенка,ноиотследить наличиеилиотсутствиеизмененийпоотдельным 

жизненнымкомпетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

педагогический консилиум. 

Оценкаличностныхрезультатовосуществляется: 

1) в рамках системы внутренней оценки 

школы(оценочнаядеятельностьучителяипсихологапоформированиюличностныхкач

ествмладшихшкольников); 

2) в ходе внешних мониторинговых исследований (региональный 

мониторинг,международныеисследования ит.д.). 

Оценкаличностныхрезультатовпроводитсявходеразличныхпроцедур: 

 Спомощьюдиагностического(психолого-педагогического)тестирования; 
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 мониторинговыхисследований; 
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 тестированияианкетированияучащихся; 

 бесед. 

Наосноветребований,сформулированныхвоФГОСНООобучающихсясОВЗ,педа

гогическийколлектившколыразработал«Программуоценкиличностныхрезультато

в обучающихся с ЗПР» с учетом типологических и индивидуальныхособенностей 

обучающихся, которая утверждена нормативными локальными актамиМБОУШколы 

№109(приложение). 

Программаоценкивключает: 

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте 

ФГОСНООобучающихсясОВЗ,которыевыступаютвкачествекритериевоценкисоциал

ьной(жизненной) компетенцииобучающихся; 

2) переченьпараметров ииндикаторов оценки каждогорезультата; 

3) системубальнойоценкирезультатов; 

4) документы, в которых отражаются 

индивидуальныерезультатыкаждогообучающегося(Картаиндивидуальныхдостижени

йобучающегося)ирезультатывсего класса(Журналитоговых 

достиженийобучающихсякласса); 

5) материалыдляпроведенияпроцедурыоценкиличностныхрезультатов; 

6) циклограммаоценки личностныхрезультатов; 

7) нормативныелокальныеактыМБОУШколы№109,регламентирующиевсевоп

росыпроведения оценкиличностныхрезультатов. 

Метапредметныерезультаты 

Оценкаметапредметныхрезультатовпредставляетсобойоценкудостиженияпл

анируемыхрезультатовосвоенияАООПНОО,описанныхвразделах 

«Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия»,«Коммуникативныеуниверсальные  

учебные  действия»,  «Познавательные  универсальные  учебные 

действия»программыформированияуниверсальныхучебныхдействийуобучающихсян

ауровненачальногообщегообразования,атакжепланируемыхрезультатов,представлен

ныхвовсехразделахподпрограммы«Чтение.Работастекстом»и «ФормированиеИКТ-

компетентности учащихся». 

Достижениеметапредметныхрезультатовобеспечиваетсязасчетосновныхкомпо
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нентовобразовательнойдеятельности—учебныхпредметов. 
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Оценкаметапредметныхрезультатовпредполагаетоценку 

продвиженияобучающегосясЗПРвовладениирегулятивными,коммуникативнымиипо

знавательнымиуниверсальнымиучебнымидействиями,т.е.такихумственныхдействий 

обучающихся, которые направлены на управление своей 

познавательнойдеятельностью. 

Метапредметныерезультатывключаютосвоенныеобучающимисяуниверсаль

ныеучебныедействия(познавательные,регулятивныеикоммуникативные),обеспечива

ющиеовладениеключевымикомпетенциями(составляющимиосновууменияучиться)и

межпредметнымизнаниями,атакжеспособностьрешатьучебныеижизненныезадачииго

товностьковладениювдальнейшемАООПосновногообщегообразования. 

Основноесодержаниеоценкиметапредметныхрезультатовнауровненачальн

огообщегообразованиястроитсявокругуменияучиться,т.е.тойсовокупности способов 

действий, которая, собственно, и обеспечивает способностьобучающихся с ЗПР к 

самостоятельному усвоению новых знаний и умений, 

включаяорганизациюэтогопроцесса. 

Уровеньсформированностиуниверсальныхучебныхдействий,представляющих 

содержание и объект оценки метапредметных 

результатов,можетбытькачественнооценён иизмерен вследующихосновных 

формах: 

1) достижениеметапредметныхрезультатовможетвыступатькакрезультат 

выполнения специально сконструированных диагностических 

задач,направленныхнаоценкууровнясформированностиконкретноговидауниверсальн

ыхучебныхдействий; 

2) достижениеметапредметныхрезультатовможетрассматриватьсякак 

инструментальнаяоснова(иликаксредстворешения)икакусловиеуспешности 

выполненияучебныхиучебнопрактическихзадачсредствамиучебныхпредметов; 

3) достижениеметапредметныхрезультатовможетпроявитьсявуспешности

выполнениякомплексныхзаданийнамежпредметнойоснове. 

Оценкаметапредметныхрезультатовосуществляется: 

1) врамкахсистемывнутреннейоценкишколы(контрольно-

оценочнаядеятельностьучителяиадминистрациипореализациииосвоениямладшими 
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школьникамиАООПНООобучающихсясЗПР); 

2) в ходе внешних мониторинговых исследований (региональный 

мониторинг,региональный экзамен, всероссийские проверочные работы (ВПР), 

международныеисследованияит.д.). 

Оценкаметапредметныхрезультатовпроводитсявходеразличныхпроцедур: 

 Спомощьюспециальносконструированныхдиагностическихзадач,нацеле

нных на оценку уровня сформированности конкретного вида 

универсальныхучебныхдействий(См.:Какпроектироватьуниверсальныеучебныедейс

твиявначальнойшколе:от действияк мысли (Подред.А.Г.Асмолова– М.:2008). 

 Текущие и тематические проверочные работы по учебным 

предметам(математике,русскомуязыку,чтению,окружающемумируидругимпредмета

м). 

 Диагностическиеработы. 

 Стандартизированныеитоговыепроверочныеработы. 

 Текущая оценка сформированности отдельных умений 

«взаимодействияс партнером», наблюдений за деятельностью учащихся в ходе 

выполнения заданий всовместной(парнойили командной)работе. 

 Решение различных задач творческого и поискового характера, 

учебноепроектирование. 

 Специальныекомплексныепроверочныеработынамежпредметной 

основе.  
 Неперсонифицированные процедуры оценок по ряду УУД: 

«включённость»детейвучебнуюдеятельность,уровеньихучебнойсамостоятельности,у

ровеньсотрудничестваидр. 

В итоговых проверочных работах по предметам или в комплексных работах 

намежпредметнойосновецелесообразноосуществлятьоценку(прямуюилиопосредован

ную)сформированностибольшинствапознавательныхучебныхдействийинавыковра

ботысинформацией,атакжеопосредованнуюоценкусформированностиряда 

коммуникативныхирегулятивныхдействий. 

Входетекущей,тематической,промежуточнойоценкиможетбыть 

оценено достижение таких коммуникативных и регулятивных действий, 

которыетрудноилинецелесообразнопроверитьвходестандартизированнойитоговой 
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проверочной работы. Например,именно в ходе текущей оценки 

целесообразноотслеживать уровень сформированности такого умения, как 

взаимодействие 

спартнером:ориентациянапартнера,умениеслушатьислышатьсобеседника;стремлен

ие учитывать и координировать различные мнения и позиции в 

отношенииобъекта,действия, события идр. 

Диагностикаличностныхиметапредметныхрезультатовучащихсяначальн

ого уровняобразованияпозволяет: 

 выстраивать индивидуальные траектории развития

 личностиучащихся; 

 корригироватьповедениешкольников; 

 организоватьпрофессионально грамотнуюработусродителями; 

 создаватьученическиепортфолио. 

Полученныерезультаты  фиксируются  в  накопительной  системе  оценки 

«Портфолио»учениковиучитыватьсяприопределенииитоговойоценки. 

 
Предметныерезультаты 

Оценкапредметныхрезультатовпредставляетсобойоценкудостиженияобучаю

щимсяпланируемыхрезультатовпоотдельнымпредметам. 

Достижение этих результатов обеспечивается за счёт основных 

компонентовобразовательнойдеятельности—

учебныхпредметов,представленныхвобязательнойчастиучебногоплана. 
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Всоответствииспониманиемсущностиобразовательныхрезультатов,заложенны

м в ФГОС НОО, предметные результаты содержат в себе, во-первых,систему 

основополагающих элементов научного знания, которая выражается черезучебный 

материал различных курсов (далее — систему предметных знаний), и, во-вторых, 

систему формируемых действий с учебным материалом (далее — 

системупредметныхдействий),которыенаправленынаприменениезнаний,ихпреобразо

ваниеи получение новогознания. 

ПредметныерезультатысвязанысовладениемобучающимисясЗПРсодержани

емкаждойобразовательнойобластиихарактеризуютдостиженияобучающихсявусвоен

иизнанийиумений,способностьихприменятьвпрактическойдеятельности. 

Оценкуэтойгруппырезультатовцелесообразноначинатьсовторогополугодия2-

гокласса,т.е.втотпериод,когдауобучающихсяужебудутсформированынекоторые 

начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебнаядеятельность 

будет привычной для обучающихся, и они смогут ее организовыватьпод 

руководством учителя. 

Вовремяобученияв1классахцелесообразновсяческипоощрятьистимулировать 

работу обучающихся, используя только качественную оценку. 

Приэтомнеявляетсяпринципиальноважным,насколькообучающийсясЗПРпродвигает

ся в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе 

обученияцентральнымрезультатомявляетсяпоявлениезначимыхпредпосылокучебно

йдеятельности, одной из которых является способность ее осуществления не 

толькоподпрямыминепосредственнымруководствомиконтролемучителя,ноисопреде

леннойдолейсамостоятельностивовзаимодействиисучителемиодноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных 

результатовбазируетсянапринципахиндивидуальногоидифференцированногоподх

одов.Усвоенныеобучающимисядаженезначительныепообъемуиэлементарныепосоде

ржаниюзнанияиумениядолжнывыполнятькоррекционно-развивающуюфункцию, 

поскольку онииграютопределенную роль в становлении личностиобучающегосяи 

овладении имсоциальнымопытом. 
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Оценкапредметныхрезультатовосуществляется: 

1) входевнешнихмониторинговыхисследований,аттестациикадров,аккредит

ацииОУ; 

2) врамкахсистемывнутреннейоценкишколы(стартовое,текущееипромежут

очноеоценивание,итоговыеконтрольныеработыпопредметам). 

Технологиисистемыоценкивключают: 

1. Стартовые и итоговые тестово-диагностические работы, которые 

позволяютопределитьуровеньостаточныхиитоговыхзнанийучащихсязаканикулярный

периоди учебный годсоответственно. 

Стартовыеработыпроводятсявначалеучебногогодаислужатматериаломдлясоста

вленияпрограммыповторениякакобщейпоклассу,такииндивидуальной. 

Итоговаяработапризванасистематизироватьтеумения,которыебылиосвоеныдет

ьми в течение учебного года. Текст стартовой и итоговой работ один и тот 

же.Отличаютсяони толькоцельюи временем проведения. 

2. Тестово-

диагностическиеработы(ТДР),которыеприменяютсяприизучениитемыипроводятсявд

ваэтапа:«навходе»втему(прогностическийконтроль) – «проигрывание всех операций 

учебного действия в уме до начала егореального выполнения – и «на выходе» 

изучения темы (рефлексивный контроль) –выявлениеостаточныхзнанийпотеме. 

3. Проверочные (ПР) и самостоятельные работы по ходу изучения темы (СР) –

операционныйконтроль(проверкаспособностиребенкадействоватьпоалгоритму)икон

трользарезультатами. 

4. Проверочные работы, которые контролируют уровень 

сформированностилогического мышления, умения анализировать и обобщать 

полученные знания. Этотвид контроля является дополнительным и не учитывается в 

итоговой аттестации, ноон дает учителю необходимую информацию об уровне 

развития детей. В отличие 

отпредыдущих,данныйвидпредлагаетребенкуработыбольшегообъемаипредполагаетв

озможностьвыборауровнясложностиработылибовыборзаданий. 
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Учитель оценивает только те задания, которые выбрал для себя ребенок, а 

уровеньвыполненного объема не являетсякритерием оценки. 

Инструментомоценкипредметныхрезультатовявляются: 

 Стартоваяработапоучебнымпредметам. 

 Тематические работы по учебным предметам (математике, 

русскомуязыку,чтению,окружающемумируи другимпредметам). 

 Текущиепроверочныеработыпоучебнымпредметам. 

 Диагностическиеработы. 

 Самостоятельныеработы. 

 Стандартизированныеитоговыепроверочныеработы. 

 Диктанты. 

 Творческиеработы. 

 Тесты. 

 Проекты. 

 Контрольныеработыпоучебнымпредметам. 

 Промежуточнаяаттестация. 

ОбучающиесясЗПРимеютправонапрохождениетекущей,промежуточнойии

тоговойаттестацииосвоенияАООПНООвиныхформах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой 

(поитогамосвоенияАООПНОО)аттестацииобучающихсясЗПРвключают: 

1) особуюформуорганизацииаттестации(вмалойгруппе,индивидуальную)суче

томособыхобразовательныхпотребностейииндивидуальныхособенностейобучающих

сясЗПР; 

2) привычнуюобстановкувклассе(присутствиесвоегоучителя,наличиепривычн

ыхдляобучающихсямнестическихопор:наглядныхсхем,шаблоновобщегоходавыполн

ениязаданий); 

3) присутствие в началеработы этапа общейорганизациидеятельности; 

4) адаптирование инструкции с учетом особых образовательных 

потребностейииндивидуальныхтрудностейобучающихся сЗПР: 

- упрощениеформулировок  по  грамматическому  и  семантическому 
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оформлению; 

- упрощениемногозвеньевойинструкциипосредствомделенияеенакороткие

смысловыеединицы,задающиепоэтапность(пошаговость)выполнениязад

ания; 

- в дополнение к письменной инструкции к заданию, при 

необходимости,она дополнительно прочитывается педагогом вслух в 

медленном темпе счеткимисмысловымиакцентами; 

5) принеобходимостиадаптированиетекстазаданиясучетомособыхобразовател

ьных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР(более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; 

упрощениеформулировокзаданияпо 

грамматическомуисемантическомуоформлениюидр.); 

6) принеобходимостипредоставлениедифференцированнойпомощи:стимулиру

ющей(одобрение,эмоциональнаяподдержка),организующей(привлечение внимания, 

концентрирование на выполнении работы, напоминание 

онеобходимостисамопроверки),направляющей(повторениеиразъяснениеинструкции

кзаданию); 

7) увеличениевременинавыполнениезаданий; 

8) возможностьорганизациикороткогоперерыва(10-

15мин)принарастаниивповеденииребенка проявленийутомления,истощения; 

9) недопустимымиявляютсянегативныереакциисостороныпедагога,созданиеси

туаций,приводящихк эмоциональномутравмированиюребенка. 

Оценка достижения предметных результатов ведется как в ходе текущего 

ипромежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных 

работ.Приэтомитоговаяоценкаограничиваетсяконтролемуспешностиосвоениядей

ствий,выполняемыхобучающимися,спредметнымсодержанием,отражающимоп

орнуюсистему знанийданного учебногокурса. 

Наитоговуюоценкунауровненачальногообщегообразования,результаты 

которой используются при принятии решения о возможности (или 

невозможности)продолженияобучениянаследующемуровне,выносятсяпредметные,

метапредметныерезультатыирезультатыосвоенияпрограммыкоррекционнойра
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боты. 
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Итоговаяаттестациянауровненачальногообщегообразованияпроводитсяс 

учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в 

овладенииписьмом,чтениемилисчетом.Выводобуспешностиовладениясодержание

мАООПНООдолженделатьсянаоснованииположительнойиндивидуальнойдинами

ки. 

Результатыосвоенияобучающимисясзадержкойпсихическогоразвития 

адаптированнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияоцениваю

тсякакитоговыенамоментзавершенияначальногообщегообразования. 

Оценкадеятельностипедагогическихкадров,осуществляющихобразовательну

юдеятельностьобучающихсясЗПР,осуществляетсянаосновеинтегративных 

показателей, свидетельствующихо положительной динамикеразвития 

обучающегося («было» ― «стало») или в сложных случаях 

сохраненииегопсихоэмоциональногостатуса. 



 

Знаниевыйкомпонентмониторинга 

Образова-

тельнаяпро- 

грамма 

Учебные

параллели 

Психологическийаспект Учебныйаспект 

Мотивация Развитие Усвоениеобразова

тельногостандарта 

Познавательная

и творческая ак-

тивность 

Начальное 1-е классы Уровень Оценкапсихо- 1.Контрольнаяработапо Поитогам  
общееобразо- сформиро- логическойго- русскомуязыку. учебногогода 

вание ванности товностикобу- 2.Контрольнаяработапо  

 желания чению в школе математике.  

 учиться  3.Контрольноечтение.  

 2-е классы   1.Контрольнаяработапо Поитогам1- Учебныепроекты 
   русскомуязыку. ой,2-ойи3- и творческиера- 
   2.Контрольнаяработапо ейчетверти. ботыдляучастия 
   математике.  вразличного 
  Динамикапси- 3.Тестпо литературному  уровняолимпиа- 
  хологического чтению.  дах 
 3-е классы  развития 1.Контрольнаяработапо Поитогам1- Учебныепроекты 
 Уровень  русскомуязыку. ой,2-ойи3- и творческиера- 
 учебной мо-  2.Контрольнаяработапо ейчетверти. ботыдляучастия 
 тивации  математике.  вразличного 
   3.Тестпоокружающему  уровняолимпиа- 
   миру.  дах 
 4-е классы  Готовностьк 1.Контрольнаяработапо Поитогам1- Учебныепроекты 
  продолжению русскомуязыку. ой,2-ойи3- и творческиера- 
  образованияна 2.Контрольнаяработапо ейчетверти. ботыдляучастия 
  следующем математике.  вразличного 
  уровне 3.Тестпо литературному  уровняолимпиа- 
   чтению.  дах 



 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

Программаформированияуниверсальныхучебныхдействий;программаотдельн

ыхучебныхпредметовикурсоввнеурочнойдеятельности;программадуховно-

нравственногоразвития,воспитанияобучающихсясЗПР;программаформированияэкол

огическойкультуры,здоровогоибезопасногообразажизни;программавнеурочнойдеяте

льности соответствуютФГОСНОО. 

Длявышеперечисленныхпрограммнеобходимоучестьспецификуобразовательн

ыхпотребностей обучающихся сЗПР. 

2.1. Программа формирования у обучающихся с 

ЗПРуниверсальных учебных действий 

Программаформированияуниверсальныхучебныхдействийнауровненачального

общегообразованияконкретизируеттребованияСтандартаобучающихсясОВЗкличнос

тнымиметапредметнымрезультатамосвоенияадаптированнойобразовательнойпрогра

ммыначальногообщегообразования,ислужитосновойразработкипрограммучебныхпр

едметов,курсов. 

Программастроитсянаосноведеятельностногоподходакобучениюипозволяетреа

лизовыватькоррекционно-развивающийпотенциалобразованияобучающихся с ЗПР и 

призвана способствовать развитию универсальных учебныхдействий, 

обеспечивающих обучающимся умение учиться. Это достигается как впроцессе 

освоения обучающимися с ЗПР конкретных предметных знаний, умений инавыков в 

рамках отдельных учебных дисциплин, так и в процессе формированиясоциальных 

(жизненных) компетенций. 

Программаформированияуниверсальныхучебныхдействийобеспечивает: 

- успешность(эффективность)обучениявлюбойпредметнойобласти,общность

подходовкосуществлениюлюбойдеятельностиобучающегосявнезависимостиотее 

предметногосодержания; 

- реализацию преемственности всех уровней образования и этапов 

усвоениясодержанияобразования; 

- созданиеусловийдляготовностиобучающегосясЗПРкдальнейшемуобразован

ию, реализациидоступногоуровня самостоятельности вобучении; 
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- целостностьразвитияличностиобучающегося. 

Основнаяцельреализациипрограммыформированияуниверсальныхучебныхде

йствий состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта 

учебнойдеятельности. 

Задачамиреализациипрограммыявляются: 

- формированиемотивационногокомпонента учебнойдеятельности; 

- овладение комплексом универсальных учебных действий, 

составляющихоперационныйкомпонентучебнойдеятельности; 

- развитиеуменийприниматьцельиготовыйпландеятельности,планироватьзна

комуюдеятельность,контролироватьиоцениватьеерезультатывопоренаорганизационн

уюпомощьпедагога. 

ЦенностныеориентирыначальногообщегообразованияобучающихсясЗПРкон

кретизируютличностный,социальныйигосударственныйзаказсистемеобразовани

я,выраженныйвТребованияхкрезультатамосвоенияАОПНОО,иотражаютследующие

целевыеустановкисистемыначальногообщегообразования: 

 формированиеосновгражданской идентичностиличностинаоснове: 

- осознания себя как гражданина России, чувства гордости за свою 

родину,российский народ и историю России, осознания своей этнической и 

национальнойпринадлежности; 

- восприятиемиракакединогоицелостногоприразнообразиикультур,национал

ьностей, религий; 

- уважительного отношения к иному мнению, истории икультуре 

другихнародов; 

 формирование психологических условий развития

 общения,сотрудничестванаоснове: 

- доброжелательности, доверияивниманияклюдям; 

- навыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситу

ациях; 

- уважениякокружающим—уменияслушатьислышатьпартнёра; 
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 развитиеценностно-

смысловойсферыличностинаосновеобщечеловеческихпринциповнравс

твенности: 

- способности к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем,принятиясоответствующихвозрастуценностей и социальныхролей; 

- ориентации в нравственном содержании как собственных поступков, так 

ипоступков окружающих людей, развития этических чувств, доброжелательности 

иэмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствамдругих людей; 

- формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 развитие уменияучиться,аименно: 

- принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,формированиеиразвитие

социальнозначимыхмотивовучебнойдеятельности; 

- формированиеуменияучитьсяиспособностикорганизациисвоейдеятельности

(планированию,контролю,оценке); 

- развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущно 

необходимомжизнеобеспечении. 

Программаформированияуниверсальныхучебныхдействийреализуетсявпроцес

севсейучебнойивнеурочной деятельности. 

Формированиеуниверсальныхучебныхдействийвобразовательнойдеятельност

и осуществляется в процессе освоения всех без исключения учебныхпредметови 

курсовкоррекционно-развивающей области. 

Сформированностьуниверсальныхучебныхдействийуобучающихсянауровне

начальногообщегообразованиядолжнабытьопределенанаэтапезавершенияобучен

иявначальной школе. 

Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий 

уобучающихся 

Указанноесодержаниеучебныхпредметов,преподаваемыхврамкахначальногооб

разования,можетстатьсредствомформированияуниверсальныхучебныхдействийтоль

коприсоблюденииопределенныхусловийорганизацииобразовательнойдеятельности: 
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- использованииучебниковвбумажнойи/илиэлектроннойформенетольковкаче

стве носителя информации, «готовых» знаний, подлежащих усвоению, но и 

какносителяспособов«открытия»новыхзнаний,ихпрактическогоосвоения,обобщения

исистематизации, включения обучающимся всвоюкартинумира; 

- соблюдениитехнологиипроектированияипроведенияурока(учебногозанятия

) в соответствии с требованиями системно-деятельностного подхода: 

будучиформойучебнойдеятельности,урокдолженотражатьееосновныеэтапы–

постановкузадачи,поискрешения,вывод(моделирование),конкретизациюиприменени

еновыхзнаний(способовдействий),контроль иоценкурезультата; 

- осуществлениицелесообразноговыбораорганизационно-

деятельностныхформработыобучающихсянауроке(учебномзанятии)–

индивидуальной,групповой(парной)работы, общекласснойдискуссии; 

- организациисистемымероприятийдляформированияконтрольно-

оценочнойдеятельностиобучающихсясцельюразвитияихучебнойсамостоятельности; 

- эффективногоиспользованиясредствИКТ. 

УчитываяопределеннуюспецификуиспользованияИКТкакинструментаформир

ованияуниверсальныхучебныхдействийвначальномобразованиииобъективнуюновиз

нуэтогонаправлениядляпедагогов,остановимсянаэтойсоставляющей программы 

болееподробно. 

Вусловияхинтенсификациипроцессовинформатизацииобществаиобразованияп

риформированииуниверсальныхучебныхдействийнарядуспредметнымиметодикамиц

елесообразноширокоеиспользованиецифровыхинструментовивозможностейсовреме

ннойинформационно-образовательнойсреды. Ориентировка младших школьников в 

ИКТ и формирование способности ихграмотноприменять (ИКТ-компетентность) 

являются одними из важныхсредствформирования универсальных учебных 

действий обучающихся в рамках начальногообщегообразования. 

ИКТтакжемогут(идолжны)широкоприменятьсяприоценкесформированностиу

ниверсальныхучебныхдействий.Дляихформированияисключительнуюважностьимее

тиспользованиеинформационно-образовательной 
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среды, в которой планируют и фиксируют свою деятельность, ее 

результатыучителяиобучающиеся. 

ВрамкахИКТ-компетентностивыделяетсяучебнаяИКТ-компетентность-

способность решать учебные задачи с использованием общедоступных в 

начальнойшколе инструментов ИКТ и источников информации в соответствии с 

возрастнымипотребностямиивозможностямимладшегошкольника.Решениезадачифо

рмирования ИКТ-компетентности должно проходить не только на занятиях 

поотдельным учебным предметам (где формируется предметная ИКТ-

компетентность),но и в рамках метапредметной программы формирования 

универсальных учебныхдействий. 

критическоеПриосвоенииличностныхдействийнаосновеуказаннойпрограмм

ыуобучающихсяформируются: 

- отношениекинформациииизбирательностьеевосприятия; 

- уважение к информации о частной жизни и информационным 

результатамдеятельностидругихлюдей; 

- основыправовойкультуры в областииспользованияинформации. 

Приосвоении регулятивных универсальных учебных

 действийобеспечиваются: 

- оценка условий, алгоритмови результатов действий, выполняемых

 винформационнойсреде; 

- использованиерезультатов действия,размещенных

 винформационнойсреде, дляоценкиикоррекции выполненногодействия; 

- созданиецифровогопортфолио учебных достиженийобучающегося. 

При освоении познавательных универсальных учебных действий

 ИКТиграютключевуюрольвследующих универсальных учебных 

действиях: 

- поискинформации; 

- фиксация(запись)информацииспомощьюразличныхтехническихсредств; 

- структурирование информации, ее организация и представление в 

видедиаграмм,картосхем,линий времени ипр.; 

- созданиепростыхгипермедиасообщений; 

- построениепростейшихмоделейобъектовипроцессов. 



64  

ИКТ является важным инструментом для

 формированиякоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий.

Дляэтогоиспользуются: 

- обменгипермедиасообщениями; 

- выступлениесаудиовизуальнойподдержкой; 

- фиксацияходаколлективной/личнойкоммуникации; 

- общениевцифровойсреде(электроннаяпочта,чат,видеоконференция,форум,б

лог). 

ФормированиеИКТ-

компетентностиобучающихсяпроисходитврамкахсистемно-

деятельностногоподхода,наосновеизучениявсехбезисключенияпредметов учебного 

плана. Включение задачи формирования ИКТ-компетентности 

впрограммуформированияуниверсальныхучебныхдействийпозволяетшколе,осущест

вляющейобразовательнуюдеятельность,иучителюформироватьсоответствующие 

позиции планируемых результатов, помогает с учетом спецификикаждого учебного 

предмета избежать дублирования при освоении разных умений,осуществлять 

интеграцию и синхронизацию содержания различных учебных курсов.Освоение 

умений работать с информацией и использоватьинструменты ИКТ 

такжеможетвходитьвсодержаниефакультативныхкурсов,кружков,внеурочнойдеятель

ностишкольников. 

2.1.2. Методика и инструментарий оценки успешности освоения и 

примененияобучающимисяуниверсальныхучебныхдействий. 

Система оценки в сфере УУД может включать в себя следующие 

принципыихарактеристики: 

 систематичностьсбораианализаинформации; 

 совокупностьпоказателейииндикаторовоцениваниядолжнаучитыватьинтерес

ывсехучастниковобразовательнойдеятельности,тоестьбытьинформативнойдля 

управленцев, педагогов,родителей,учащихся; 

 доступностьипрозрачностьданныхорезультатахоцениваниядлявсехучастник

овобразовательнойдеятельности. 

В процессе реализации мониторинга успешности освоения и 

примененияУУДмогутбытьучтеныследующиеэтапыосвоенияУУД: 

 универсальноеучебное  действие  не  сформировано  (школьник  может 
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выполнитьлишьотдельныеоперации,можеттолькокопироватьдействияучителя,непла

нирует и не контролирует своих действий, подменяет учебную задачу 

задачейбуквального заучивания и воспроизведения); 

 учебноедействиеможетбытьвыполненовсотрудничествеспедагогом(требуют

сяразъяснениядляустановлениясвязиотдельныхоперацийиусловийзадачи, ученик 

может выполнятьдействия поужеусвоенномуалгоритму); 

 неадекватныйпереносучебныхдействийнановыевидызадач(приизмененииусл

овийзадачине может самостоятельновнести коррективывдействия); 

 адекватныйпереносучебныхдействий(самостоятельноеобнаружениеученико

м несоответствия между условиями задачами и имеющимися способами 

еерешенияиправильноеизменение способавсотрудничествесучителем); 

 самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное 

построениеновыхучебныхдействийнаосноверазвернутого,тщательногоанализауслов

ийзадачииранее усвоенныхспособовдействия); 

 обобщениеучебныхдействийнаосновевыявленияобщихпринципов. 

Системаоценкиуниверсальныхучебныхдействийможетбыть: 

 уровневой(определяютсяуровнивладенияуниверсальнымиучебнымидействи

ями); 

 позиционной–нетолькоучителяпроизводятоценивание,оценкаформируется 

на основе рефлексивных отчетов разных участников образовательнойдеятельности: 

родителей, представителей общественности, принимающей участие 

вотдельномпроектеиливидесоциальнойпрактики,сверстников,самогообучающегося–

врезультатепоявляетсянекотораякартасамооцениванияипозиционного 

внешнегооценивания. 

НерекомендуетсяприоцениванииразвитияУУДприменятьпятибалльнуюшк

алу.Рекомендуетсяприменениетехнологийформирующего(развивающегооцениван

ия),втомчислебинарное,критериальное,экспертноеоценивание,текстсамооценки

,отслеживаниядинамикииндивидуальныхдостижений. 



 

Универсальныеучебныедействияисоциальныйопыт какосновыключевыхкомпетентностей 

 

Универсальныеучебныедействия,лежащиев 
основанииключевыхкомпетентностей: 

 

Социальныйопыт 

Учебная 

(образовательная)ко

мпетентность 

Компетентность взаимодей-

ствия(коммуникации) 

Информационная 
компе- 

 производить контроль 

засвоими действиями и 

ре-зультатом по 

заданномуобразцу; 

 производить самооценку 

иоценку действий 

другогочеловека на 

основе задан-ных 

критериев (парамет-ров); 

 различать оценку лично-

стиотоценкидействия; 

 сопоставлять свою 

оценкус оценкой педагога 

иопределять свои 

предмет-ные«дефициты»; 

 выполнять задание на ос-

нове заданного 

алгоритма(инструкции); 

 задавать «умный» 

вопросвзросломуилисверс

тнику; 

 отличать известное от не-

известного в 

специальносозданной 

ситуации учи-телем; 
 указыватьвнедоопреде- 

 использовать специаль-

ные знаки при организа-

ции коммуникации меж-

дуучащимися; 

 инициировать 

«умный»вопросквзросл

омуи 

сверстнику; 

 различатьоценкудей- 
ствияиоценкуличности; 

 договариваться и прихо-

дить к общему 

мнению(решению) 

внутри малойгруппы, 

учитывать раз-ные точки 

зрения внутригруппы; 

 строить полный 

(устный)ответ на вопрос 

учителя,аргументировать 

свое со-

гласие(несогласие)с 

мнениями 

участниковучебногод

иалога. 

 формулировать поиско-

вый запрос и 

выбиратьспособы 

получения ин-

формации; 

 проводить самостоятель-

ныенаблюдения; 

 формулировать вопросы 

квзрослому с указанием 

нанедостаточность 

инфор-

мацииилисвоенепони- 

маниеинформации; 
 находить в 

сообщенииинформацию 

в явном ви-де; 

 использоватьзнаково- 
символические 

средства(чертежи, 

формулы) пред-ставления 

информациидля создания 

моделейизучаемых 

объектов ипроцессов, 

схем решенияучебных и 

практическихзадач; 

 использовать программ-

ныйкомплекс«КОД»для 

 владеть развитыми фор-

мами игровой деятельно-

сти(сюжетно-ролевые, 

режиссерские игры, игры-

драматизации); удержи-

вать свой замысел, согла-

совывать его с 

партнерамипо игре; 

воплощать в иг-ровом 

действии; удержи-вать 

правило и следоватьему, 

создавать и вопло-щать 

собственные творче-

скиезамыслы; 

 организовыватьрабочее 
место, планировать 

работуи соблюдать 

технику без-опасности для 

разных ви-

довдеятельности перво- 

классника (учебная, изоб-

разительная, трудовая 

ит.д.); 

 руководствоватьсявыра-

ботаннымиправилами 

жизни вклассе; 
 определятьповербально- 



 

ленной ситуации, 

какихзнаний и умений не 

хвата-етдля 

успешногодей- 

ствия; 

 совместно с другим (в 

т.ч.с родителями) 

отбиратьучебныйматериа

липла- 

нировать его выполнение 

входе домашней самостоя-

тельнойработы. 

 получения 

необходимойинформации 

и установле-ния 

коммуникации с дру-

гими субъектами образо-

вательногопроцесса; 

 определятьглавную 
мысль текста; находить 

втексте незнакомые 

слова,определять их 

значениеразнымиспособа

ми,со- 

ставлятьпростейшийплан

несложного текстадля 

пересказа; 

рассказыватьне-сложный 

текст по пла-ну, 

описывать устнообъ-

ектнаблюдения. 

му и невербальному пове-

дению состояние 

другихлюдей и живых 

существ 

иадекватнореагировать; 

 управлять 

проявлениямисвоихэмоц

ий. 
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2.2. Программыотдельныхучебныхпредметов,курсов 

коррекционно- развивающей области 

2.2.1Общиеположения 
Начальнаяшкола—самоценный,принципиальноновыйэтапвжизниребенка: 

начинается систематическое обучение в образовательном учреждении, 

расширяетсясферавзаимодействияребенкасокружающиммиром,изменяетсясоциальн

ыйстатусиувеличиваетсяпотребностьвсамовыражении. 

Образованиевначальнойшколеявляетсябазой,фундаментомвсегопоследующего

обучения.Впервуюочередьэтокасаетсясформированностиуниверсальныхучебныхдей

ствий(УУД),обеспечивающихумениеучиться.Начальноеобщееобразованиепризванор

ешатьсвоюглавнуюзадачу—закладывать основу формирования учебной 

деятельности ребенка, включающуюсистему учебных и познавательных 

мотивов, умения принимать, 

сохранять,реализовыватьучебныецели,планировать,контролироватьиоцениват

ьучебныедействияи ихрезультат. 

Особенностьюсодержаниясовременногоначальногообщегообразованияявляетс

янетолькоответнавопрос,чтоученикдолжензнать(запомнить,воспроизвести),ноиформ

ированиеуниверсальныхучебныхдействийвличностных,коммуникативных,познавате

льных,регулятивныхсферах,обеспечивающихспособность к организации 

самостоятельнойучебной деятельности, а также приформированииИКТ-

компетентностиобучающихся. 

Кроме этого, определение в программах содержания тех знаний, умений 

испособовдеятельности,которыеявляютсянадпредметными,т.е.формируютсясредст

вами каждого учебного предмета, позволяет объединить возможности 

всехучебныхпредметовдлярешенияобщихзадачобучения,приблизитьсякреализации 

«идеальных»целейобразования.Втожевремятакойподходпозволит 

предупредитьузкопредметностьвотборесодержанияобразования,обеспечитьинтеграц

иювизученииразныхсторон окружающегомира. 

УровеньсформированностиУУДвполноймерезависитотспособоворганизации 

учебной деятельности и сотрудничества, познавательной, 

творческой,художественно-

эстетическойикоммуникативнойдеятельностишкольников.Это 
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определилонеобходимостьвыделитьвпримерныхпрограммахсодержаниенетолькозна

ний,ноивидовдеятельности,котороевключаетконкретныеУУД,обеспечивающиетворч

ескоеприменениезнанийдлярешенияжизненныхзадач,начальные умения 

самообразования. Именно этот аспект примерных программ 

даетоснованиедляутверждениягуманистической,личностноориентированнойнаправл

енностиобразовательнойдеятельностимладших школьников. 

Важнымусловиемразвитиядетскойлюбознательности,потребностисамостоятел

ьногопознанияокружающегомира,познавательнойактивностииинициативностивнача

льнойшколеявляетсясозданиеразвивающейобразовательнойсреды, стимулирующей 

активные формы познания: наблюдение, опыты, учебныйдиалог и пр. Младшему 

школьнику должны быть созданы условия для развитиярефлексии — способности 

осознавать и оценивать свои мысли и действия как бы состороны, соотносить 

результат деятельности с поставленной целью, определять 

своезнаниеинезнаниеидр.Способностькрефлексии—

важнейшеекачество,определяющеесоциальнуюрольребенкакакученика,школьника,н

аправленностьнасаморазвитие. 

Начальное общее образование вносит вклад в социально-личностное 

развитиеребенка.Впроцессеобученияформируетсядостаточноосознаннаясистемапред

ставлений об окружающем мире, о социальных и межличностных 

отношениях,нравственно-

этическихнормах.Происходятизменениявсамооценкеребенка.Оставаясьдостаточноо

птимистическойивысокой,онастановитсявсеболееобъективнойи самокритичной. 

Программыотдельныхучебныхпредметов,курсовкоррекционно-развивающей 

области должны обеспечивать достижение планируемых результатов(личностных, 

метапредметных, предметных) освоения АОП НОО обучающихся сЗПР. 

Программаотдельныхучебныхпредметов,курсовкоррекционно-развивающей 

области разрабатывается на основе требований к 

личностным,метапредметнымипредметнымрезультатамосвоенияАОПНООдля

обучающихсясЗПРипрограммыформированияуниверсальныхучебныхдействий. 
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ВданномразделеАООПНООприводитсяосновноесодержаниеобязательныхуче

бных предметов, курсов коррекционно-развивающей области, которое 

должнобытьвполномобъемеотраженовсоответствующихразделахрабочихпрогра

ммучебныхпредметов. 

2.2.1. ОСНОВНОЕСОДЕРЖАНИЕУЧЕБНЫХПРЕДМЕТОВ 

РУССКИЙЯЗЫК 

Видыречевойдеятельности 

Слушание.Осознаниецелииситуацииустногообщения.Адекватноевосприятиез

вучащейречи.Пониманиенаслухинформации,содержащейсявпредъявляемомтексте,пе

редачаегосодержанияповопросам. 

Говорение.Выборязыковыхсредстввсоответствиисцелямииусловиямиобщения

 для эффективного решения коммуникативной задачи.

 Практическоеовладение  диалогической формой речи.

 Практическое  овладение устнымимонологическими 

высказываниями в соответствии с учебной задачей 

(описание,повествование,рассуждение).Овладениенормамиречевого 

этикетавситуациях 

учебногоибытовогообщения(приветствие,прощание,извинение,благодарность,обра

щениеспросьбой).Соблюдениеорфоэпическихнормиправильнойинтонации. 

Чтение.Пониманиеучебного текста.Выборочноечтениесцелью 

нахождениянеобходимогоматериала.Нахождениеинформации,заданнойвтекстевявно

мвиде.Формулированиепростыхвыводовнаосновеинформации,содержащейся в 

тексте.Обобщениесодержащейсявтекстеинформации. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в 

системеобученияграмоте.Овладениеразборчивым,аккуратнымписьмомсучётомгигие

нических требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо 

поддиктовкувсоответствиисизученнымиправилами.Письменноеизложениесодержания

прослушанногоипрочитанноготекста.Созданиенебольшихсобственных 

текстовпоинтересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных 

произведений,сюжетныхкартин,серийкартин,просмотрафрагментавидеозаписиит.п.). 

Обучениеграмоте 
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Фонетика. Звукиречи. Осознание единства звуковогосостава слова и 

егозначения. Установление числа и последовательности звуков в слове. 

Сопоставлениеслов,различающихся одним илинесколькимизвуками. 

Различениегласныхисогласныхзвуков,гласныхударныхибезударных,согласных 

твёрдыхи мягких,звонких иглухих. 

Слогкакминимальнаяпроизносительнаяединица.Делениесловнаслоги. 

Определениеместаударения. 

Графика.Различениезвукаибуквы:буквакакзнакзвука.Овладениепозиционным 

способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показательтвёрдости—

мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. Мягкий знак какпоказатель 

мягкости предшествующегосогласногозвука. 

Знакомствосрусскималфавитомкакпоследовательностьюбукв. 

Чтение.Формированиенавыкаслоговогочтения(ориентациянабукву,обозначаю

щуюгласныйзвук).Плавноеслоговоечтениеи чтениецелымисловамисоскоростью, 

соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтениеслов, 

словосочетаний, предложений и коротких текстов. Чтение с интонациями 

ипаузамивсоответствиисознакамипрепинания.Развитиеосознанностиивыразительнос

тичтениянаматериаленебольшихтекстовистихотворений. 

Знакомствосорфоэпическимчтением(припереходекчтениюцелымисловами).Ор

фографическоечтение(проговаривание)каксредствосамоконтроляприписьмеподдикт

овкуи при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие 

мелкоймоторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения 

ориентироваться напространствелиставтетради ина пространствекласснойдоски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных 

букв.Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдениемгигиениче

ских норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо 

поддиктовкусловипредложений,написаниекоторыхнерасходитсясихпроизношением. 

Усвоение приёмов и последовательности правильного 

списываниятекста.Проверканаписанногоприпомощисличениястекстом-

образомипослогового чтениянаписанныхслов. 
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Правильное оформление написанных предложений (большая буква в 

началепредложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в 

именахлюдей икличкахживотных. 

Пониманиефункциинебуквенныхграфическихсредств:пробеламеждусловами,з

накапереноса. 

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала 

дляанализа.Наблюдение надзначениемслова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение 

слов,изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование 

предложения всоответствиисзаданнойинтонацией. 

Орфография.Знакомствосправиламиправописанияиихприменение:раздел

ьноенаписание слов; 

обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—

ши);прописная(заглавная)буквавначалепредложения,вименахсобственных

;переноссловпослогамбез стечения согласных; 

знакипрепинаниявконцепредложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном 

чтениивслухиприегопрослушивании.Составлениенебольшихрассказовповествовател

ьногохарактерапосериисюжетныхкартинок,материаламсобственныхигр,занятий,наб

людений. 

Систематическийкурс 

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных 

исогласных звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и 

твёрдыхсогласныхзвуков,определениепарныхинепарныхпотвёрдости—

мягкостисогласных звуков. Звонкие и глухие согласные звуки, различение звонких и 

глухихсогласныхзвуков,определениепарныхинепарныхпозвонкости—

глухостисогласных звуков. Ударение, нахождение в слове ударных и безударных 

гласныхзвуков. Деление слов на слоги. Определение качественной характеристики 

звука:гласный—согласный;гласныйударный—безударный;согласныйтвёрдый—

мягкий,парный—непарный;согласныйзвонкий —глухой,парный—непарный. 
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Произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами 

современногорусского литературного языка. Фонетическийразбор слова. 

Графика.Различениезвукаибуквы:буквакакзнакзвука.Овладениепозиционным

способомобозначениязвуковбуквами. 

Обозначениенаписьметвёрдостиимягкостисогласныхзвуков.Буквыгласныхкак 

показатель твёрдости—мягкости согласных звуков. Функция букве, ё, ю, 

я.Мягкийзнаккакпоказательмягкостипредшествующегосогласногозвука.Использова

ниенаписьме разделительныхъ иь. 

Установлениесоотношениязвуковогоибуквенногосоставасловавсловахтипасто

л,конь;всловахсйотированнымигласнымие,ё,ю,я;всловахснепроизносимымисогласным

и. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между 

словами,знакапереноса,абзаца. 

Знакомствосрусскималфавитомкакпоследовательностьюбукв.Знаниеалфавита: 

правильное название букв, знание их последовательности. Использованиеалфавита 

при работе со словарями, справочниками, каталогами: умение найти словов 

школьном орфографическом словаре по первой букве, умение расположить слова 

валфавитномпорядке (например,фамилии,имена). 

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, 

приставке,суффиксе, окончании. Выделение в словах с однозначно выделяемыми 

морфемамиокончания,корня,приставки,суффикса. 

Корень,общеепонятиеокорнеслова.Однокоренныеслова,овладениепонятием 

«родственные (однокоренные) слова». Выделение корней в 

однокоренных(родственных) словах. Наблюдение за единообразием написания 

корней (корм —кормить — кормушка, лес — лесник — лесной). Различение 

однокоренных слов иразличныхформ одногои тогоже слова. 

Представлениеозначениисуффиксовиприставок.Умениеотличатьприставкуотп

редлога.Умениеподбиратьоднокоренныесловасприставкамиисуффиксами. 

Различениеизменяемыхинеизменяемыхслов.Разборсловапосоставу. 
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Морфология.Общиесведенияочастяхречи:имясуществительное,имяприлагате

льное,местоимение,глагол,предлог.Делениечастейречинасамостоятельныеислужебн

ые. 

Имясуществительное.Егозначениеиупотреблениевречи.Вопросы,различениеи

мёнсуществительных,отвечающихнавопросы«кто?»и«что?».Умениеопознаватьимен

асобственные. 

Родсуществительных:мужской,женский,средний.Различениеимёнсуществител

ьных мужского,женскогоисреднегорода. 

Изменениеименсуществительныхпочислам. 

Изменениеименсуществительныхпопадежамвединственномчисле(склонение).1

,2,3-есклонение,определениепринадлежностиимёнсуществительныхк1,2,3-

мусклонению.Определениепадежа,вкоторомупотребленоимясуществительное.Умен

иеправильноупотреблятьпредлогисименамисуществительными вразличныхпадежах. 

Склонение имен существительных во множественном 

числе.Морфологическийразборимён существительных. 

Имяприлагательное.Егозначениеиупотреблениевречи,вопросы.Изменениеиме

н прилагательных по родам, числам и падежам, в сочетании с 

существительными(кроме прилагательных на-ий, -ья, -ье, -ов, -ин). 

Морфологический разбор имёнприлагательных. 

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные 

местоимения,значение и употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица 

единственногоимножественногочисла.Склонениеличныхместоимений.Правильноеуп

отреблениеместоименийвречи (меня,мною,у него,с ней, о нем). 

Глагол.Егозначениеиупотреблениевречи,вопросы.Общеепонятиеонеопределен

ной форме глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы 

«чтосделать?»и«чтоделать?».Времяглагола:настоящее,прошедшее,будущее.Изменен

иеглаголовполицамичисламвнастоящемибудущемвремени(спряжение).Способыопре

деленияIиIIспряженияглаголов(практическоеовладение).Изменение глаголов в 

прошедшем времени по родам и числам. Морфологическийразбор глаголов. 
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Предлог.Знакомствоснаиболееупотребительнымипредлогами.Функцияпредлог

ов:образованиепадежныхформимёнсуществительныхиместоимений.Отличиепредлог

овотприставок. 

Лексика8.Выявлениеслов,значениекоторыхтребуетуточнения.Определениезна

чения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового 

словаря.Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом и 

переносномзначениислова.Наблюдениезаиспользованиемвречисинонимовиантоним

ов. 

Синтаксис.Различениепредложения,словосочетания,слова.Умениевыделитьсл

овосочетания(парыслов),связанныемеждусобойпосмыслу(безпредлога и с 

предлогом); составить предложение с изученными 

грамматическимиформамиираспространитьпредложение. 

Предложения по цели высказывания: повествовательные, вопросительные 

ипобудительные;поэмоциональнойокраске(интонации):восклицательныеиневосклиц

ательные.Выделениеголосомважногопо смыслусловавпредложении. 

Главныечленыпредложения:подлежащееисказуемое.Второстепенныечленыпре

дложения (без разделения на виды). Нахождение главных членов 

предложения.Различениеглавныхивторостепенныхчленовпредложения.Установлени

есвязи(припомощисмысловыхвопросов)междусловамивсловосочетанииипредложени

и. 

Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления), а, но 

ибезсоюзов.Использованиеинтонацииперечислениявпредложенияхсоднороднымичл

енами, запятая при перечислении. Умение составить предложения с 

однороднымичленами без союзови ссоюзамии,а,но. 

Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие 

издвух простых. Различение простых и сложных предложений. Запятая в 

сложныхпредложениях. Умение составить сложное предложение и поставить 

запятую передсоюзами и,а,но. 

 

 

 
 

8Изучаетсявовсех разделах курса. 
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Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости. 

Использованиеорфографическогословаря. 

Применениеправилправописания: 

сочетания жи—ши9, ча—ща, чу—щу в положении под 

ударением;сочетаниячк—чн,чт,щн; 

переносслов; 

прописная буква в начале предложения, в именах 

собственных;проверяемыебезударные гласныевкорнеслова; 

парные звонкие и глухие согласные в корне 

слова;непроизносимыесогласные; 

непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном 

перечнеслов); 

гласные и согласные в неизменяемых на письме 

приставках;разделительныеъ иь; 

мягкий знак после шипящих на конце имён существительных (ночь, 

нож,рожь,мышь); 

безударные падежные окончания имён существительных

 (кромесуществительныхна-мя,ий,ья,ье,ия,ов,ин); 

безударныеокончанияимёнприлагательных; 

раздельноенаписаниепредлоговсличнымиместоимениями; 

несглаголами; 

мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го 

лицаединственного числа (пишешь,учишь); 

мягкий знак в глаголах в сочетании -

ться;безударныеличныеокончанияглагол

ов; 

раздельноенаписаниепредлоговсдругимисловами; 

знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный

 ивосклицательныйзнаки; 

знакипрепинания(запятая)впредложенияхсоднороднымичленами. 
 

9 Дляпредупрежденияошибокприписьмецелесообразнопредусмотретьслучаитипа«желток», 
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«железный». 
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Развитиеречи 

Осознаниеситуацииобщения:скакойцелью,скемигдепроисходитобщение. 

Практическоеовладениедиалогическойформойречи.Выражениесобственного 

мнения. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного ибытового 

общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение спросьбой). 

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление 

вопросовустно и письменно.Составление диалоговвформе вопросовиответов. 

Практическоеовладениеустнымимонологическимивысказыванияминаопределё

нную тему с использованием разных типов речи (повествование, 

описание).Составлениеизаписьрассказовповествовательногохарактерапосюжетнымк

артинкам,спомощьювопросов;составлениесюжетныхрассказовпоготовомуплану (в 

форме вопросов, повествовательных предложений). Введение в рассказыэлементов 

описания. Построение устного ответа по учебному материалу (спецификаучебно-

деловойречи). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. 

Заглавиетекста.Последовательностьпредложенийвтексте.Последовательностьчастейт

екста(абзацев). 

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, 

корректированиепорядка предложений и частей текста (абзацев). План текста. 

Составление планов кданнымтекстам. 

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их 

особенности.Знакомствосжанрами письма ипоздравления. 

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с 

учётомточности,правильности,богатстваивыразительностиписьменнойречи;использ

ованиевтекстахсинонимовиантонимов. 

Понятие об изложении и сочинении. Изложение под руководством учителя, 

поготовомуиколлективносоставленномуплану.Подробныйисжатыйрассказ(сочинени

е)покартинке и серии картинок. 
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2.2.2.1. ЛИТЕРАТУРНОЕЧТЕНИЕ 

Видыречевойичитательскойдеятельности 

Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи 

(высказываниесобеседника,чтениеразличныхтекстов).Адекватноепониманиесодержа

ниязвучащейречи,умениеотвечатьнавопросыпосодержаниюуслышанногопроизведен

ия, определение последовательности событий, осознание цели 

речевоговысказывания,умениезадаватьвопроспоуслышанномуучебному,научно-

познавательномуи художественномупроизведению. 

Чтение 

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному 

осмысленномуправильномучтениюцелымисловамивслух(скоростьчтениявсоответств

иисиндивидуальнымтемпомчтения),постепенноеувеличениескоростичтения,позволя

ющей осознать текст. Соблюдение орфоэпических и интонационных 

нормчтения.Чтениепредложенийсинтонационнымвыделениемзнаковпрепинания. 

Чтениепросебя.Осознаниесмыслапроизведенияпричтениипросебя(доступных

пообъёмуижанрупроизведений).Умениенаходитьвтекстенеобходимуюинформацию. 

Работасразнымивидамитекста.Общеепредставлениеоразныхвидахтекста: 

художественный, учебный, научно-популярный, их сравнение. 

Определениецелейсозданияэтихвидовтекста.Особенности фольклорного текста. 

Практическоеосвоениеуменияотличатьтекстотнаборапредложений. 

Прогнозированиесодержаниякнигипоеёназваниюиоформлению. 

Самостоятельноеделениетекстанасмысловыечасти,их  озаглавливание. 

Умениеработатьсразнымивидамиинформации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, 

выступатьпотеме,слушатьвыступлениятоварищей,дополнятьответыпоходубеседы,ис

пользуятекст.Привлечениесправочныхииллюстративно-

изобразительныхматериалов. 

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга 

какисточникнеобходимыхзнаний.Книгаучебная,художественная,справочная.Элемен

тыкниги:содержаниеилиоглавление,титульныйлист,аннотация, 
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иллюстрации. Виды информации в книге: научная, художественная (с опорой 

навнешниепоказателикниги,еёсправочно-иллюстративныйматериал). 

Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание 

сочинений,периодическаяпечать,справочныеиздания(справочники,словари,энциклоп

едии). 

Выборкнигнаосноверекомендованногосписка,картотеки,открытогодоступак 

детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное 

пользованиесоответствующимивозрастусловарями исправочной литературой. 

Работастекстомхудожественногопроизведения.Пониманиезаглавияпроизвед

ения,егоадекватноесоотношениессодержанием.Определениеособенностей 

художественного текста: своеобразие выразительных средств 

языка(спомощьюучителя).Осознаниетого,чтофольклорестьвыражениеобщечеловечес

кихнравственных правилиотношений. 

Пониманиенравственногосодержанияпрочитанного,осознаниемотивацииповед

ения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. 

Осознаниепонятия«Родина»,представленияопроявлениилюбвикРодиневлитературер

азныхнародов(напримеренародовРоссии).Схожестьтем,идей,героеввфольклореразны

хнародов. Самостоятельное воспроизведение текста с использованием 

выразительныхсредствязыка:последовательноевоспроизведениеэпизодасиспользова

ниемспецифическойдляданногопроизведениялексики(повопросамучителя),рассказпо

иллюстрациям,пересказ. 

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и 

выражений,характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), 

мотивы 

поступкаперсонажа.Сопоставлениепоступковгероевпоаналогииилипоконтрасту.Выя

влениеавторскогоотношениякгероюнаосновеанализатекста,авторскихпомет,имёнгер

оев. 

Характеристикагерояпроизведения.Портрет,характергероя,выраженныечерезп

оступки иречь. 

Освоениеразныхвидовпересказахудожественноготекста:подробный,выборочн

ыйи краткий (передачаосновныхмыслей). 
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Подробный  пересказ  текста:  определение  главной  мысли  фрагмента, 
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выделениеопорныхилиключевыхслов,озаглавливание,подробныйпересказэпизода;де

лениетекстаначасти,озаглавливаниекаждойчастиивсеготекста,составление плана в 

виде назывных предложений из текста, в виде вопросов, в 

видесамостоятельносформулированноговысказывания. 

Самостоятельныйвыборочныйпересказпозаданномуфрагменту:характеристика 

героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, 

позволяющихсоставитьрассказогерое),описаниеместадействия(выборслов,выражени

йвтексте,позволяющих составитьданноеописание наосноветекста). 

Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. 

Пониманиезаглавия произведения; адекватное соотношение с его содержанием. 

Определениеособенностейучебногоинаучно-

популярноготекстов(передачаинформации).Деление текста на части. Определение 

микротем. Ключевые или опорные слова.Воспроизведение текста с опорой на 

ключевые слова,модель,схему. 

Подробныйпересказтекста.Краткийпересказтекста(выделениеглавноговсодержаниит

екста). 

Говорение(культураречевогообщения) 

Осознаниедиалогакаквидаречи.Особенностидиалогическогообщения:понимать 

вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по 

тексту;выслушивать, не перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать 

своюточку зрения по обсуждаемому произведению (учебному, научно-

познавательному,художественномутексту).Использованиенормречевогоэтикетавусл

овияхвнеучебного общения. 

Работасословом(распознаниепрямогоипереносногозначенияслов,ихмногознач

ности),пополнение активного словарногозапаса. 

Монологкакформаречевоговысказывания.Монологическоеречевоевысказыван

ие небольшого объёма с опорой на авторский текст, по предложеннойтеме или в 

виде (форме) ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста ввысказывании. 

Передача содержания прочитанного или прослушанного с 

учётомспецификиучебногоихудожественноготекста.Передачавпечатлений(изповсед

невнойжизни,отхудожественногопроизведения,произведенияизобразительногоискус
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ства)врассказе(описание,рассуждение,повествование). 
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Построениепланасобственноговысказывания.Отборииспользованиевыразительныхс

редствязыка(синонимы,антонимы,сравнение)сучётомособенностей 

монологическоговысказывания. 

Письмо(культураписьменнойречи) 

Нормыписьменнойречи:соответствиесодержаниязаголовку(отражениетемы,ме

ста действия, характеров героев), использование выразительных средств 

языка(сравнение)вмини-сочинениях,рассказна заданнуютему. 

Кругдетскогочтения 

ПроизведенияустногонародноготворчестваразныхнародовРоссии.Произведени

яклассиковотечественнойлитературыXIX—

ХХвв.,классиковдетскойлитературы,произведениясовременнойотечественной(сучёт

оммногонационального характера России) и зарубежной литературы, доступные 

длявосприятиямладших школьниковсзадержкой психическогоразвития. 

Представленностьразныхвидовкниг:историческая,приключенческая,фантастич

еская,научно-популярная,справочно-

энциклопедическаялитература;детскиепериодические издания (по выбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения 

оРодине, природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших 

иплохих поступках,юмористические произведения. 

Литературоведческаяпропедевтика(практическоеосвоение) 

Нахождениевтексте,определениезначениявхудожественнойречи(спомощьюучи

теля)средстввыразительности:синонимов,антонимов,сравнений. 

Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, 

автор(рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки, 

мысли;отношениеавтора кгерою. 

Прозаическаяистихотворнаяречь:узнавание,различение,выделениеособенносте

й стихотворногопроизведения(ритм,рифма). 

Фольклориавторскиехудожественныепроизведения(различение). 

Жанровоеразнообразиепроизведений.Малыефольклорныеформы(колыбельные

песни,потешки,пословицыипоговорки,загадки)—узнавание,различение,определение 

основногосмысла. 
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Сказки(оживотных,бытовые,волшебные).Художественныеособенностисказок: 

лексика,построение(композиция).Литературная(авторская)сказка. 

Рассказ, стихотворение, басня — общее представление о жанре, 

особенностяхпостроенияи выразительныхсредствах. 

Творческаядеятельностьобучающихся(наосновелитературныхпроизведени

й) 

Интерпретация текста литературного произведения в творческой 

деятельностиучащихся:чтениепоролям,инсценирование,драматизация;устноесловесн

оерисование,знакомствосразличнымиспособамиработысдеформированнымтекстоми

использованиеих(установлениепричинно-

следственныхсвязей,последовательностисобытий:соблюдениеэтапностиввыполнени

идействий);изложениесэлементамисочинения,созданиесобственноготекстанаосновех

удожественногопроизведения(текстпоаналогии),репродукцийкартинхудожников, 

посериииллюстраций кпроизведениюили наосновеличногоопыта. 

2.2.2.2. ИНОСТРАННЫЙЯЗЫК 

Предметноесодержаниеречи 

Знакомство.Содноклассниками,учителем,персонажамидетскихпроизведений:

имя,возраст.Приветствие,прощание,поздравление,ответнапоздравление, 

благодарность, извинения (с использованием типичных фраз речевогоэтикета). 

Яимоясемья.Членысемьи,ихимена,возраст,внешность,характер.Мойдень(расп

орядокдня).Любимаяеда.Семейныепраздники:деньрождения,Новыйгод/Рождество. 

Мирмоихувлечений.  Моилюбимые  занятия.  Моилюбимыесказки. 

Выходнойдень,каникулы. 

Яимоидрузья.Имя,возраст,внешность,характер,увлечения/хобби. 

Любимоедомашнееживотное:имя,возраст,цвет,размер,характер. 

Мояшкола.Класснаякомната,учебныепредметы,школьныепринадлежности. 

Мирвокругменя.Мойдом/квартира/комната:названиякомнат.Природа. 

Дикиеидомашниеживотные.Любимоевремягода.Погода. 
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Страна/страныизучаемогоязыкаироднаястрана.Общиесведения:название,с

толица.Небольшиепроизведениядетскогофольклоранаизучаемоминостранномязыке(

рифмовки, стихи,песни,сказки). 

Коммуникативныеуменияповидамречевойдеятельности 

Вруслеговорения 

1. Диалогическаяформа 

Уметьвести: 

этикетные диалоги в типичных ситуациях бытового и учебно-

трудовогообщения; 

диалог-расспрос (запрос информации и ответ на него) с опорой на картинку 

имодель,объемдиалогического высказывания2-3 реплики скаждойстороны; 

диалог—побуждениекдействию. 

2. Монологическаяформа 

Уметь пользоваться основными коммуникативными типами речи: 

описание,рассказ,характеристика(персонажей)сопоройнакартинку(небольшойобъ

ем). 

Вруслеаудирования 

Восприниматьнаслухипонимать: 

речь учителя и одноклассников в процессе общения на уроке

 ивербально/невербальнореагироватьнауслышанное. 

Вруслечтения 

Читать(использоватьметод глобальногочтения): 

вслухчитатьсловаизучаемойлексикиипониматьнебольшиедиалоги,построенны

енаизученномязыковомматериале;находитьнеобходимуюинформацию(имена 

персонажей,где происходитдействиеит.д.). 

Вруслеписьма 

Знать и уметь писать буквы английского 

алфавита.Владеть: 

умениемвыписыватьизтекстаслова,словосочетанияипредложения. 

Языковые средства и навыки пользования 

имиАнглийскийязык 
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Графика, каллиграфия, орфография. Буквы английского алфавита. 
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Основныебуквосочетания.Звуко-буквенныесоответствия.Апостроф. 

Фонетическая сторона речи. Произношение и различение на слух звуков 

извукосочетанийанглийскогоязыка.Соблюдениенормпроизношения:долготаикраткос

тьгласных,отсутствиеоглушениязвонкихсогласныхвконцеслогаилислова,отсутствие 

смягчения согласных перед гласными. Дифтонги. Связующее «r» (thereis/there are). 

Ударение в слове, фразе. Отсутствие ударения на служебных 

словах(артиклях,союзах,предлогах).Членениепредложенийнасмысловыегруппы.Рит

мико-

интонационныеособенностиповествовательного,побудительногоивопросительного(о

бщийиспециальныйвопрос)предложений.Интонацияперечисления. 

Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие 

ситуацииобщения, в пределах тематики начальной школы, в объёме 300 лексических 

единицдляусвоения,простейшиеустойчивыесловосочетания,оценочнаялексикаирече

выеклише как элементы речевого этикета, отражающие культуру англоговорящих 

стран.Интернациональныеслова(например, doctor,film). 

Грамматическаясторонаречи.Основныекоммуникативныетипыпредложений:

повествовательное,вопросительное,побудительное.Общийиспециальный вопросы. 

Вопросительные слова: what, who, when, where, why, 

how.Порядоксловвпредложении.Утвердительныеиотрицательныепредложения.Прос

тоепредложениеспростымглагольнымсказуемым(HespeaksEnglish.),составным 

именным (My family is big.) и составным глагольным (I like to dance. Shecan skate 

well.) сказуемым. Побудительные предложения в утвердительной (Help 

me,please.)иотрицательной(Don’tbelate!)формах.Безличныепредложениявнастоящемв

ремени (It iscold. It’sfive o’clock.). Предложенияс оборотомthere is/there 

are.Простыераспространённыепредложения.Предложениясоднороднымичленами. 

ГлагольныеконструкцииI’dliketo…Существительныевединственномимножеств

енном числе (образованные по правилу и исключения), существительные 

снеопределённым,определённым и нулевымартиклем. 

Местоимения:личные(вименительномиобъектномпадежах),притяжательные,во

просительные,указательные(this/these,that/those), 
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неопределённые(some,any—некоторыеслучаиупотребления). 

Наречиявремени(yesterday,  tomorrow,  never,usually,  often,sometimes). 

Наречиястепени(much,little,very). 

Количественные числительные (до 100), порядковые числительные (до 

10).Наиболееупотребительныепредлоги: in,on,at,into,to,from,of,with. 

Социокультурнаяосведомлённость 

В процессе обучения иностранному языку в начальной школе 

обучающиесязнакомятся: с названиями стран изучаемого языка; с некоторыми 

литературнымиперсонажамипопулярныхдетскихпроизведений;ссюжетаминекоторых

популярныхсказок,атакженебольшимипроизведениямидетскогофольклора(стихами,

песнями)на иностранном языке; с элементарными формами речевого и неречевого 

поведения,принятого встранахизучаемогоязыка. 

2.2.2.3. МАТЕМАТИКАИИНФОРМАТИКА 

Числаивеличины 

Счётпредметов.Чтениеизаписьчиселотнулядомиллиона.Классыиразряды.Пред

ставление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. 

Сравнениеиупорядочениечисел,знакисравнения. 

Измерениевеличин;сравнениеиупорядочениевеличин.Единицымассы(грамм, 

килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, минута,час). 

Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение 

иупорядочениеоднородныхвеличин.Долявеличины(половина,треть,четверть,десятая, 

сотая,тысячная). 

Арифметическиедействия 

Сложение,вычитание,умножениеиделение.Названиякомпонентоварифметичес

ких действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица 

умножения.Связьмеждусложением,вычитанием,умножениемиделением.Нахождение

неизвестного компонентаарифметическогодействия.Делениесостатком. 

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в 

числовыхвыражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового 

выражения.Использование свойств арифметических действий в вычислениях 

(перестановка 
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игруппировкаслагаемыхвсумме,множителейвпроизведении;умножениесуммыи 
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разностиначисло). 

Алгоритмыписьменногосложения,вычитания,умноженияиделениямногозначн

ых чисел. 

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное 

действие,оценкадостоверности,прикидкирезультата,вычислениенакалькуляторе). 

Работастекстовымизадачами 

Решениетекстовыхзадачарифметическимспособом.Задачи,содержащиеотноше

ния «больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…». Зависимости 

междувеличинами, характеризующими процессы движения, работы, купли-продажи 

и др.Скорость, время, путь; объём работы, время, производительность труда; 

количествотовара,егоценаистоимостьидр.Планированиеходарешениязадачи.Предста

влениетекстазадачи (схема,таблица идругиемодели). 

Задачинанахождениедолицелого ицелогопо егодоле. 

Пространственныеотношения.Геометрическиефигуры 

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше—

ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе—дальше, между и пр.). Распознавание 

иизображениегеометрическихфигур:точка,линия(кривая,прямая),отрезок,ломаная,уг

ол,многоугольник,треугольник,прямоугольник,квадрат,окружность,круг.Использова

ниечертёжныхинструментовдлявыполненияпостроений.Геометрические формы в 

окружающем мире. Распознавание и называние: куб, 

шар,параллелепипед,пирамида,цилиндр,конус. 

Геометрическиевеличины 

Геометрическиевеличиныиихизмерение.Измерениедлиныотрезка.Единицыдли

ны(мм,см,дм,м,км).Периметр.Вычисление периметрамногоугольника. 

Площадьгеометрической  фигуры.  Единицы  площади  (см2,  дм2,  м2). 

Вычислениеплощадипрямоугольника. 

Работасинформацией 

Сбор и представление информации, связанной со счётом

 (пересчётом),измерениемвеличин; 

фиксирование,анализполученнойинформации. 

Построениепростейшихвыраженийспомощьюлогическихсвязокислов(«и»; 
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«не»;«если…то…»;«верно/неверно,что…»;«каждый»;«все»;«некоторые»). 

Составлениеконечнойпоследовательности(цепочки)предметов,чисел,геометри

ческих фигур и др. по правилу. Составление, запись и выполнение 

простогоалгоритма,планапоискаинформации. 

Чтениеизаполнениетаблицы.Интерпретацияданныхтаблицы.Чтениестолбчатой

диаграммы.Созданиепростейшейинформационноймодели(схема,таблица,цепочка). 

2.2.2.4ОКРУЖАЮЩИЙ МИР (Человек, природа, 

общество)Человекиприрода 

Природа—этото,чтонасокружает,нонесозданочеловеком.Природные 

объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. 

Признакипредметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Расположение 

предметов 

впространстве(право,лево,верх,низипр.).Примерыявленийприроды:сменавремёнгода

, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, 

ветер,дождь,гроза. 

Вещество—то,изчегосостоятвсеприродныеобъектыипредметы.Разнообразие 

веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода,природный газ. 

Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы 

свеществами,жидкостями,газами. 

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и 

тепладлявсегоживогонаЗемле.Земля—

планета,общеепредставлениеоформеиразмерах Земли. Глобус как модель Земли. 

Географическаякартаи план. Материкии океаны, их названия, расположение на 

глобусе и карте. Важнейшие 

природныеобъектысвоейстраны,района.Ориентированиена местности.Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и 

ночи.Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли 

вокругСолнца как причина смены времён года. Смена времён года в родном крае на 

основенаблюдений. 

Погода,еёсоставляющие(температуравоздуха,облачность,осадки,ветер). 

Наблюдениезапогодойсвоегокрая. 

Формыземной  поверхности:  равнины,  горы,  холмы,  овраги  (общее 
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представление,условноеобозначениеравнинигорнакарте).Особенностиповерхностир

одногокрая(краткаяхарактеристика на основенаблюдений). 

Водоёмы,ихразнообразие(океан,море,река,озеро,пруд,болото);использование 

человеком. Водоёмы родного края (названия, краткая 

характеристиканаосновенаблюдений). 

Воздух—

смесьгазов.Свойствавоздуха.Значениевоздухадлярастений,животных,человека.Охра

на,бережноеиспользование воздуха. 

Вода.Свойстваводы.Состоянияводы,еёраспространениевприроде,значениедля

живыхорганизмовихозяйственнойжизничеловека.Круговоротводывприроде.Охрана,

бережноеиспользованиеводы. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное 

отношениелюдейкполезнымископаемым.Полезныеископаемыеродного края(2—

3примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной 

жизничеловека.Охрана,бережное использованиепочв. 

Растения,ихразнообразие.Частирастения(корень,стебель,лист,цветок,плод,семя

).Условия,необходимыедляжизнирастения(свет,тепло,воздух,вода).Наблюдениерост

арастений,фиксацияизменений.Деревья,кустарники,травы.Дикорастущие, 

культурные и комнатные растения. Роль растений в природе и 

жизнилюдей,бережноеотношениечеловекакдикорастущимрастениям,уходзакомнатн

ыми и культурными растениям. Растения родного края, названия и 

краткаяхарактеристиканаоснове наблюдений. 

Грибы:съедобныеиядовитые.Правиласборагрибов. 

Животные,ихразнообразие.Условия,необходимыедляжизниживотных(воздух,в

ода,тепло,пища).Насекомые,рыбы,земноводные,пресмыкающиеся,птицы, звери, их 

отличия. Особенности питания разных животных. Размножениеживотных. Дикие и 

домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей.Охрана и бережное 

отношение человека к диким животным, уход за домашнимиживотными. Животные 

родного края, их названия, краткая характеристика на основенаблюдений. 

Лес,луг,водоём—единствоживойинеживойприроды(солнечныйсвет, 
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воздух,вода,почва,растения,животные).Круговоротвеществ.Взаимосвязивприродном 

сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные —

распространителиплодовисемянрастений.Влияниечеловеканаприродныесообщества.

Природныесообществародногокрая(2—3примеранаосновенаблюдений). 

Природныезоны России: общее 

представление,основныеприродныезоны(климат, растительный и животный мир, 

особенности труда и быта людей, влияниечеловеканаприродуизучаемыхзон,охрана 

природы). 

Человек—частьприроды.Зависимостьжизничеловекаотприроды.Этическоеи 

эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком 

законовжизниприродыпосредствомпрактическойдеятельности.Народныйкалендарь(

приметы,поговорки,пословицы),определяющийсезонныйтруд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу 

(втомчисленапримереокружающейместности).Правилаповедениявприроде.Охранапр

иродныхбогатств:воды,воздуха,полезныхископаемых,растительногоиживотногомира

.Заповедники,национальныепарки,ихрольвохранеприроды.Красная книга России, её 

значение, отдельные представители растений и 

животныхКраснойкниги.Посильноеучастиевохранеприроды.Личнаяответственность

каждого человека засохранностьприроды. 

Человек.Ребенок,взрослый,пожилойчеловек.Мужчиныиженщины,мальчикииде

вочки.Общеепредставлениеостроениителачеловека.Системыорганов(опорно-

двигательная,пищеварительная,дыхательная,кровеносная,нервная, органы чувств), 

их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена: уход 

закожей,ногтями,волосами,зубами.Здоровыйобразжизни,соблюдениережима,профил

актиканарушенийдеятельностиоргановчувств,опорно-

двигательной,пищеварительной,дыхательной,нервнойсистем.Измерениетемператур

ытелачеловека,частотыпульса.Пониманиесостояниясвоегоздоровья,личнаяответстве

нностькаждогочеловеказасостояниесвоегоздоровьяиздоровьяокружающихеголюдей.

Внимание,уважительноеотношениеклюдямсограниченнымивозможностями 

здоровья,заботаоних. 

Человекиобщество 
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Общество-совокупностьлюдей,которыеобъединеныобщейкультуройисвязаны 

друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-

нравственныеикультурныеценностироссийскогообщества,отраженныевгосударствен

ных праздникахинародныхтрадициях региона. 

Человек—членобщества,создательиносителькультуры.Могонациональность – 

особенность нашей страны. Общее представление о вкладеразных народов в 

многонациональную культуру нашей страны. Ценность каждогонарода для него 

самого и для всей страны. Взаимоотношения человека с другимилюдьми.Культура 

общения.Уважение кчужомумнению. 

Семья—

самоеблизкоеокружениечеловека.Семейныетрадиции.Взаимоотношениявсемьеивзаи

мопомощьчленовсемьи.Оказаниепосильнойпомощи взрослым. Забота о детях, 

престарелых, больных — долг каждого человека.Родословная. Свои фамилия, имя, 

отчество, возраст. Имена и фамилии членов семьи.Знаковые даты и события в 

истории семьи, участие семьи в событиях страны ирегиона (стройках, Великой 

отечественной войне, в работе в тылу и пр.) 

семейныепраздники,традиции.ДеньМатери.Деньлюбви,семьииверности. 

Младшийшкольник.Правилаповедениявшколе,науроке.Обращениекучителю.К

лассный,школьныйколлектив,совместнаяучёба,игры,отдых.Школьныепраздникиито

ржественныедаты.Деньучителя.Составлениережимадняшкольника.Друзья,взаимоотн

ошениямеждуними;ценностьдружбы,согласия,взаимнойпомощи. Правила

 взаимоотношений со взрослыми, сверстниками.

 Правилавзаимодействиясознакомымиинезнакомымивзрослымиисверстни

ками.Культура 

поведениявшколеидругихобщественныхместах. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как 

общественнозначимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии 

людей. 

Личнаяответственностьчеловеказарезультатысвоеготрудаипрофессиональноемастер

ство. 

Общественныйтранспорт.Транспортгородаилисела.Наземный,воздушныйивод
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ныйтранспорт.Правила пользованиятранспортом. 

Средствамассовойинформации:радио,телевидение,пресса,Интернет. 
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НашаРодина—Россия,РоссийскаяФедерация.Ценностно-

смысловоесодержаниепонятий«Родина»,«Отечество»,«Отчизна».Государственнаяси

мволикаРоссии:ГосударственныйгербРоссии,ГосударственныйфлагРоссии,Государс

твенныйгимнРоссии;правилаповеденияприпрослушиваниигимна.Конституция—

ОсновнойзаконРоссийскойФедерации.Праваребёнка. 

ПрезидентРоссийскойФедерации—

главагосударства.Ответственностьглавыгосударствазасоциальноеидуховно-

нравственноеблагополучиеграждан. 

Праздниквжизниобществакаксредствоукрепленияобщественнойсолидарностии

упрочениядуховно-

нравственныхсвязеймеждусоотечественниками.Новыйгод,Рождество,Деньзащитника

Отечества,8Марта,Деньвесныитруда,ДеньПобеды,ДеньРоссии,Деньзащитыдетей,Де

ньнародногоединства,ДеньКонституции. Праздники и памятные даты своего 

региона. Оформление плаката илистеннойгазеты кгосударственномупразднику. 

Россиянакарте,государственнаяграницаРоссии. 

Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, 

Краснаяплощадь,Большой театридр.РасположениеМосквы накарте. 

ГородаРоссии.Санкт-

Петербург:достопримечательности(Зимнийдворец,памятник Петру I — Медный 

всадник, разводные мосты через Неву и др.), 

городаЗолотогокольцаРоссии(повыбору).Главныйгородродногокрая:достопримечате

льности,историяихарактеристикаотдельныхисторическихсобытий,связанныхсним. 

Россия—

многонациональнаястрана.Народы,населяющиеРоссию,ихобычаи,характерныеособе

нности быта (по выбору). 

Родной край — частица России. Родной город (населённый пункт), 

регион(область,край,республика):название,основныедостопримечательности;музеи,т

еатры, спортивные комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, 

ихпрофессии.Названияразныхнародов,проживающихвданнойместности,ихобычаи,ха

рактерные особенности быта. Важные сведения из истории родного края. 

Святыниродного края. Проведениедня памятивыдающегосяземляка. 
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История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие 

событияобщественнойикультурнойжизнистранывразныеисторическиепериоды:Древ

няя 
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Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Российская 

Федерация.Картины быта, труда, традиций людей в разные исторические времена. 

Выдающиесялюди разных эпох. Охрана памятников истории и культуры. Страны и 

народы мира.Общее представление о многообразии стран, народов на Земле. 

Знакомство с 3—

4(несколькими)странами(повыбору):название,расположениенаполитическойкарте,ст

олица,главныедостопримечательности. 

Правилабезопаснойжизни 

Ценностьздоровьяиздоровогообразажизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; 

личнаягигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие 

сохраненияи укрепления здоровья. Личная ответственность каждого человека за 

сохранение 

иукреплениесвоегофизическогоинравственногоздоровья.Номерателефоновэкстренно

йпомощи.Перваяпомощьприлёгкихтравмах(ушиб,порез,ожог),обмораживании,перег

реве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в 

лесу,на водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные 

правилаобращенияс газом,электричеством,водой. 

Правилабезопасногоповедениявприроде. 

Правилобезопасногоповедениявобщественныхместах.Правилавзаимодействия

с незнакомыми людьми. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный 

долгкаждого человека. 

ОСНОВЫРЕЛИГИОЗНЫХКУЛЬТУРИСВЕТСКОЙЭТИКИ 

Россия—наша Родина. 

Культураирелигия.Праздникиврелигияхмира. 

Представлениеосветскойэтике,об 

отечественныхтрадиционныхрелигиях,ихроливкультуре,историиисовременностиРос

сии. 

Знакомствососновныминормамисветскойирелигиознойморали,пониманиеихзнач
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ения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе. Значение 

нравственности,верыирелигиивжизничеловекаиобщества. 

Семья,семейныеценности.Долг,свобода,ответственность,учениеитруд. 
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Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества 

иотношениекнимразных религий.Любовьиуважение кОтечеству. 

2.2.2.4. ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕИСКУССТВО 

Видыхудожественнойдеятельности 

Восприятиепроизведенийискусства.Особенностихудожественноготворчеств

а: художник и зритель. Образная сущность искусства: 

художественныйобраз,егоусловность,передачаобщегочерезединичное.Отражениевпр

оизведенияхпластическихискусствобщечеловеческихидейонравственностииэстетике

:отношениекприроде,человекуиобществу.Фотографияипроизведениеизобразительно

го искусства: сходство и различия. Человек, мир природы в 

реальнойжизни:образчеловека,природывискусстве.Представленияобогатствеиразноо

бразиихудожественнойкультуры(напримерекультурынародовРоссии).Выдающиесяп

редставителиизобразительногоискусстванародовРоссии(повыбору). Ведущие 

художественные музеи России (ГТГ, Русский музей, Эрмитаж) ирегиональные 

музеи. Восприятие и эмоциональная оценка шедевров национального,российского и 

мировогоискусства. 

Рисунок.Материалыдлярисунка:карандаш,ручка,фломастер,уголь,пастель,мел

киит.д.Приёмыработысразличнымиграфическимиматериалами.Рольрисункавискусст

ве:основнаяивспомогательная.Красотаиразнообразиеприроды,человека,зданий, 

предметов, выраженные средствами рисунка. Изображение деревьев, 

птиц,животных: общие ихарактерныечерты. 

Живопись.Живописныематериалы.Красотаиразнообразиеприроды,человека,з

даний,предметов,выраженныесредствамиживописи.Цвет–основаязыкаживописи. 

Выбор средств художественной выразительности для создания 

живописногообраза в соответствии с поставленными задачами. Образы природы и 

человека вживописи. 

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании 

выразительногообраза.Элементарныеприёмыработыспластическимискульптурными

материаламидля создания выразительного образа (пластилин, глина — 

раскатывание,наборобъёма,вытягиваниеформы).Объём—основаязыка 
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скульптуры.Основныетемыскульптуры.Красотачеловекаиживотных,выраженнаясре

дствамискульптуры. 

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов 

дляхудожественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон 

идр.).Элементарныеприёмыработысразличнымиматериаламидлясозданиявыразитель

ногообраза(пластилин—раскатывание,наборобъёма,вытягиваниеформы; бумага и 

картон — сгибание, вырезание). Представление о 

возможностяхиспользованиянавыковхудожественногоконструированияимоделирова

ниявжизничеловека. 

Декоративно-прикладноеискусство.Истокидекоративно-

прикладногоискусства и его роль в жизни человека. Понятие о синтетичном 

характере народнойкультуры (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, 

костюма; 

музыка,песни,хороводы;былины,сказания,сказки).Образчеловекавтрадиционнойкуль

туре.Представлениянародаомужскойиженскойкрасоте,отражённыевизобразительном 

искусстве, сказках, песнях. Сказочные образы в народной культуреидекоративно-

прикладномискусстве.Разнообразиеформвприродекакосновадекоративныхформвпри

кладномискусстве(цветы,раскраскабабочек,переплетениеветвей деревьев, морозные 

узоры на стекле и т. д.). Ознакомление с произведенияминародныххудожественных 

промысловвРоссии(сучётомместных условий). 

Азбукаискусства.Какговоритискусство? 

Композиция.Элементарныеприёмыкомпозициинаплоскостиивпространстве.П

онятия:горизонталь,вертикальидиагональвпостроениикомпозиции.Понятия:линияго

ризонта,ближе—больше,дальше—

меньше,загораживания.Рольконтраставкомпозиции:низкоеивысокое,большоеимален

ькое, тонкое и толстое, тёмное и светлое, т. д. Главное и второстепенное 

вкомпозиции.Симметрия и асимметрия. 

Цвет.Основныеисоставныецвета.Тёплыеихолодныецвета.Смешениецветов. 

Роль белой и чёрной красок в эмоциональном звучании и 

выразительностиобраза.Эмоциональныевозможностицвета.Практическоеовладениео

сновамицветоведения.Передачаспомощьюцветахарактераперсонажа,егоэмоциональн
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состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, 

плавные,острые, закруглённые спиралью, летящие) и их знаковый характер. Линия, 

штрих,пятноихудожественныйобраз.Передачаспомощьюлинииэмоциональногососто

янияприроды,человека,животного. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и 

впространстве.Сходствоиконтрастформ.Простыегеометрическиеформы.Природные

формы.Трансформацияформ.Влияниеформыпредметанапредставлениео 

егохарактере.Силуэт. 

Объём.Объёмвпространствеиобъёмнаплоскости.Способыпередачиобъёма. 

Выразительностьобъёмныхкомпозиций. 

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и 

т.д.). Ритм линий, пятен, цвета. Роль ритма в эмоциональном звучании композиции 

вживописиирисунке.Передачадвижениявкомпозицииспомощьюритмаэлементов.Осо

баярольритмавдекоративно-прикладномискусстве. 

Значимыетемыискусства.Очёмговоритискусство? 

Земля—

нашобщийдом.Наблюдениеприродыиприродныхявлений,различениеиххарактераиэ

моциональныхсостояний.Разницавизображенииприродывразноевремягода,суток,вра

зличнуюпогоду.Жанрпейзажа.Использованиеразличныххудожественныхматериалов

исредствдлясозданиявыразительных образов природы. Постройки в природе: птичьи 

гнёзда, норы, ульи,панцирьчерепахи,домик улиткии  т.д. 

Восприятиеиэмоциональнаяоценкашедевроврусскогоизарубежногоискусства,и

зображающихприроду. 

Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере 

традиционнойкультуры народов России. Пейзажи родной природы. Единство 

декоративного 

строявукрашениижилища,предметовбыта,орудийтруда,костюма.Связьизобразительн

огоискусствасмузыкой,песней,танцами,былинами,сказаниями,сказками. Образ 

человека в традиционной культуре. Представления народа о 

красотечеловека(внешнейидуховной),отражённыевискусстве.ОбраззащитникаОтече
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Человекичеловеческиевзаимоотношения.Образчеловекавразныхкультурах 

мира. Образ современника. Жанр портрета. Темы любви, дружбы, семьи вискусстве. 

Эмоциональная и художественная выразительность образов 

персонажей,пробуждающихлучшиечеловеческиечувстваикачества:доброту,сострада

ние,поддержку, заботу, героизм, бескорыстие и т. д. Образы персонажей, 

вызывающиегнев,раздражение,презрение. 

Искусстводаритлюдямкрасоту.Искусствовокругнассегодня.Использованиера

зличныххудожественныхматериаловисредствдлясозданияпроектов красивых, 

удобных и выразительных предметов быта, видов 

транспорта.Представлениеоролиизобразительных(пластических) 

искусстввповседневнойжизни человека, в организации его материального 

окружения. Жанр натюрморта.Художественное конструирование и оформление 

помещений и парков, транспорта ипосуды,мебели и одежды,книг иигрушек. 

Опытхудожественнотворческойдеятельности 

Участиевразличныхвидахизобразительной,декоративно-

прикладнойихудожественно-конструкторской деятельности. Освоение основ 

рисунка, живописи,скульптуры,декоративно-

прикладногоискусства.Овладениеосновамихудожественной грамоты: композицией, 

формой, ритмом, линией, цветом, объёмом,фактурой. Создание моделей предметов 

бытового окружения человека. Овладениеэлементарныминавыками лепкии 

бумагопластики. 

Выбориприменениевыразительныхсредствдляреализациисобственногозамысла

врисунке,живописи,аппликации,художественномконструировании. 

Выбориприменениевыразительныхсредствдляреализациисобственногозамысла

врисунке,живописи,аппликации,художественномконструировании.Передачанастрое

ниявтворческойработеспомощьюцвета,тона,композиции,пространства,линии,штриха

,пятна,объёма,фактуры материала. 

Использованиевиндивидуальнойиколлективнойдеятельностиразличныххудоже

ственныхтехникиматериалов:коллажа,граттажа,аппликации,компьютерной 

анимации, натурной мультипликации, бумажной пластики, гуаши,акварели, пастели, 

восковых мелков, туши, карандаша, фломастеров, 
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пластилина,глины,подручныхиприродных материалов. 
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Участие в обсуждении содержания и выразительных средств 

произведенийизобразительногоискусства,выражениесвоего 

отношениякпроизведению. 

2.2.2.5. МУЗЫКА 

Музыка в жизни человека. Истоки возникновения музыки. Рождение 

музыкикакестественноепроявлениечеловеческогосостояния.Звучаниеокружающейж

изни,природы,настроений,чувстви характерачеловека. 

Обобщённоепредставлениеобосновныхобразно-эмоциональныхсферахмузыки 

и о многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и 

ихразновидности. Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, 

симфония,концерт. 

Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов 

России.Музыкальныйипоэтическийфольклор:песни,танцы,действа,обряды,скорогово

рки, загадки, игры-драматизации. Историческое прошлое в 

музыкальныхобразах.Народнаяипрофессиональнаямузыка.Сочиненияотечественных

композиторово Родине.Духовная музыкавтворчествекомпозиторов. 

Основные закономерности музыкального

 искусства.Интонационно-

образнаяприродамузыкальногоискусства.Выразительностьиизобразительность в 

музыке. Интонация как озвученное состояние, выражение эмоцийимыслейчеловека. 

Интонациимузыкальныеиречевые.Сходствоиразличия.Интонация—

источникмузыкальнойречи.Основныесредствамузыкальнойвыразительности(мелоди

я,ритм,темп,динамика, тембридр.). 

Музыкальнаяречькакспособобщениямеждулюдьми,еёэмоциональноевоздейств

ие. Композитор — исполнитель — слушатель. Особенности 

музыкальнойречивсочиненияхкомпозиторов,еёвыразительныйсмысл.Нотнаязаписьк

акспособфиксациимузыкальной речи.Элементынотной грамоты. 

Развитие музыки — сопоставление и столкновение чувств и мыслей 

человека,музыкальныхинтонаций,тем,художественныхобразов.Основныеприёмымуз

ыкальногоразвития(повтори контраст). 

Формыпостроениямузыкикакобобщённоевыражениехудожественно-образного 
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содержания произведений. 
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Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального 

мира.Общиепредставленияомузыкальнойжизнистраны.Детскиехоровыеиинструмент

альныеколлективы,ансамблипесниитанца.Выдающиесяисполнительскиеколлективы(

хоровые,симфонические).Музыкальныетеатры.Конкурсыифестивалимузыкантов.Му

зыкадлядетей:радио-ителепередачи,видеофильмы,звукозаписи (CD,DVD). 

Различныевидымузыки:вокальная,инструментальная;сольная,хоровая,оркестро

вая.Певческиеголоса:детские,женские,мужские.Хоры:детский,женский,мужской,сме

шанный.Музыкальныеинструменты.Оркестры:симфонический,духовой,народныхин

струментов. 

Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран 

мира.Многообразие этнокультурных, исторически сложившихся традиций. 

Региональныемузыкально-

поэтическиетрадиции:содержание,образнаясфераимузыкальныйязык. 

2.2.2.6. ТЕХНОЛОГИЯ 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры 

труда,самообслуживания 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир 

какрезультаттрудачеловека;разнообразиепредметоврукотворногомира(техника,пред

меты быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов 

России(напримере2—

3народов).Особенноститематики,материалов,внешнеговидаизделийдекоративногоис

кусстваразныхнародов,отражающиеприродные,географическиеи социальные 

условия конкретногонарода. 

Элементарныеобщиеправиласозданияпредметоврукотворногомира(удобство,эс

тетическаявыразительность,прочность;гармонияпредметовиокружающейсреды).Бере

жноеотношениекприродекакисточникусырьевыхресурсов.Мастера иихпрофессии. 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида 

работы,планированиетрудовогопроцесса.Рациональноеразмещениенарабочемместем

атериаловиинструментов,распределениерабочеговремени.Отборианализинформации

(изучебникаидругихдидактическихматериалов),еёиспользованиев 
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организацииработы.Контрольикорректировкаходаработы.Работавмалыхгруппах,осу

ществлениесотрудничества,выполнениесоциальныхролей(руководительиподчинённ

ый). 

Элементарнаятворческаяи проектная деятельность (создание замысла, 

егодетализацияивоплощение).Несложныеколлективные,групповыеииндивидуальные

проекты.Культурамежличностныхотношенийвсовместнойдеятельности.Результатпро

ектнойдеятельности—

изделия,услуги(например,помощьветеранам,пенсионерам,инвалидам),праздникиит.п

. 

Выполнениедоступныхвидовработпосамообслуживанию,домашнемутруду,ока

заниедоступныхвидовпомощималышам,взрослыми сверстникам. 

Технологияручнойобработкиматериалов10.Элементыграфическойграмот

ы. 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование 

элементарныхфизических,механическихитехнологическихсвойствдоступныхматери

алов.Многообразиематериаловиихпрактическоеприменение вжизни. 

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. 

Выборматериаловпоихдекоративно-

художественнымиконструктивнымсвойствам,использование соответствующих 

способов обработки материалов в зависимости отназначенияизделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание 

названийиспользуемых инструментов), выполнение приёмов их рационального и 

безопасногоиспользования. 

Общеепредставлениеотехнологическомпроцессе:анализустройстваиназначени

яизделия;выстраиваниепоследовательностипрактическихдействийитехнологических 

операций; подбор материалов и инструментов; экономная разметка;обработка с 

целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия 

вдействии,внесениенеобходимыхдополненийиизменений.Называниеивыполнениеос

новныхтехнологическихоперацийручнойобработкиматериалов:разметкадеталей(нагл

аз,пошаблону,трафарету,лекалу,копированием,с 

 

10 В начальной школе могут использоваться любые доступные в обработке учащимся экологически 
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безопасныематериалы(природные,бумажные,текстильные,синтетическиеидр.),материалы,используемыевдекоративно-

прикладном творчестверегиона, вкоторомпроживают школьники. 
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помощьюлинейки,угольника,циркуля),выделениедеталей(отрывание,резаниеножниц

ами,канцелярскимножом),формообразованиедеталей(сгибание,складывание и др.), 

сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое идругие виды 

соединения), отделка изделия или его деталей (окрашивание, 

вышивка,аппликацияидр.).Выполнениеотделкивсоответствиисособенностямидекора

тивных орнаментов разных народов России (растительный, геометрический 

идругиеорнаменты). 

Использованиеизмеренийипостроенийдлярешенияпрактическихзадач.Видыусл

овныхграфическихизображений:рисунок,простейшийчертёж,эскиз,развёртка, схема 

(их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линия 

надреза,сгиба,размерная,осевая,центровая,разрыва).Чтениеусловныхграфическихизо

бражений.Разметкадеталейсопоройнапростейшийчертёж,эскиз.Изготовлениеизделий

порисунку,простейшемучертежуили эскизу,схеме. 

Конструированиеимоделирование 

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-

либоизделий(технических,бытовых,учебныхипр.).Изделие,детальизделия(общеепред

ставление). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций испособы 

их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования кизделию 

(соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначениюизделия). 

Конструированиеимоделированиеизделийизразличныхматериаловпообразцу,р

исунку,простейшемучертежуилиэскизуипозаданнымусловиям(технико-

технологическим, функциональным, декоративно-художественным и 

пр.).Конструированиеимоделированиенакомпьютереивинтерактивномконструкторе. 

Практикаработынакомпьютере 

Информацияиеёотбор.Способыполучения,хранения,переработкиинформации. 

Назначениеосновных устройств компьютера дляввода, вывода, 

обработкиинформации.Включениеивыключениекомпьютераиподключаемыхкнемуу

стройств.Клавиатура,общеепредставлениеоправилахклавиатурногописьма,пользован

иемышью,использованиепростейшихсредствтекстовогоредактора. 
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Простейшиеприёмыпоискаинформации:поключевымсловам.Соблюдениебезопасных

приёмовтрудаприработенакомпьютере;бережноеотношениектехническимустройства

м.РаботасЦОР(цифровымиобразовательнымиресурсами),готовымиматериалами на 

электронныхносителях(CD). 

Работаспростымиинформационнымиобъектами(текст,таблица,схема,рисунок): 

преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание 

небольшоготекстапоинтереснойдетямтематике.Выводтекстанапринтер.Использован

иерисунковизресурсакомпьютера,программ WordиPower Point. 

2.2.2.7. АДАПТИВНАЯФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА 

Знанияпоадаптивнойфизическойкультуре 

Физическаякультура.Правилапредупреждениятравматизмавовремязанятий 

физическими упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды,обувии 

инвентаря.Правила личной гигиены. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на 

физическоеразвитие и развитие физических качеств, основы спортивной техники 

изучаемыхупражнений. Физическая подготовка и её связь с развитием основных 

физическихкачеств.Характеристикаосновныхфизическихкачеств:силы,быстроты,вы

носливости,гибкостииравновесия. 

Способыфизкультурнойдеятельности 

Самостоятельныезанятия.Выполнениекомплексовупражненийдляформирова

ния правильной осанки и развития мышц туловища, развития основныхфизических 

качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме дня 

(утренняязарядка,физкультминутки). 

Самостоятельныеигрыиразвлечения.Организацияипроведениеподвижныхиг

р(наспортивныхплощадкахивспортивныхзалах).Соблюдениеправилигр. 

Физическоесовершенствование 

Физкультурно-

оздоровительнаядеятельность.Комплексыфизическихупражнений для утренней 

зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике икоррекциинарушенийосанки. 

Комплексыупражненийнаразвитиефизическихкачеств. 
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Комплексыдыхательныхупражнений.Гимнастикадляглаз. 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность.Гимнастика. 

Организующие команды и приёмы. Простейшие виды построений. 

Строевыедействиявшеренгеиколонне;выполнениепростейшихстроевыхкомандсодно

временнымпоказом учителя. 

Упражнениябезпредметов(дляразличныхгруппмышц)испредметами(гимнасти

ческиепалки,флажки,обручи,малыеи большиемячи). 

Опорныйпрыжок:имитационныеупражнения,подводящиеупражнениякпрыжка

мсразбегачерезгимнастическогокозла(сповышеннойорганизациейтехникибезопаснос

ти). 

Гимнастические упражнения прикладного характера. Ходьба, бег, 

метания.Прыжкисоскакалкой.Передвижениепогимнастическойстенке.Преодолениеп

олосыпрепятствийсэлементамилазаньяиперелезания,переползания,передвижениепон

аклонной гимнастической скамейке. 

Упражнения в поднимании и переноске грузов: подход к предмету с 

нужнойстороны,правильныйзахватегодляпереноски,умениенести,точноимягкоопуск

атьпредмет(предметы:мячи,гимнастическиепалки,обручи,скамейки,маты,гимнастиче

ский«козел»,«конь»и т.д.). 

Лёгкаяатлетика. 

Ходьба: парами, по кругу парами; в умеренном темпе в колонне по одному 

вобходзалазаучителем.Ходьбассохранениемправильнойосанки.Ходьбавчередовании

сбегом. 

Беговыеупражнения:свысокимподниманиембедра,сизменениемнаправления 

движения, из разных исходных положений; челночный бег; 

высокийстартспоследующим ускорением. 

Прыжковыеупражнения:наоднойногеидвухногахнаместеиспродвижением; 

вдлинуивысоту;спрыгиваниеизапрыгивание. 

Броски:большогомяча(1кг)надальностьразнымиспособами. 

Метание:малогомячаввертикальнуюигоризонтальнуюцельинадальность. 
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Подвижныеигрыиэлементыспортивныхигр 

Наматериалегимнастики:игровыезаданиясиспользованиемстроевыхупражнений,

упражненийна внимание,силу,ловкостьикоординацию. 

Наматериалелёгкойатлетики:прыжки,бег,метанияиброски;упражнениянакоор

динацию, выносливостьибыстроту. 

Наматериалелыжнойподготовки:эстафетывпередвиженииналыжах,упражнениян

а выносливостьи координацию. 

Наматериалеспортивныхигр: 

Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; 

ведениемяча; подвижные игрына материалефутбола. 

Баскетбол: стойка баскетболиста; специальные передвижения без мяча; 

хватмяча;ведениемячанаместе;броскимячасместадвумярукамиснизуиз-

подкольца;передачаиловлямячанаместедвумярукамиотгрудивпаресучителем;подвиж

ныеигрына материалебаскетбола. 

Пионербол: броски и ловля мяча в парах через сетку двумя руками снизу 

исверху; нижняяподача мяча (однойрукой снизу). 

Волейбол:подбрасываниемяча;подачамяча;приёмипередачамяча;подвижныеиг

ры на материале волейбола. 

Подвижныеигрыразныхнародов. 

Коррекционно-развивающие игры: «Порядок и беспорядок», «Узнай, где зво-

нили»,«Собери урожай». 

Игры с бегом и прыжками: «Сорви шишку», «У медведя во бору», «Подбеги 

ксвоему предмету», «День и ночь», «Кот и мыши», «Пятнашки»; «Прыжки по коч-

кам». 

Игрысмячом:«Метаниемячейимешочков»;«Когоназвали–тотиловит», 

«Мячпокругу»,«Неуронимяч». 

Адаптивная физическая 

реабилитацияОбщеразвивающиеупра

жнения 
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Наматериалегимнастики 

Развитиегибкости:широкиестойкинаногах;ходьбаширокимшагом,выпадами,в

приседе,смахомногой; наклоны;выпадыиполушпагатынаместе; 

«выкруты» с гимнастической палкой, скакалкой; махи правой и левой ногой, стоя 

угимнастическойстенкииприпередвижениях;индивидуальныекомплексыпоразвитию

гибкости. 

Развитиекоординации:преодолениепростыхпрепятствий;ходьбапогимнастичес

койскамейке,низкомугимнастическомубревну;воспроизведениезаданнойигровойпоз

ы;игрынапереключениевнимания,нарасслаблениемышцрук,ног, туловища (в 

положениях стоя и лёжа, сидя); перебрасывание малого мяча 

изоднойрукивдругую;упражнениянапереключениевнимания;упражнениянарасслабл

ениеотдельныхмышечныхгрупп,передвижениешагом,бегом,прыжкамивразныхнапра

вленияхпонамеченнымориентирам ипосигналу. 

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с 

заданнойосанкой;видыстилизованнойходьбыподмузыку;комплексыкорригирующих

упражненийнаконтрольощущений(впостановкеголовы,плеч,позвоночногостолба), на 

контроль осанки в движении, положений тела и его звеньев стоя, сидя,лёжа; 

комплексыупражненийдля укреплениямышечного корсета. 

Развитие силовых способностей: динамические упражнения без 

отягощений(преодоление веса собственного тела), с отягощениями (набивные мячи 

1 кг, гантелиили мешочки с песком до 100г, гимнастические палки и булавы), 

преодолениесопротивления партнера (парные упражнения); отжимания от 

повышенной опоры(гимнастическаяскамейка). 

Наматериалелёгкойатлетики 

Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по 

ограниченнойопоре; пробегание коротких отрезков из разных исходных положений; 

прыжки черезскакалкуна местена однойноге и двухногахпоочерёдно. 

Развитиебыстроты:повторноевыполнениебеговыхупражненийсмаксимально

йскоростьюсвысокогостарта,изразныхисходныхположений;челночный бег; броски в 

стенку и ловля теннисного мяча, стоя у стены, из разныхисходных положений,с 

поворотами. 
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Развитиевыносливости:равномерныйбегврежимеумереннойинтенсивности,чер

едующийся с ходьбой, с бегом в режиме большой интенсивности, с 

ускорениями;повторныйбегсмаксимальнойскоростьюнадистанцию30м(ссохраняющи

мсяилиизменяющимся интервалом отдыха); бег на дистанцию до 400 м; 

равномерный 6-минутныйбег. 

Развитиесиловыхспособностей:повторноевыполнениемногоскоков;повторное 

преодоление препятствий (15—20 см); передача набивного мяча (1 кг) 

вмаксимальном темпе, по кругу, из разных исходных положений; метание 

набивныхмячей (1—2 кг) одной рукой и двумя руками из разных исходных 

положений 

иразличнымиспособами(сверху,сбоку,снизу,отгруди);повторноевыполнениебеговых

нагрузоквгорку;прыжкиввысотунаместескасаниемрукойподвешенныхориентиров;пр

ыжкиспродвижениемвперёд(правымилевымбоком),сдоставаниемориентиров, 

расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам в полуприседеиприседе. 

Наматериалеплавания 

Развитиевыносливости:работаногувертикальнойповерхности,проплываниеотр

езков на ногах, держась за доску; скольжение на груди и спине с 

задержкойдыхания(стрелочкой. 

Коррекционно-развивающие упражнения 

Основные положения и движения головы, конечностей и

 туловища,выполняемыенаместе:сочетаниедвиженийтуловища,ног

содноименнымидвижениямирук;комплексыупражненийбезпредметовнаместеиспред

метами(г/палка,малыймяч,средниймяч,г/мяч,набивноймяч,среднийобруч,большойоб

руч).Упражнениянадыхание:правильноедыханиевразличныхИ.П.сидя,стоя, 

лежа; глубокое дыхание при выполнении упражнений без предметов; дыхание 

поподражанию ("понюхать цветок", "подуть на кашу", «согреть руки», «сдуть 

пушин-

ки»),дыханиевовремяходьбыспроизношениемзвуковнавыдохе,выполнениевдохаивыд

оха черезнос. 

Упражнения на коррекцию и формирование правильной осанки: упражнения 

угимнастическойстенки(различныедвижениярук,ног,скольжениеспинойи 
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затылком по гимнастической стенке, приседы); сохранение правильной осанки 

привыполнении различных движений руками; упражнения в движении 

имитирующиеходьбу,бегживотныхидвиженияработающегочеловека(«ходьбакаклиси

чка», 

«как медведь», похлопывание крыльями как петушок», покачивание головой 

каклошадка», «вкручивание лампочки», «забивание гвоздя», «срывание яблок», 

«скатайснежный ком», «полоскание белья»); упражнения на сенсорных набивных 

мячахразличногодиаметра(сидянамячес удержанием статической позыс 

опоройсразличнымидвижениямирук);ходьбасмешочкомнаголове;подниманиенаноск

ииопускание на пятки с мешочком на голове; упражнения на укрепление мышц 

спиныи брюшного пресса путем прогиба назад; упражнения для укрепления мышц 

спиныпутемскладывания;упражнениядляукрепленияпозвоночникапутемповоротатул

овищаинаклонаеговстороны;упражнениянаукреплениемышцтазовогопояса,бедер,ног

. 

Упражнениянакоррекциюипрофилактикуплоскостопия:сидя («каток», 

«серп», «окно», «маляр», «мельница», «кораблик», «ходьба», «лошадка», 

«медвежонок»);сидя:вращениестопамипоочередноиодновременновправоивлево,ката

ние мяча ногами; ходьба приставными шагами и лицом вперед по канату 

состраховкой; ходьба на внутреннем и внешнем своде стопы; ходьба по 

массажнойдорожкедлястоп. 

Упражнениянаразвитиеобщейимелкоймоторики:ссенсорныминабивнымимяча

ми разного диаметра (прокатывание, перекатывание партнеру); 

сосреднимимячами(перекатываниепартнерусидя,подбрасываниемячанадсобойиловл

я,броскимячавстену);смалымимячами(перекладыванияизрукивруку,подбрасывание 

двумя, удары мяча в стену в квадраты и ловля с отскоком от поладвумя; удары мяча 

об пол одной рукой и ловля двумя); набивными мячами –1 

кг(ходьбасмячомвруках,удерживаяегонагрудиизаголовойпо30секунд;подниманиемя

ча вперед,вверх,вправо,влево). 

Упражнения на развитие точности и координации движений: построение 

вшеренгу и в колонну с изменением места построения; ходьба между 

различнымиориентирами;бегпо 
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начерченнымнаполуориентирам(всезаданиявыполняются 
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вместесучителем);несколькоповоротовподрядпопоказу,ходьбаподвумпараллельнопо

ставленным скамейкамс помощью. 

Упражнениянаразвитиедвигательныхуменийинавыков 

Построенияиперестроения:выполнениекоманд«Становись!»,«Равняйсь!», 

«Смирно!», «Вольно!», «Шагом марш!», «Класс стой!» с помощью; размыкание 

вшеренге и в колонне; размыкание в шеренге на вытянутые руки; повороты 

направо,налевосуказаниемнаправления;поворотынаместекругомспоказомнаправлен

ия. 

Ходьба и бег: ходьба на пятках, на носках; ходьба в различном темпе: медлен-

но, быстро; бег в чередовании с ходьбой; ходьба и бег в медленном темпе с сохра-

нением дистанции; бег в колонне по одному в равномерном темпе; челночный бег 

3Х10метров; высокий старт; бегна30метровс высокого стартанаскорость. 

Прыжки: прыжки на двух (одной) ноге на месте с поворотами на 180° и 

360°;прыжкинаоднойногеспродвижениемвперед;прыжкивдлинусместатолчкомдвухн

ог; прыжки в глубину с высоты 50 см; в длину с двух-трех шагов, толчком одной 

сприземлением на две через ров; прыжки боком через г/скамейку с опорой на 

руки;прыжки,наступая на г/скамейку;прыжкиввысотусшага. 

Броски, ловля, метание мяча и передача предметов: метание малого мяча пра-

вой (левой) рукой на дальность способом «из-за головы через плечо»; метание мало-

го мяча в горизонтальную цель (мишени на г/стенке); метание малого мяча в верти-

кальную цель; подбрасывание волейбольного мяча перед собой и ловля его; 

высокоеподбрасывание большого мяча и ловля его после отскока от пола; броски 

большогомяча друг другу в парах двумя руками снизу; броски набивного мяча весом 

1 кг раз-личными способами: двумя руками снизу и от груди, из-за головы; 

переноска одно-временно 2-3 предметов различной формы (флажки, кегли, палки, 

мячи и т.д.); пере-дача и переноска предметов на расстояние до 20 метров (набивных 

мячей -1 кг,г/палок,большихмячейи т.д.). 

Равновесие: ходьба по г/скамейке с предметом (флажок, г/мяч, г/палка); ходь-

ба по г/скамейке с различными положениями рук; ходьба по г/скамейке с опускани-

ем на одно колено; ходьба по г/скамейке с перешагиванием через предметы 

высотой15-20 см; поворот кругом переступанием на г/скамейке; расхождение 
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вдвоем привстречена г/скамейке;«Петушок»,«Ласточка»на полу. 
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Лазание,перелезание,подлезание:ползаньеначетверенькахпонаклоннойг/скамей

кеспереходомнаг/стенку;лазаньепог/стенкеодновременнымспособом,непропуская 

реек, с поддержкой; передвижение по г/стенки в сторону; подлезаниеиперелезание 

под препятствия разной высоты (мягкие модули, г/скамейка, обручи,г/скакалка, 

стойки и т.д.); подлезание под препятствием с предметом в руках; проле-зание в 

модуль-тоннель; перешагивание через предметы: кубики, кегли, набивныемячи, 

большие мячи; вис на руках на г/стенке 1-2 секунды; полоса препятствий из 5-

6заданийв подлезании, перелезании иравновесии. 

Основноесодержаниеучебныхпредметовотраженоврабочихпрограммахпо 

предметам. 

2.2.11. Коррекционно-развивающаяобласть 

Коррекционно-

развивающаяобластьявляетсяобязательнойчастьювнеурочнойдеятельности,поддержива

ющейпроцессосвоениясодержанияАООПНОО. 

Коррекционно-развивающаяработанаправленана: 

 обеспечение развития эмоционально-личностной сферы и коррекцию 

еенедостатков; 

 познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высшихпсихическихфункций; 

 формированияпроизвольной регуляциидеятельности иповедения; 

 коррекцию нарушений устной и письменной речи, психолого-

педагогическуюподдержкувосвоенииАООПНООобучающихсясЗПР. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластипредставленоследующимиобязательнымикоррекционнымикур

сами:«Коррекционно-развивающиезанятия(логопедические и 

психокоррекционные)» (фронтальные и (или) 

индивидуальныезанятия),«Ритмика»(фронтальныеи (или)индивидуальныезанятия). 

Содержаниеданнойобластиможетбытьдополненошколойсамостоятельнонаосн

ованиирекомендаций ПМПКобучающихся. 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и 

групповыхзанятий,ихколичественноесоотношение,содержаниесамостоятельноопред
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еляется 
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ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город», исходя из психофизических особенностей 

иособыхобразовательных потребностейобучающихсясЗПР. 

Логопедическиезанятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и 

развитиивсехсторонречи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической),связнойречи. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация 

идифференциациязвуковречи); 

- диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение 

словаря,егорасширение иуточнение); 

- диагностикаикоррекцияграмматическогострояречи(синтаксическойструкту

рыречевыхвысказываний, словоизмененияисловообразования); 

- коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи,развити

екоммуникативнойфункцииречи(развитиенавыковдиалогическойимонологической 

речи, формирование связной речи, повышение речевой 

мотивации,обогащениеречевогоопыта); 

- коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

- расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

- развитиепознавательнойсферы(мышления,памяти,вниманияидр.познавател

ьныхпроцессов). 

Планируемыерезультаты: 

Логопедическиезанятия: 

- формированиеиразвитиеразличныхвидовустнойречи(разговорно-

диалогической,описательно-

повествовательной)наосновеобогащениязнанийобокружающейдействител

ьности; 

- обогащениеиразвитиесловаря,уточнениезначенияслова,развитиелексическ

ойсистемности,формированиесемантическихполей; 

- развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной 

речи;коррекциянедостатковписьменнойречи (чтенияиписьма). 

Психокоррекционныезанятия 
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Цельпсихокорреционныхзанятийзаключаетсявпримененииразныхформвзаимод

ействия с обучающимися, направленными на преодоление или 

ослаблениепроблемвпсихическомиличностномразвитии,гармонизациюличностиимеж

личностных отношений. 

Основныенаправленияработы: 

- диагностикаиразвитиепознавательнойсферыицеленаправленноеформир

ование высших психических функций (формирование учебной 

мотивации,активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной 

деятельности,развитияпространственно-временныхпредставлений); 

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и 

коррекцияеенедостатков(гармонизацияпихоэмоциональногосостояния,формирова

ниепозитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля,созданиеситуацииу

спешнойдеятельности); 

- диагностикаиразвитиекоммуникативнойсферыисоциальнаяинтеграции

(развитие способностикэмпатии,сопереживанию); 

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими 

(всемье,классе),повышениесоциальногостатусаобучающегосявколлективе,форми

рование и развитие навыков социального поведения (формирование правили норм 

поведения в группе, адекватное понимание социальных ролей в 

значимыхситуациях); 

- формированиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения(развитие

произвольнойрегуляциидеятельностииповедения,формированиеспособностикпланир

ованиюиконтролю). 

Планируемыерезультаты: 

 
Психокоррекционныезанятия: 

- формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-

перцептивных,мнемических иинтеллектуальныхпроцессов; 

- гармонизацияпсихоэмоциональногосостояния,формированиепозитивного 

отношения к своему "Я", повышение уверенности в 

себе,развитиесамостоятельности, формированиенавыковсамоконтроля; 
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- развитиеспособности к эмпатии,сопереживанию; 

- формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими 

(всемье,классе),повышениесоциальногостатуса ребенкавколлективе. 

Коррекционныйкурс«Ритмика» 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной 

активностиобучающегосяс ЗПРвпроцессе восприятиямузыки. 

Коррекционнаяработаназанятияхритмикойбазируетсянапостоянном 

взаимодействиимузыки,движенийиустнойречи:музыкаидвижения,музыкаиречь,движ

ения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется 

коррекциянедостатковдвигательной,эмоционально-

волевой,познавательнойсфер.Занятияспособствуют развитию общей и речевой 

моторики, ориентировке в 

пространстве,укреплениюздоровья,формированиюнавыковздоровогообразажизниуо

бучающихся. 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

- восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозапси): определение 

наслухначалаиокончаниязвучаниямузыки;различениеиопознаваниенаслухгромкой,т

ихой,негромкоймузыки;быстрого,медленного,умеренноготемпа;различениеиопознав

аниенаслухмузыкидвухдольного,трехдольного,четырехдольногометра(полька,марш,

вальс);плавной иотрывистоймузыки; 

- упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения 

иперестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги 

другнапротивдруга,вкруг,сужениеирасширениекруга,свободноеразмещениевклассе,р

азличные положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, назад), по кругу, 

взаданномнаправлении, разными видамишага;повороты; 

- ритмико-гимнастические упражнения: общеразвивающие 

упражнения,упражнениянакоординациюдвижений,упражнениенарасслаблениемышц

; 

- упражнениясдетскимимузыкальнымиинструментами:игранаэлементар

ныхмузыкальныхинструментах(погремушка,металлофон,бубен,ксилофон, 

барабан,румба,маракас, треугольник,тарелки идр.); 

- игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально-
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двигательнымизаданиямисэлементамизанимательности,соревнования(кто 
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скорее,ктолучше,ктоболееит.д.),игрыпоориентировкевпространстве; 

- танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементов танца 

ипляски, несложныхкомпозиций народных,бальныхи современныхтанцев; 

- декламацияпесенподмузыку:выразительнаядекламацияпесенподмузыкальн

ое сопровождение и управление педагога, воспроизведение 

ритмическогорисункамелодии,еетемпа,динамическихоттенков,характеразвуковедени

я(плавно,отрывисто),соответствующейманереисполнения(легко,болеетвердо идр.). 

Планируемыерезультаты: 

Коррекционныйкурс«Ритмика»: 

- развитиечувстваритма,связидвиженийсмузыкой,двигательнойактивности, 

координациидвижений, двигательныхуменийинавыков; 

- формированиеумениядифференцироватьдвиженияпостепенимышечныхус

илий; 

- овладениеспециальнымиритмическимиупражнениями(ритмичнаяходьба, 

упражнения с движениями рук и туловища, с проговариваниемстихови 

т.д.),упражнениямина связьдвиженийсмузыкой; 

- развитиедвигательныхкачествиустранениенедостатковфизическогоразвит

ия; 

- овладениеподготовительнымиупражнениямиктанцам,овладениеэлемента

митанцев,танцами,способствующимиразвитиюизящныхдвижений,эстетич

ескоговкуса; 

- развитиевыразительностидвиженийисамовыражения; 

- развитиемобильности. 

Требованиякрезультатамосвоениякурсовкоррекционно-

развивающейобласти конкретизируются применительно к каждому 

обучающемуся с ЗПР 

всоответствиисегопотенциальнымивозможностямииособымиобразовательным

ипотребностями. 

Основноесодержаниекурсовкоррекционно-

развивающейобластиотраженоврабочихпрограммах. 
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2.2.12. Содержание программ внеурочной деятельности на уровне 

начальногообщегообразования 

Программавнеурочнойдеятельностиобеспечиваетучетиндивидуальныхособенн

остей и потребностей обучающихся с ЗПР через организацию 

внеурочнойдеятельности. 

Подвнеурочнойдеятельностьюпонимаетсяобразовательнаядеятельность,осуще

ствляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижениепланируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Внеурочнаядеятельность объединяет все, кроме учебной, виды деятельности 

обучающихся, 

вкоторыхвозможноицелесообразнорешениезадачихвоспитанияисоциализации. 

Сущностьиосновноеназначениевнеурочнойдеятельностизаключаетсявобеспече

ниидополнительныхусловийдляразвитияинтересов,склонностей,способностейо

бучающихсясЗПР,организацииих свободного времени. 

Внеурочнаядеятельностьориентировананасозданиеусловийдля: 

 творческойсамореализацииобучающихсясЗПРвкомфортнойразвивающе

йсреде,стимулирующейвозникновениеличностногоинтересак различным 

аспектамжизнедеятельности; 

 позитивного отношения к окружающей действительности; 

социальногостановленияобучающегосявпроцессеобщенияисовместнойд

еятельностивдетскомсообществе,активноговзаимодействиясосверстника

миипедагогами. 

Внеурочнаядеятельностьспособствуетсоциальнойинтеграцииобучающихся

путеморганизацииипроведениямероприятий,вкоторыхпредусмотренасовместнаядеят

ельностьобучающихсяразныхкатегорий(сОВЗибезтаковых),различныхорганизаций.

Видысовместнойвнеурочнойдеятельностиподбираютсясучетомвозможностейиин

тересовкакобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития,таки 

обычноразвивающихсясверстников. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий 

длядостиженияобучающегосянеобходимогодляжизнивобществесоциальногоопытаи 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий 
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длявсестороннегоразвитияисоциализациикаждогообучающегосясЗПР,создание 
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воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, 

интеллектуальныхинтересовучащихсявсвободное время. 

Основныезадачи: 

 коррекциявсехкомпонентовпсихофизического,интеллектуального,лично

стного развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных 

ииндивидуальныхособенностей; 

 развитиеактивности,самостоятельностиинезависимостивповседневнойж

изни; 

 развитиевозможныхизбирательныхспособностейиинтересовобучающего

сявразныхвидахдеятельности; 

 формированиеосновнравственногосамосознанияличности,уменияправил

ьно оцениватьокружающееи самихсебя; 

 формирование эстетическихпотребностей,ценностей ичувств; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению

трудностей,целеустремлённостиинастойчивости 

вдостижениирезультата; 

 расширение представлений обучающегося о мире и о себе,

егосоциальногоопыта; 

 формированиеположительногоотношениякбазовымобщественнымценно

стям; 

 формированиеумений,навыковсоциальногообщениялюдей; 

 расширениекругаобщения,выходобучающегосязапределысемьиишколы; 

 развитие навыков осуществления сотрудничества с

педагогами,сверстниками,родителями,старшимидетьмиврешенииобщих

проблем; 

 укреплениедовериякдругимлюдям; 

 развитие доброжелательности и эмоциональной

отзывчивости,пониманиядругихлюдейисопереживанияим. 
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2.3 ПРОГРАММА ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОГОРАЗВИТИЯИВОСПИТАНИЯОБУЧАЮ

ЩИХСЯСЗПРПРИ 

ПОЛУЧЕНИИНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

 

Нормативно-правовойиметодологическойосновойпрограммыдуховно-

нравственного развития и воспитания обучающихся на уровне начального 

общегообразования являются Закон Российской Федерации «Об образовании в 

РоссийскойФедерации», ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ФГОС НОО, Концепция 

духовно-нравственногоразвитияи воспитанияличностигражданина России. 

Программадуховно-

нравственногоразвитияивоспитаниянаправленанаорганизациюнравственногоуклада

школьнойжизни,включающеговоспитательную,учебную,внеучебную,социальнозна

чимуюдеятельностьобучающихсясЗПР,основанногонасистемедуховныхценностей,м

оральныхприоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической 

деятельностишколы,семьии другихсубъектовобщественной жизни. 

Программадуховно-

нравственногоразвитияпризвананаправлятьобразовательную деятельность на 

воспитание обучающихся с ЗПР в духе любви кРодине,уваженияккультурно-

историческомунаследиюсвоегонародаисвоейстраны,наформированиеосновсоциальн

оответственного поведения. 

Программапредусматриваетприобщениеобучающихсясзадержкойпсихическог

о развития к базовым национальным ценностям российского 

общества,общечеловеческимценностямвконтекстеформированияунихнравственныхч

увств,нравственного сознания и поведения. 

Воснову программыположеныключевыевоспитательныезадачи, 

базовыенациональныеценностироссийскогообществаиобщечеловеческиеценности. 

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с 

ЗПРнауровненачальногообщегообразованияявляетсясоциально-

педагогическаяподдержкаиприобщениеобучающихсякбазовымнациональнымценно

стямроссийского общества, общечеловеческим ценностям в контексте 

формирования уних нравственных чувств, нравственногосознанияиповедения. 
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Задачидуховно-нравственногоразвитияобучающихсясЗПР: 

вобластиформированияличностнойкультуры: 
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- формированиемотивацииуниверсальнойнравственнойкомпетенции— 

«становитьсялучше»,активностивучебно-игровой,предметно-

продуктивной,социальноориентированнойдеятельностинаосновенравственныхустан

овокиморальных норм; 

- формированиенравственныхпредставленийотом,чтотакое«хорошо»ичтотак

ое«плохо»,атакжевнутренней установкивсознаниишкольникапоступать 

«хорошо»; 

- формированиеспособностишкольникаформулироватьсобственныенравстве

нныеобязательства,осуществлятьнравственныйсамоконтроль,требоватьотсебя 

выполнения моральных норм, давать нравственнуюоценку своим ичужимпоступкам; 

- формированиевсознаниишкольниковнравственногосмыслаучения; 

- формирование основ морали — осознанной обучающимся 

необходимостиопределённого поведения, обусловленного принятыми в 

представлениями о добре изле,должноминедопустимом; 

- формированиепредставленийобазовыхнациональных,этническихидуховных

традициях; 

- формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

- формированиекритичностиксобственнымнамерениям,мыслямипоступкам; 

- формированиеспособностиксамостоятельнымпоступкамидействиям,соверш

аемымнаосновеморальноговыбора,кпринятиюответственностизаихрезультаты; 

- развитиетрудолюбия,способностикпреодолениютрудностей,настойчивости

вдостижениирезультата. 

вобластиформированиясоциальнойкультуры: 

- формированиеосновроссийскойгражданскойидентичности–

осознаниесебякак гражданинаРоссии; 

- пробуждениечувствагордостизасвоюРодину,российскийнародиисториюРос

сии; 

- осознаниесвоейэтническойинациональнойпринадлежности, воспитание 
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положительногоотношенияксвоемунациональномуязыкуикультуре; 

- формированиепатриотизмаичувства причастностикколлективнымделам; 

- развитиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамивразныхсоциал

ьныхситуациях; 

- укреплениедовериякдругимлюдям; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственнойотзывчивости,пониманияи сопереживаниячувствамдругихлюдей; 

- формированиеуважительногоотношенияктрадиционнымроссийскимрелиги

ямирелигиозныморганизациям,к вере ирелигиознымубеждениям; 

- формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуред

ругихнародов. 

Вобластиформированиясемейнойкультуры: 

- формированиеотношенияк семьекакоснове российскогообщества; 

- формированиеуобучающихсяуважительногоотношениякродителям,осознан

ного, заботливогоотношенияк старшим имладшим; 

- формированиепредставленияосемейныхценностях,гендерныхсемейныхроля

х и уважения кним; 

- знакомство обучающихся с культурно-историческими и

 этническимитрадициямироссийскойсемьи. 

Программаобеспечивает: 

- организациюсистемывоспитательныхмероприятий,позволяющихкаждомуоб

учающемусясЗПРиспользоватьнапрактикеполученныезнания,усвоенныемоделиинор

мыповедения; 

- формирование целостной образовательной среды, включающей 

урочную,внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-

культурную,этническуюи региональнуюспецифику. 

Реализацияпрограммыдуховно-

нравственногоразвития,воспитанияосуществляетсяпоследующимнаправлениям,

включающимдуховные,нравственныеикультурныетрадициинашейстраны: 

1. воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободамиобязанностямчеловека; 
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2. воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознания; 

3. формированиеценностногоотношенияксемье,здоровьюиздоровомуобразуж

изни; 

4. воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизни; 

5. воспитаниеположительногоотношениякприроде,окружающейсреде(экологи

ческоевоспитание); 

6. воспитаниеэмоционально-

положительногоотношениякпрекрасному,формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическоевоспитание). 

Программадуховно-нравственного развития, воспитания 

обучающихсясЗПРреализуетсяпосредством: 

духовно-нравственноговоспитания-педагогическиорганизованногопроцесса 

усвоения и принятия обучающимися базовых национальных 

ценностей,освоениеимисистемыобщечеловеческихценностейикультурных,духовных

инравственныхценностеймногонациональногонародаРоссийскойФедерации; 

духовно-нравственного развития - осуществления в процессе 

социализациипоследовательногорасширенияиукрепленияценностно-

смысловойсферыличности,формирования способности обучающихся оценивать и 

сознательно выстраивать наоснове традиционных моральных норм и нравственных 

идеалов отношения к 

себе,другимлюдям,обществу,государству,Отечеству,мирувцелом. 

Реализацияпрограммыпроходитвединствеурочнойивнеурочнойдеятельности,в

совместнойпедагогическойработешколы,семьиидругихинститутовобщества. 

Реализацияпрограммыпредполагаетсозданиесоциальнооткрытогопространс

тва,гдекаждыйпедагог,сотрудникшколы,родителиразделяютключевые смыслы 

духовных и нравственных идеалов и ценностей, положенных 

воснованиеданнойпрограммы,стремяськихреализациивпрактическойжизнедеяте

льности: 

- всодержанииипостроенииуроков; 

- вспособахорганизациисовместнойдеятельностивзрослыхидетейвучебнойи 

внеучебнойдеятельности; 



138 
 

- в характереобщенияисотрудничествавзрослогоиребенка; 

- вопытеорганизациииндивидуальной,групповой,коллективнойдеятельности

обучающихся; 

- вспециальныхсобытиях,спроектированныхсучетомопределеннойценностии

смысла; 

- вличномпримереученикам. 

Для организации такого пространства и его полноценного 

функционированиятребуютсясогласованныеусилиявсехсоциальныхсубъектов-

участниковвоспитания:семьи,общественныхорганизаций,включаяидетско-

юношескиедвижения и организации, учреждений дополнительного образования, 

культуры 

испорта,средствмассовойинформации,традиционныхроссийскихрелигиозныхобъеди

нений. 

Программадуховно-

нравственногоразвитияреализуетсянаосновепрограммыАООПНООсучетомспец

ификиобразовательныхпотребностейобучающихсяс задержкойпсихического 

развития. 

.Модель организации работы по духовно-нравственному 

развитию,воспитаниюисоциализацииобучающихсясЗПР 

Организацияработыподуховно-

нравственномуразвитию,воспитаниюисоциализацииобучающихсясвязанаснеобходи

мостьювыработкиединойстратегиивзаимодействияучастниковобразовательнойд

еятельности,реализуемойна следующихуровнях: 

- научно-методологическом(уровеньсогласованногоединствабазовых 

педагогическихпринциповиподходовквоспитанию); 

- программно-методическом (уровень разработки системного 

комплексавоспитательныхпрограмм,устранения«разрывов»вобученииив

оспитании,интеграцииценностногосодержаниявоспитаниявобразователь

нуюдеятельность); 

- организационно-практическом (уровень преемственности 

практическогоопытаисогласованноговзаимодействияколлективапедагого

в,обучающихсяи ихродителей). 
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Даннаямодельвзаимодействиябазируетсянасочетаниидвухпринциповструктур

ного взаимодействия:иерархическогоисетевого. 

Иерархическийпринципобеспечиваетконцептуальнуюсоподчиненностьуровне

йвзаимодействиясубъектовобразовательногопространства,сохраняяконтекстуальное

единствосодержанияимногообразиеформиметодоввоспитательнойработы. 

Практическое взаимодействие осуществляется по сетевому принципу, 

гдекаждыйучастникобразовательнойдеятельностиполучаетвозможностьинтегрирова

ть(концентрироватьвокругсебя)педагогическиеидетско-

родительскиеинициативы,конвертируятворческийпотенциалличностивколлективные

образовательныеи социальные проекты. 

Главными принципами межличностного педагогического общения в 

контекстереализациимоделисетевоговзаимодействиястановятсясотворчествоивзаи

моразвитие,предполагающиедеятельноесоучастиеивзаимообменположительным 

опытом, содействие и взаимопомощь, согласие и 

взаимовыручку,взаимообучениеисотрудничествои,какрезультат,взаимообогащениев

сехучастниковобразовательнойдеятельностизасчетмобилизациииоптимальногоперер

аспределения методического, педагогического и административного 

ресурсов.Реализацияназванныхпринциповвзаимодействияиобщенияспособствуетакт

уализациинравственногоначалаличностиобучающегося,педагога,родителя,помогаетр

аскрытиюихтворческогопотенциала,развиваетединыйсоциокультурныйиценностно-

смысловойконтекстсодержанияобучения ивоспитания. 

Впроцессереализациимоделиорганизациисетевоговзаимодействияучастник

овобразовательнойдеятельностипостепенноначинаютрождатьсяновые формы 

творческой самоорганизации детско-родительских коллективов в 

видесетевыхоргановсамоуправления–советыдетско-

родительскихактивов.Главноеотличиесоветовдетско-

родительскихактивовотдругихформсамоуправления состоит в том, что их 

формирование происходит не на 

стихийнойоснове,авпроцессесовместнойреализациисистемногокомплексавоспи

тательныхпрограммдуховно-нравственнойисоциокультурной 
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направленности, предполагающих активное присоединение семей воспитанников 

кобразовательной деятельности, что способствует созданию эффективной 

системыобщественногоучастиявуправленииразвитиемобразовательнойорганизации.

Представляясобой,устойчивоеядродетско-

родительскогоколлективакласса(группы),советыдетско-

родительскихактивоввыполняютфункциюсетевыхсубъектов системы 

общественного управления образовательной деятельностью вшколе. 

Базовымметодологическимпринципомреализациимоделисетевоговзаимодейст

вияучастниковобразовательнойдеятельностислужитпринципкультуросообразности,о

беспечивающийустойчивоесоциокультурноеразвитиеисохранениеединствавоспитате

льнойсредысовременнойшколывусловияхоткрытого информационногообщества. 

Перечисленныепринципыреализациимоделисетевойорганизациивзаимоде

йствиясогласуютсяспринципами,отражающимиособенностиорганизациисодерж

аниявоспитанияисоциализациимладших школьников. 

Принципыиособенностиорганизациивоспитанияисоциализациимладших 

школьников 

Содержание программы предполагает уход от набора мероприятий по 

разнымнаправлениям школьной деятельности к формированию уклада школьной 

жизни.Дляегопостроениянеобходимоинтегрироватьосновныевидыдеятельностиребе

нка:урочную, внеурочную, семейную, общественную, трудовую, досуговую – в 

системебазовых нравственныхценностей сучетом следующихпринципов: 

- принципориентациинаидеал;онспособствуетединениювсехсубъектовшко

льнойжизни; 

- аксиологическийпринцип;онпозволяетотобратьобщечеловеческиедуховн

о-нравственныеценности; 

- принципамплификациипредоставляетмладшемушкольникувозможность

длясвободной,спонтаннойактивности,свободногообщения,творчества 

иигры; 

- принципследованиянравственномупримеру;этотпринципявляетсяведущ

имвсоциальномопытеребенка; 
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- принципидентификации;выборобраза,подражание,отождествлениесебяс

идеалом – характерныечертыдетства; 

- принципдиалогическогообщения; 

- принципполисубъектностивоспитания;ценностиформируютсявмногопла

новойдеятельности–

информационной,игровой,коммуникативной,социальной; 

- принципсистемно-

деятельностнойорганизациивоспитания;онобъединяетурочную,внеурочн

ую,внешкольнуюработунафонеучебной,семейнойи 

общественнойдеятельности. 

1) Принципориентациинаидеал. 

Идеал–этовысшаяценность,совершенноесостояниечеловека,семьи,школьного 

коллектива, социальной группы, общества, высшая норма нравственныхотношений, 

превосходная степень нравственного представления о должном. 

Идеалыопределяютсмыслывоспитания,то,радичегооноорганизуется.Идеалысохраня

ютсяв национальных культурных и религиозных традициях народов России и 

служат дляновыхпоколенийосновнымиориентирамичеловеческойжизни,духовно-

нравственногоисоциальногоразвитияличности.Всодержаниипрограммыдуховно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся 

актуализированыопределенные идеалы, хранящиеся в истории нашей страны, в 

культурах 

народовРоссии,втомчислеврелигиозныхкультурах,вкультурныхтрадицияхнародовми

ра.Воспитательныеидеалыподдерживаютединствоукладашкольнойжизни,придают

емунравственныеизмерения,обеспечиваютвозможностьсогласованиядеятельностираз

личных субъектоввоспитанияи социализации. 

2) Аксиологическийпринцип. 

Ценности определяют основное содержание духовно-нравственного 

развития,воспитанияисоциализацииличностимладшегошкольника.Любоесодержание

обучения, общения, деятельности может стать содержаниемвоспитания, если 

оноотнесенокопределеннойценности.Педагогическаяорганизациянравственногоукл

ада школьной жизни начинаетсясопределения 
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тойсистемыценностей,котораялежитвосновевоспитательнойдеятельности, 
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раскрывается в его содержании и сознательное усвоение которой 

обучающимисяосуществляетсявпроцессеихдуховно-нравственного развития. 

3) Принципамплификации 

Принципамплификации–

признаниеуникальностиикачественногосвоеобразияуровнейвозрастногоразвитияиих

самостоятельнойценностидляпсихическогоиличностногоразвитияребенка,утвержден

иенепреходящего,абсолютногозначенияпсихологическихновообразований,возникаю

щихнаопределеннойвозрастнойстадиидетствадлявсегопоследующегоразвитияличнос

ти.Обучающийся на уровне начального общего образования является одновременно 

иребенком,имладшимподростком,причемчастоприходящимвшколуснерешеннымина

предшествующихэтапахвозрастнымизадачамисоциализации.Обучающийся имеет 

право на детство, как особо значимый период в возрастномразвитии, обладающий 

уникальными возможностями развития иособым 

наборомвидовдеятельности,впервуюочередьигровых. 

Организациявоспитанияисоциализациивсоответствииспринципомамплификац

иипроявляетсявтом,чтомладшемушкольникусостороныобразовательнойорганизации

исемьи,какосновныхсоциальныхинститутов,должнапредоставляться возможность 

для свободной, спонтанной активности, свободногообщения,творчества иигры. 

4) Принципследованиянравственномупримеру. 

Следованиепримеру–ведущийметоднравственноговоспитания.Пример–

этовозможная модель выстраивания отношений ребенка с другими людьми и с 

самимсобой, образец ценностного выбора, совершенного значимым другим. 

Содержаниеучебногопроцесса,внеучебнойивнешкольнойдеятельностидолжнобытьна

полненопримераминравственногоповедения.Примеркакметодвоспитанияпозволяетр

асширитьнравственныйопытребенка,побудитьегоквнутреннемудиалогу,пробудить в 

нем нравственную рефлексию, обеспечить возможностьвыбора 

припостроениисобственнойсистемыценностныхотношений,продемонстрироватьребе

нкуреальнуювозможностьследованияидеалувжизни.Впримерахдемонстрируетсяустр

емленностьлюдейквершинамдуха,персонифицируются,наполняютсяконкретнымжиз

неннымсодержаниемидеалыи 
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ценности.Особоезначениедлядуховно-

нравственногоразвитияобучающегосяимеетпримеручителя. 

5) Принципидентификации(персонификации). 

Идентификация–

устойчивоеотождествлениесебясозначимымдругим,стремлениебытьпохожимнанего.

Вмладшем школьномвозрастепреобладаетобразно-

эмоциональноевосприятиедействительности,развитымеханизмыподражания,эмпатии

,способность 

кидентификации.Вэтомвозрастевыраженаориентациянаперсонифицированныеидеал

ы–яркие,эмоциональнопривлекательные образы людей (а также природных явлений, 

живых и неживыхсуществ в образе человека), неразрывно связанные с той 

ситуацией, в которой 

онисебяпроявили.Персонифицированныеидеалыявляютсядейственнымсредствомнра

вственного воспитанияребенка. 

6) Принципдиалогическогообщения. 

В формировании ценностных отношений большую роль играет 

диалогическоеобщениемладшегошкольникасосверстниками,родителями(законными

представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. Наличие 

значимогодругоговвоспитательномпроцесседелаетвозможнымегоорганизациюнадиа

логической основе. Диалог исходит из признания и безусловного уважения 

прававоспитанникасвободновыбиратьисознательноприсваиватьтуценность,которуюо

нполагает как истинную. Диалог не допускает сведения нравственного воспитания 

кморализаторствуимонологическойпроповеди,нопредусматриваетегоорганизациюср

едствамисвободного,равноправногомежсубъектногообщения.Организациядиалогиче

скогообщениядолжнаучитыватьобъективносуществующуюстепеньразвитиясубъектн

остиребенка,младшегоподростка:очевидно,чтопедагогявляетсяболее развитой 

личностью, чем его воспитанник, но это не должно приводить 

котношениюкребенкукакк«низшему»субъекту.Выработкаличностьюсобственнойсис

темы ценностей, поиск смысла жизни невозможны вне диалогического 

общениячеловекасдругимчеловеком,ребенкасозначимымвзрослым. 

7) Принципполисубъектностивоспитания. 
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Всовременныхусловияхпроцессразвитияивоспитанияличностиимеетполисубъе

ктный,многомерно-

деятельностныйхарактер.Младшийшкольниквключенвразличныевидысоциальной,и

нформационной,коммуникативнойактивности, в содержании которых присутствуют 

разные, нередко 

противоречивыеценностиимировоззренческиеустановки.Деятельностьразличныхсуб

ъектовдуховно-

нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииприведущейролиобразовательной 

организации должна быть по возможности согласована на основецели, задач и 

ценностей программы духовно-нравственного развития, воспитания 

исоциализацииобучающихсянауровненачальногообщегообразования.Согласование 

цели, задач и ценностей программы осуществляется 

педагогическимиработниками,выполняющимиобязанностиклассныхруководителей. 

8) Принципсистемно-деятельностнойорганизациивоспитания. 

Воспитание, направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся 

иподдерживаемоевсемукладомшкольнойжизни,включаетвсебяорганизациюучебной

, внеучебной, общественно значимой деятельности младших 

школьников.Интеграциясодержанияразличныхвидовдеятельностиобучающихсяврам

кахпрограммыихвоспитанияисоциализацииосуществляетсянаосновевоспитательных

идеалов и ценностей. Каждая из ценностей педагогически определяется как 

вопрос,разрешение которого превращается в воспитательную задачу. Что есть 

Отечество?семья?милосердие?закон?честь?Понимание–

этоответнавопрос.Онодостигаетсячерезвыяснение общественного значения 

ценностейиоткрытиеихличностногосмысла. 

Длярешениявоспитательныхзадачобучающиесявместеспедагогамииродителям

и(законнымипредставителями),инымисубъектамивоспитанияисоциализацииобраща

ются к содержанию: 

 общеобразовательныхдисциплин; 

 произведенийискусства; 

 периодической литературы, публикаций, радио- и

 телепередач,отражающих современнуюжизнь; 
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 духовнойкультурыифольклоранародовРоссии; 
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 истории,традицийисовременнойжизнисвоейРодины,своегокрая,свое

йсемьи; 

 жизненногоопытасвоихродителей(законныхпредставителей)ипрарод

ителей; 

 общественнополезнойиличностнозначимойдеятельностиврамкахпед

агогическиорганизованныхсоциальныхикультурныхпрактик; 

 другихисточниковинформацииинаучногознания. 

Решение этих задач предполагает, что при разработке содержания образования 

внемгармоничносочетаютсяспециальныеикультурологическиезнания,отражающием

ногонациональныйхарактерроссийскогонарода. 

Таким образом, содержание разных видов учебной, семейной, 

общественнозначимой деятельности интегрируется вокруг сформулированной в 

виде вопроса-

задачиценности.Всвоюочередь,ценностипоследовательнораскрываютсявсодержании

образовательнойдеятельностиивсегоукладашкольнойжизни.Ценностинелокализован

ы всодержанииотдельногоучебногопредмета,формыиливидаобразовательной 

деятельности. Они пронизывают все содержание образования, 

весьукладшкольнойжизни,всюмногоплановуюдеятельностьобучающегосякакчелове

ка, личности, гражданина. Система идеалов и ценностей создает 

смысловуюосновупространствадуховно-

нравственногоразвитияличности.Вэтомпространствеснимаются 

барьерымеждуотдельнымиучебнымипредметами,междушколойисемьей,школойиоб

ществом,школойижизнью. 

Перечисленныепринципыопределяютконцептуальнуюосновуукладашкольной 

жизни. Сам по себе этот уклад формален. Придает ему 

жизненную,социальную,культурную,нравственнуюсилупедагог. 

Обучающийсяиспытываетбольшоедовериекучителю.Длянегословаучителя,пос

тупки,ценностииоценкиимеют 

нравственноезначение.Именнопедагогнетолькословами,ноивсемсвоимповедением,св

оейличностьюформируетустойчивыепредставленияребенкаосправедливости,человеч

ности,нравственности,оботношенияхмеждулюдьми.Характеротношениймежду 
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педагогомидетьмивомногомопределяеткачестводуховно-нравственногоразвитияи 

воспитанияпоследних. 

Родители (законные представители), как и педагог, подают ребенку 

первыйпример нравственности. Пример имеет огромное значение в духовно-

нравственномразвитиии воспитании личности. 

Необходимообеспечиватьнаполнениевсегоукладажизниобучающегосямноже

ством примеров нравственного поведения, которые широко представлены 

вотечественнойимировойистории,историиикультуретрадиционныхрелигий,историии

духовно-нравственнойкультуренародовРоссийскойФедерации,литературе и 

различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. В содержаниикаждого из 

основных направлений духовно-нравственного развития, воспитания 

исоциализациидолжныбытьширокопредставленыпримерыдуховной,нравственной,от

ветственной жизни как из прошлого, так и из настоящего, в том числе 

получаемыеприобщенииобучающихсяслюдьми,вжизникоторыхестьместодуховному

служениюиморальномупоступку.Нопринятьтуилиинуюценностьребенокдолженсам,ч

ерезсобственнуюдеятельность.Поэтомупедагогическаяподдержканравственного 

самоопределения младшегошкольника есть одно из условий егодуховно-

нравственногоразвития.Впроцессенравственногосамоопределенияпробуждаетсясамо

еглавноевчеловеке–совесть,егонравственноесамосознание. 

Укладшкольнойжизникаксистемаустоявшихся,привычныхформжизнедея

тельности является носителем важных компонентов 

формируемойсистемыидентичностейобучающегося:идентичностиученика,гражд

анина,человека.ОсноваукладаГБОУСОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка–традиция, в 

свою очередь, опирающаяся на значимые события, профессиональнокрепкие 

отношения в коллективе. Именно уклад и личностно-развивающая 

средаконституирует школу как самостоятельный психолого- социально-

педагогическийфеномен, дает возможность ему выступить координатором 

воспитательных влиянийнаобучающихся. 

Представлениеобэффективномрегулированииработыподуховно-

нравственномуразвитию,воспитаниюисоциализациимладшихшкольниковстроитсяна

идеецикличности:организацияработыподуховно-нравственному 
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развитию, воспитанию и социализации на уровне начального общего 

образованияпредставляетсобойзавершенныйчетырехлетнийцикл,состоящийизчетыре

хгодовых циклов. Календарное время в качестве фактора определяющего 

годовойпорядокжизниколлективамладшихшкольниковвлияетчерезразделениевремен

инаучебноеи каникулярное,черезразмещениепраздникови памятныхдат. 

Важнымусловиемдуховно-

нравственногоразвитияиполноценногосоциального созревания является 

соблюдение равновесия между 

самоценностьюдетстваисвоевременнойсоциализацией.Первоераскрываетдлячело

векаеговнутреннийидеальныймир,второе–

внешний,реальный.Соединениевнутреннегоивнешнего миров происходит через 

осознание и усвоение ребенком моральных норм,поддерживающих, с одной 

стороны, нравственное здоровье личности, с другой –

бесконфликтное,конструктивноевзаимодействиечеловекасдругимилюдьми. 

2.3.12. Планируемыерезультаты 

Каждоеизосновныхнаправленийдуховно-

нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихсядолжнообеспечивать

присвоениеимисоответствующихценностей,формированиезнаний,начальныхпредстав

лений,опытаэмоционально-

ценностногопостижениядействительностииобщественногодействиявконтекстестановл

енияроссийскойкультурнойигражданскойидентичности,самосознаниягражданинаРос

сии. 

Врезультатереализациипрограммывоспитанияисоциализацииобучающихся

сЗПРнауровненачальногообщегообразованиядолжнообеспечиватьсядостижениео

бучающимися: 

1) воспитательныхрезультатов–техдуховно-

нравственныхприобретений,которые получил обучающийся вследствие участия в 

той или иной деятельности(например, приобрел, участвуя в каком-либо 

мероприятии, опыт самостоятельногодействия); 

2) эффекта–

последствийрезультата,того,кчемупривелодостижениерезультата(развитиеобучающе
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госякакличности,формированиеегокомпетентности,идентичности и  т.д.). 
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Приэтомучитывается,чтодостижениеэффекта–

развитиеличностиобучающегося, формирование его социальных компетенцийи т. д. 

–становитсявозможнымблагодарядеятельностипедагога,другихсубъектовдуховно-

нравственноговоспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, 

СМИ и т. п.), атакжесобственнымусилиямобучающегося. 

Воспитательныерезультатыраспределеныпотремуровням. 

Первыйуровеньрезультатов–приобретениеобучающимисясоциальныхзнаний 

(об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и 

неодобряемыхформахповедениявобществеит.п.),первичногопониманиясоциальнойре

альностииповседневнойжизни.Длядостиженияданногоуровнярезультатовособоезначен

ие имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в урочной 

ивнеурочной деятельности) какзначимыми длянего носителями 

положительногосоциальногознанияиповседневногоопыта. 

Второй уровень результатов – получение обучающимися опыта 

переживанияи позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного 

отношения ксоциальной реальности в целом. Для достижения данного уровня 

результатов 

особоезначениеимеетвзаимодействиеобучающихсямеждусобойнауровнекласса,образ

овательной организации, т. е. в защищенной среде, в которой ребенок получает(или 

не получает) первое практическое подтверждение приобретенных 

социальныхзнаний,начинает ихценить(илиотвергает). 

Третий уровень результатов – получение обучающимся начального 

опытасамостоятельного общественного действия, формирование у младшего 

школьникасоциальноприемлемыхмоделейповедения.Тольковсамостоятельномобщес

твенномдействии человек действительно становится (а не просто узнает о том, как 

стать)гражданином,социальнымдеятелем,свободнымчеловеком.Длядостиженияданн

огоуровнярезультатовособоезначениеимеетвзаимодействиеобучающегосяспредстави

телями различных социальных субъектов за пределами 

образовательнойорганизации,воткрытойобщественнойсреде. 

Спереходомотодногоуровнярезультатовкдругомусущественновозрастаютв

оспитательные эффекты: 
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 на первом уровне воспитание приближено к обучению, при 

этомпредметомвоспитаниякакученияявляютсянестольконаучныезна

ния,сколькознанияоценностях; 

 навторомуровневоспитаниеосуществляетсявконтекстежизнедеятельн

остишкольниковиценностимогутусваиватьсяимивформеотдельных 

нравственно ориентированныхпоступков; 

 натретьемуровнесоздаютсянеобходимыеусловиядляучастияобучающ

ихся в нравственно ориентированной социально 

значимойдеятельности и приобретения ими элементов опыта 

нравственногоповеденияижизни. 

Такимобразом,знанияоценностяхпереводятсявреальнодействующие,осознанны

е мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися 

истановятсяихличностнымисмыслами,духовно-

нравственноеразвитиеобучающихсядостигаетотносительной полноты. 

Несмотрянаэторазделениеуровнейрезультатоввозможнотольковтеории,науров

нецелей,авпрактическойдеятельностионимогутсмешиваются,реализуяськакпоследов

ательность педагогических ситуаций. Например, сложно представить, 

чтосообщениезнанийоценностях,характерноедляпервогоуровня,неформируетникаког

о отношения к ним, в то же время участие в социально-значимой 

деятельностиможетрешатьвсеосновныезадачиповоспитаниюобучающихся. 

Педагогишколывпрактическойдеятельностииспользуютразличныеконцепции,м

етодыитехнологиивоспитания,непротиворечащиепринципампрограммывоспитанияи

социализациимладшихшкольников,основанныенадругихлогиках построения 

воспитательной деятельности, в том числе и не 

использующиепонятиевоспитательногоэффекта.Педагогическийколлектившколыпри

меняеткомплексное решение воспитательных задач за счет того, что участие 

обучающихсявнравственноориентированнойсоциальнозначимойдеятельностииприобр

етениеимиэлементов опыта нравственного поведения и жизни позволяет 

одновременно решатьвсевоспитательныезадачи. 

Переходотодногоуровнявоспитательныхрезультатовкдругомуосуществляетсяп

оследовательнои постепенно. 
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Достижениетрехуровнейвоспитательныхрезультатовобеспечиваетпоявлениезн

ачимыхэффектовдуховно-

нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся–

формированиеосновроссийскойидентичности,присвоениебазовыхнациональныхценн

остей,развитиенравственногосамосознания,укреплениедуховногоисоциально-

психологическогоздоровья,позитивногоотношения кжизни,доверияк 

людямиобществуит.д. 

По каждому из направлений духовно-нравственного развития, воспитания 

исоциализацииобучающихсясЗПРнауровненачальногообщегообразованияпредусмат

риваютсяидостигаютсяобучающимисяследующиевоспитательныерезультаты. 

Гражданско-патриотическоевоспитание: 

– ценностноеотношениекРоссии,своемународу,своемукраю,отечественному 

культурно-историческому наследию,государственнойсимволике,законам 

Российской Федерации, русскому и родному языку, народным 

традициям,старшемупоколению; 

– элементарные представления о государственном устройстве и 

социальнойструктуре российского общества, наиболее значимых страницах истории 

страны, обэтнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах 

исполнениягражданского ипатриотическогодолга; 

– первоначальный опыт ролевого взаимодействия и реализации 

гражданской,патриотическойпозиции; 

– первоначальныйопытмежкультурнойкоммуникациисдетьмиивзрослыми 

– представителямиразныхнародовРоссии; 

– уважительноеотношениеквоинскомупрошломуинастоящемунашейстраны,у

важение кзащитникамРодины. 

Нравственноеидуховноевоспитание: 

– начальныепредставленияотрадиционныхдляроссийскогообществаморальны

х нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об 

этическихнормахвзаимоотношенийвсемье,междупоколениями,этносами,носителями

разныхубеждений,представителямиразличныхсоциальныхгрупп; 
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– нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими 

имладшимидетьми,взрослымивсоответствиистрадиционныминравственныминормам

и; 

– уважительноеотношениектрадиционнымрелигиямнародовРоссии; 

– неравнодушиекжизненнымпроблемамдругихлюдей,сочувствиекчеловеку,на

ходящемуся втруднойситуации; 

– способностьэмоциональнореагироватьнанегативныепроявлениявдетском 

обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону 

своихпоступкови поступковдругихлюдей; 

– уважительноеотношениекродителям(законнымпредставителям),кстаршим,з

аботливое отношение кмладшим; 

– знание традиций своей семьи и образовательной организации, 

бережноеотношениекним. 

Воспитаниеположительногоотношенияктрудуитворчеству: 

– ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, 

трудовымдостижениямРоссииичеловечества,трудолюбие; 

– ценностноеитворческоеотношениекучебномутруду,пониманиеважностиобр

азованиядля жизничеловека; 

– элементарные представленияоразличныхпрофессиях; 

– первоначальные навыки трудового, творческого сотрудничества

 сосверстниками,старшимидетьми ивзрослыми; 

– осознаниеприоритетанравственныхосновтруда,творчества,созданиянового; 

– первоначальныйопытучастиявразличныхвидахобщественнополезнойиличн

остно значимойдеятельности; 

– потребностииначальныеумениявыражатьсебявразличныхдоступныхинаибо

лее привлекательных дляребенкавидах творческойдеятельности; 

– осознание важности самореализации в социальном

 творчестве,познавательнойипрактической,общественнополезнойдеятельнос

ти; 

– уменияинавыкисамообслуживаниявшколеидома. 

Интеллектуальноевоспитание: 
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– первоначальные представления о роли знаний, интеллектуального труда 

итворчествавжизничеловекаиобщества,возможностяхинтеллектуальнойдеятельност

иинаправленияхразвитияличности; 

– элементарныенавыкиучебно-исследовательскойработы; 

– первоначальныенавыкисотрудничества,ролевоговзаимодействиясосверстни

ками,старшимидетьми,взрослымивтворческойинтеллектуальнойдеятельности; 

– элементарныепредставленияобэтикеинтеллектуальнойдеятельности. 

Здоровьесберегающеевоспитание: 

– первоначальныепредставленияоздоровьечеловекакакабсолютнойценности, 

о физическом, духовном и нравственном здоровье, о неразрывной 

связиздоровьячеловека сего образомжизни; 

– элементарныйопытпропагандыздоровогообразажизни; 

– элементарныйопыторганизацииздорового образажизни; 

– представление о возможном негативном влиянии компьютерных

 игр,телевидения,рекламы на здоровьечеловека; 

– представлениеонегативномвлияниипсихоактивныхвеществ,алкоголя,табако

куренияна здоровьечеловека; 

– регулярныезанятияфизическойкультуройиспортомиосознанноекнимотноше

ние. 

Социокультурноеимедиакультурноевоспитание: 

– первоначальное представление о значении понятий «миролюбие», 

«гражданскоесогласие»,«социальноепартнерство»; 

– элементарный опыт, межкультурного,

 межнационального,межконфессионального 

сотрудничества,диалогическогообщения; 

– первичныйопытсоциальногопартнерстваидиалогапоколений; 

– первичныйопытдобровольческойдеятельности,направленнойнарешениекон

кретнойсоциальнойпроблемыкласса,школы,прилегающейкшколетерритории; 
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– первичныенавыкииспользованияинформационнойсреды,телекоммуникацио

нныхтехнологийдляорганизациимежкультурногосотрудничества. 

Культуротворческоеиэстетическоевоспитание: 

– умениявидетькрасотувокружающеммире; 

– первоначальныеумениявидетькрасотувповедении,поступкахлюдей; 

– элементарные представления об эстетических и художественных 

ценностяхотечественнойкультуры; 

– первоначальный опыт эмоционального постижения народного 

творчества,этнокультурных традиций,фольклоранародовРоссии; 

– первоначальныйопытэстетическихпереживаний,наблюденийэстетическихо

бъектоввприродеисоциуме,эстетическогоотношениякокружающемумируи 

самомусебе; 

– первоначальныйопытсамореализациивразличныхвидахтворческойдеятельн

ости,формированиепотребностииумениявыражатьсебявдоступныхвидахтворчества; 

– понимание важности реализации эстетических ценностей в 

пространствеобразовательнойорганизациии семьи,вбыту,встилеодежды. 

Правовоевоспитаниеикультурабезопасности: 

– первоначальныепредставленияоправах,свободахиобязанностяхчеловека; 

– первоначальныеуменияотвечатьзасвоипоступки,достигатьобщественного 

согласияповопросамшкольнойжизни; 

– элементарныйопытответственногосоциальногоповедения,реализацииправш

кольника; 

– первоначальныйопытобщественногошкольногосамоуправления; 

– элементарныепредставленияобинформационнойбезопасности,одевиантном

иделинквентномповедении,овлияниинабезопасностьдетейотдельныхмолодежныхсуб

культур; 

– первоначальные представления о правилах безопасного поведения в 

школе,семье,на улице,общественныхместах. 
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Воспитаниесемейныхценностей: 

– элементарные представления о семье как социальном институте, о 

ролисемьивжизничеловека; 

– первоначальные представления о семейных ценностях, традициях, 

культуресемейнойжизни,этикеипсихологиисемейныхотношений,нравственныхвзаим

оотношенияхвсемье; 

– опыт позитивного взаимодействия в семье в рамках школьно-

семейныхпрограммипроектов. 

Формированиекоммуникативнойкультуры 

– первоначальные представления о значении общения для жизни 

человека,развитияличности,успешнойучебы; 

– знание правил эффективного, бесконфликтного, безопасного общения 

вклассе,школе,семье,сосверстниками,старшими; 

– элементарныеосновыриторическойкомпетентности; 

– элементарныйопыт участия в развитиишкольныхсредств

 массовойинформации; 

– первоначальные представления о безопасном общении в интернете, 

осовременных технологияхкоммуникации; 

– первоначальные представления о ценности и возможностях родного 

языка,обисторииродногоязыка,егоособенностяхи местевмире; 

– элементарныенавыкимежкультурнойкоммуникации. 

Экологическоевоспитание: 

– ценностноеотношениекприроде; 

– элементарные представления об экокультурных ценностях,

 озаконодательствевобласти защитыокружающейсреды; 

– первоначальный опыт эстетического, эмоционально-

нравственногоотношениякприроде; 

– элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения 

кприродев культуренародовРоссии,нормахэкологическойэтики; 

– первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в 

школе,напришкольном участке, поместужительства. 
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2.3.13. Диагностика иисследованиенравственнойсферышкольника 

Диагностикаразвитиянравственнойсферыребенкачащевсеговключаетисследова

ниекогнитивного,эмоциональногоиповеденческогокомпонентанравственногоразвити

я.Исследованиекогнитивногокомпонентапредполагаетизучение осознания детьми 

нравственных норм и представлений о 

нравственныхкачествах.Исследованиеэмоциональногокомпонентапредполагаетизуч

ениенравственных чувств ребенка, эмоционального отношения к моральным 

нормам.Исследование поведенческого компонента предполагает выявление 

нравственногоповедениявситуацииморальноговыбора,нравственнойнаправленности

личностивовзаимодействиисосверстниками и т.д. 

Метод«Беседа»(предназначендляизученияпредставленийдетейонравственных 

качествах6-7лет(1класс) 

Развиваютсяобобщенныепредставленияодоброте,честности,справедливости,др

ужбе. Складывается отрицательное отношение к таким моральным качествам, 

какхитрость,лживость,жестокость,себялюбие,трусость,леность. 

Вопросыдлябеседы: 

▪ Когоможноназватьхорошим(плохим)?Почему? 

▪ Когоможноназватьчестным(лживым)?Почему? 

▪ Когоможноназватьдобрым(злым)?Почему? 

▪ Когоможноназватьсправедливым(несправедливым)?Почему? 

▪ Когоможноназватьщедрым(жадным)?Почему? 

▪ Когоможноназватьсмелым(трусливым)?Почему? 

Выясняютсоответствиепредставленийонравственно-

волевыхкачествахвозрасту.Делаетсявывод 

отом,какменяютсяэтипредставлениясвозрастом. 

Методика«Чтотакоехорошо ичтотакоеплохо?» 

Учащихся просят привести примеры: доброго дела, свидетелем которого 

тыбыл;зла,сделанноготебедругими;справедливогопоступкатвоегознакомого;безволь

ного поступка;проявлениябезответственности идр. 
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Обработкарезультатов. 

Степень сформированности понятий о нравственных качествах оценивается 

по3-хбальнойшкале: 

1 балл–

еслиуребенкасформированонеправильноепредставлениеоданномнравственномпонят

ии; 

2 балла–

еслипредставлениеонравственномпонятииправильное,нонедостаточно четкое 

иполное; 

3 балла –еслисформированополноеи четкоепредставление 

Методика«Закончиисторию» 

Детям читают рассказ-ситуацию из школьной жизни. Задаются вопросы: 

«Какназываетсятакойпоступок?»,«Окакомсправедливомпоступкетыможешьрассказа

тьсам?».Обработкарезультатовповышеуказанной шкале. 

Диагностикаэмоциональногокомпонентанравственногоразвития 

Методика«Сюжетныекартинки»(предназначенадлядетей1–2классов) 

(поР.Р.Калининой) 

Ребенкупредоставляютсякартинкисизображениемположительныхиотрицатель

ных поступков сверстников. Он должен разложить картинки так, чтобы содной 

стороны лежали те, на которых нарисованы хорошие поступки, а с другой –

плохие,объясняя свой выбор. 

Обработкарезультатов. 

0 баллов–ребенокнеправильнораскладываеткартинки(воднойстопкекартинки 

с изображением плохих и хороших поступков), эмоциональные 

реакциинеадекватныилиотсутствуют. 

1 балл – ребенок правильно раскладывает картинки, но не может 

обосноватьсвоидействия;эмоциональные реакциинеадекватны. 

2 балла–

ребенокправильнораскладываеткартинки,обосновываетсвоидействия,эмоциональны

ереакции адекватны,новыраженыслабо. 

3 балла – ребенок обосновывает свой выбор (называет моральные 
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нормы);эмоциональныереакцииадекватны,ярки,проявляютсявмимике,активнойжест

икуляцииит.д. 
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Методика«Чтомыценимвлюдях»(предназначенадлявыявлениянравственных

ориентаций ребенка). 

Ребенку предлагается мысленно выбрать двух своих знакомых: один из 

ниххороший человек, на которого ребенок хотел бы быть похожим, другой – 

плохой.После чего просят назвать те их качества, которые нравятся в них и которые 

ненравятся,ипривестипотрипримерапоступковнаэтикачества.Исследованиепроводит

ся индивидуально. Ребенок должен дать моральную оценку поступкам, 

чтопозволитвыявитьотношениедетейкнравственнымнормам.Особоевниманиеуделяет

сяоценкеадекватностиэмоциональныхреакцийребенканаморальныенормы:положите

льнаяэмоциональнаяреакция(улыбка,одобрениеит.п.)нанравственныйпоступокиотри

цательнаяэмоциональнаяреакция(осуждение,негодованиеи т.п.)– 

набезнравственныйпоступок. 

Обработкарезультатов. 

0 баллов – ребенок не имеет четких нравственных ориентиров. Отношения 

кнравственнымнормамнеустойчивое.Неправильнообъясняетпоступки,эмоциональны

ереакции неадекватныилиотсутствуют. 

1 балл – нравственные ориентиры существуют, но соответствовать им 

ребенокнестремитьсяилисчитаетэтонедостижимоймечтой.Адекватнооцениваетпосту

пки,однакоотношениекнравственнымнормамнеустойчивое,пассивное.Эмоциональн

ыереакциинеадекватны. 

2 балла–

нравственныеориентирысуществуют,оценкипоступковиэмоциональныереакцииадек

ватны,ноотношениекнравственнымнормамещёнедостаточноустойчивое. 

3 балла–

ребенокобосновываетсвойвыборнравственнымиустановками;эмоциональные 

реакции адекватны, отношение к нравственным нормам активное иустойчивое. 

Методика«Какпоступать»(предназначенадлявыявленияотношениякнравстве

ннымнормам). 

Ребенкупредлагаетсяпредставитьсебезаданнуюситуациюисообщить,какбыон 

повел себя в ней. Например, первая ситуация: во время перемены один из 

твоиходноклассниковразбилокно.Тыэтовидел.Оннесознался.Что тыскажешь? 
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Почему? Вторая ситуация: одноклассники сговорились сорвать урок. Как 

тыпоступишь?Почему? 

Обработкарезультатовповышеуказаннойшкале. 

Методика«Закончипредложение»(методикаН.Е.Богуславской) 

Детям предлагается бланк теста, где необходимо закончить 

предложениянесколькимисловами. 

1. Еслиязнаю,чтопоступилнеправильно,то… 

2. Когдаязатрудняюсь сампринятьправильноерешение,то… 

3. Выбираямеждуинтересным,нонеобязательным,инеобходимым,носкучны

мзанятием,я обычно… 

4. Когдавмоемприсутствииобижаютчеловека,я… 

5. Когдаложьстановитсяединственнымсредствомсохраненияхорошегоотно

шениякомне,я… 

6. Еслибыя былна месте учителя,я… 

Обработкарезультатовповышеуказаннойшкале. 

Незаконченныепредложения,илимоёотношениеклюдям. 

Отношениекдрузьям 

Думаю, что настоящий друг 

…Нелюблюлюдей,которые … 

Больше всего люблю тех людей, которые 

…Когдаменя нет,моидрузья … 

Яхотелбы,чтобымоидрузья… 

Отношениексемье 

Моя семья обращается со мной как 

…когда я был маленьким, моя семья 

…Чувство вины 

Сделалбы все,чтобы забыть… 

Моейсамойбольшойошибкойбыло… 

Еслитысовершаешьдурнойпоступок,то… 

Отношениексебе 

Есливсепротивменя… 
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Думаю,чтоядостаточноспособен… 

Я хотел бы быть похожим на тех, кто 

…Наибольших успехов я достигаю, когда 

…Большевсегоя ценю… 

(Богуславская Н.Е., Купина Н.А. Веселый этикет. – Екатеринбург: «АРД 

ЛТД»,1997,с.37) 

Анкета-опросник«Настоящийдруг» 

(ПрутченковА.С.Наединессобой.М.1996,с.154) 

1. Делитсяновостямиосвоихуспехах. 

2. Оказываетэмоциональнуюподдержку. 

3. Добровольнопомогаетвслучаенужды. 

4. Стремиться,чтобыдругубылоприятновегообществе. 

5. Незавидуетдругу. 

6. Защищаетдругавегоотсутствие. 

7. Терпимкостальнымдрузьямсвоегодруга. 

8. Хранитдоверенныеемутайны. 

9. Некритикуетдругапублично. 

10. Неревнуетдругакостальнымлюдям. 

11. Стремитсяне бытьназойливым. 

12. Непоучает,как нужножить. 

13. Уважаетвнутренниймирдруга. 

14. Неиспользуетдовереннуютайнувсвоихцелях. 

15. Нестремитьсяпеределатьдругапосвоемуобразцу. 

16. Не предает втруднуюминуту. 

17. Доверяетсвоисамыесокровенныемысли. 

18. Понимаетсостояние и настроениедруга. 

19. Уверенвсвоемдруге. 

20. Искрененвобщении. 

21. Первымпрощаетошибкидруга. 

22. Радуетсяуспехамидостижениямдруга. 

23. Незабываетпоздравитьдруга. 
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24. Помнитодруге,когдатогонетрядом. 

25. Можетсказатьдругуто,чтодумает. 

Обработкарезультатов: 

Закаждыйответ«да»поставьтесебе2балла,заответ«незнаю»–по1баллу,азаответ 

«нет»–0баллов.Сложите полученныеочки. 

От 0 до 14 баллов. Вы еще не оценили до конца всех прелестей и 

достоинствдружбы.Скореевсего,выне доверяетелюдям,поэтомусвамитрудно 

дружить. 

От15до35баллов.Увасестьопытдружбы,ноестьиошибки.Хорошо,чтовыверитев

настоящуюдружбуи готовыдружить. 

От 35 до 50 баллов. Вы настоящий друг, верный и преданный. С вами тепло 

ирадостно, ваши друзья чувствуют себя спокойно и надежно, доверяют вам, и 

выплатитеим тем же. 

Методика-тест«Хорошийлитысын(дочь)?» 

(Лаврентьева Л.И., Ерина Э.Г., Цацинская Л.И. Нравственное воспитание 

вначальнойшколе //Завучначальной школы.2004,№ 6, стр.118) 

Поставь против каждого вопроса знак «+» или знак «–» в зависимости от 

того,положительныйилиотрицательныйответ ты дашь. 

1. Если тебе приходится неожиданно задержаться в школе, на прогулке 

иливнезапно уйти из дому, сообщаешь ли ты об этом родным (запиской, по 

телефону,черезтоварищей)? 

2. Бывают ли случаи, что родители заняты какой-то большой работой, а 

тебяотправляютнаулицу иливкино,«чтобы не крутился подногами»? 

3. Отложи на минутку книжку и осмотри квартиру не своими, а 

маминымиглазами: нет ли вкомнате вещей,которые лежатне наместе? 

4. Можешьлитысразу,никуданезаглядывая,назватьднирожденияродителей,баб

ушки,дедушки,братьев,сестер? 

5. Свои нужды (купить коньки, мяч) ты, наверное, знаешь хорошо. А 

известноли тебе, какая вещь срочно необходима матери или отцу и когда 

собираются ееприобрести? 

6. Случается ли, что помимо маминого поручения, ты выполняешь какую-
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нибудьработу«отсебя»,посвоейинициативе? 
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7. Мамаугощаеттебяапельсином,конфетой.Всегдалитыпроверяешь,досталосьл

и вкусноевзрослым? 

8. У родителей выдался свободный вечер. Они собираются в гости или в 

кино.Выражаешь ли ты свое нежелание остаться дома (просишь их не уходить, 

требуешьвзятьссобой,говоришь,чтотебеодномустрашно,или,можетбыть,молчасидиш

ьскислыми недовольнымлицом)? 

9. У вас дома взрослые гости. Приходится ли родным напоминать тебе, 

чтонадо заняться тихимделом,не мешатьим,не вмешиваться вихразговор? 

10. Стесняешься ли ты дома, в гостях подать маме пальто или оказать 

другиезнакивнимания? 

Обработкарезультатов: 

Еслитыоченьхорошийсынилидочь,знакиутебядолжны получиться такие: «+ – – + + 

+ + – – –». Есликартина получиласьпротивоположная, тебе надо всерьез 

призадуматься, каким тырастешь человеком.Еслижеесть 

некоторыенесовпадения,неогорчайся.Деловполнеможнопоправить. 

. 

На основе результатов исследования составляется характеристика 

классаииндивидуальнаяхарактеристикаучащегося,включающаятриосновныхком

понента: 

– характеристикудостиженийиположительныхкачествобучающегося  с 

ЗПР; 
 
 

– определениеприоритетныхзадачи направлений индивидуальногоразвития; 

– системупсихолого-педагогическихрекомендаций,призванныхобеспечить 

гармоничноеразвитиеобучающегосясЗПРиуспешнуюреализациюзадачначального 

общегообразования. 

Полученныеизафиксированныерезультатыисследованиямогутбытьвключеныв

портфельдостижениймладшихшкольников. 

Необходимоотметить,чторезультатыиндивидуальныхдостиженийиособенн

ости личностного развития обучающихся с ЗПР не подлежат итоговойоценке 

качества освоения АООП НОО, в полном соответствии с 

требованиямиФГОСначальногообщегообразования.Обобщеннаяоценкаличностны
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хрезультатовобучающихся,врамкахоценкиэффективностиреализуемойГБОУ 
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СОШ«ОЦ«Южныйгород»п.Придорожныйпрограммывоспитанияисоциализации,осу

ществляется в ходе мониторинговых исследований, полностью 

отвечающихэтическим принципам охраны и защиты интересов ребенка и 

конфиденциальности, 

вформе,непредставляющейугрозыличности,психологическойбезопасностииэмоцион

альномустатусуучащегося. 

Длярасширениявозможностейреализациипрограммывоспитанияисоциализации

обучающихсясЗПРорганизуется:проведениеразвивающихпрограмм,тренинговдлядет

ей,родителей(законныхпредставителей)ипедагогов;оценкадинамикиразвитияобучаю

щихсяиобщейэффективностивоспитательнойдеятельности, при согласии родителей, 

могут быть привлечены квалифицированныеспециалисты, обладающие 

необходимой компетентностью в сфере психологическойдиагностикии развития 

личности вдетскоми подростковомвозрасте. 

Показателиоценкиорганизационных,ресурсныхипсихолого-

педагогическихусловийосуществлениявоспитаниямладшихшкольниковвшколе: 

1. Документационное обеспечение воспитательной деятельности в 

начальнойшколе: наличие нормативных локальных актов школы, определяющих 

содержаниевоспитательной деятельности и основные средства его реализации 

(включая разделыобразовательной программы школы и/или ее концепции развития 

и т. п.); 

четкостьвычлененияцелей,задачвоспитательнойдеятельности,средствихреализации;в

заимосоответствиецелейизадач,задачисредстввоспитательнойдеятельности; 

предусмотренностьвсодержанииобразованиявозможностейдляреализациидополните

льныхобразовательныхпрограмм воспитательныхнаправленностей. 

2. Материально-

техническаябазаидругиематериальныеусловиявоспитательной деятельности в 

начальной школе: наличие необходимых 

помещенийитерриторийдляпроведениявоспитательнойдеятельностивсоответствиисе

ецелямиизадачами,установленнымивплановойдокументацииГБОУСОШ«ОЦ 

«Южныйгород»п.Придорожный;обеспечениесостоянияотведенныхдляпроведения 

воспитательной деятельности помещений и территорий 
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образовательнойорганизации в соответствии с ее целямии задачами, 

установленными в плановойдокументации;соответствиематериально-

техническогообеспечениярегулярных 
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воспитывающихмероприятийиформорганизациивнеурочнойдеятельностиихцелям и 

задачам, установленным в плановой документации; соответствие санитарно-

гигиеническихусловийпроведениявоспитательнойработы,средствиусловийобеспечен

иябезопасностиучастниковвоспитательнойдеятельноститребованиямфедеральныхно

рмативныхправовых актовдляобразовательныхорганизаций. 

3. Информационно-методическое обеспечение воспитательной деятельности 

вначальнойшколе:наличиенеобходимогометодическогообеспечениявоспитательнойр

аботыивоспитывающихвлиянийцелостнойобразовательнойдеятельности, 

определяемого их целями и задачами, установленными в плановойдокументации 

ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» п. Придорожный; информационно-

техническаяоснащенностьвоспитательнойработывсоответствиисцелямиизадачами, 

установленными в плановой документации ГБОУ СОШ «ОЦ «Южныйгород» п. 

Придорожный: уровень обеспеченности школы компьютеpной техникой 

иегоиспользованиядлярешениязадачвоспитательнойдеятельности;уровеньсохраннос

ти и использования школьного библиотечного фонда для решения 

задачвоспитательнойдеятельности. 

4. Обеспечение уровня организации воспитательной работы и 

воспитывающихвлияний учебной деятельности: четкое указание целей, задач, 

средств их 

реализациивдокументацииГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород»п.Придорожный;взаимосо

ответствиецелей,задачисредстввоспитания;оптимальность,реалистичностьпланавосп

итательнойдеятельности;наличиедостаточнойсвязивнеурочнойвоспитывающейдеяте

льностисурочнойдеятельностью;направленностьвоспитывающей деятельности 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

всоответствиисреализациейпринципаиндивидуальнойдифференциациивобразовании

навозможноболееполныеразвитиеиреализациюобразовательногоивцеломличностног

опотенциалаобучающихся,воспитанников;соответствиепредлагаемыхучащимсяформ

воспитательнойдеятельностидоминирующимсоциально позитивным ориентациям 

обучающихся в начальной школе; обеспечениевозможностей для развития 

творческих способностей учащихся; регулярное ведениетекущего контроля 

результатов выполнения установленных документацией ГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. 
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Смышляевкаплановвоспитательнойдеятельности; 
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наличие в ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» п. Придорожный органов 

ученическогосамоуправления. 

5. Кадровое обеспечение воспитательнойдеятельностив начальной 

школе:наличиевГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка должностейработников, по 

своему функционалу отвечающих за воспитательную работу 

и/иливнеурочнуюдеятельность;общийуровеньпсихолого-

педагогическойкомпетентности работников ГБОУ СОШ№1 «ОЦ» п.г.т. 

Смышляевкаворганизациивоспитательнойдеятельности. 

6. Использование в ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

форморганизациивнеурочнойдеятельностивсоответствииссодержанием,целямиизада

чами основных направлений воспитательной деятельности в начальной 

школе:наличиевшколекружков,секцийидругихформорганизациивнеурочнойдеятельн

ости,посвоемусодержанию,целямизадачам,соответствующимобеспечению: 

а)социально-

нравственногоразвитияобучающихся,воспитанников(формированиюосновдуховно-

нравственного,гражданско-патриотического,экономико-

трудовогоиэкологическогосознанияидеятельностиличности); 

б) общеинтеллектуального развития обучающихся, воспитанников 

(развитияумственнойдеятельности иосновсистематизации знаний); 

в) общекультурного развития обучающихся, воспитанников 

(формированиюоснов эстетического, физического сознания и деятельности 

личности, развитию еесамоорганизации). 

7. Соответствиесоциально-

психологическихусловийпроведениявоспитательной работы и воспитывающих 

влияний обучения в начальной 

школетребованиямфедеральныхнормативныхправовыхактовкдеятельностиобразоват

ельныхорганизаций:достижениепсихологическойзащищенности 

обучающихся в ходе мероприятий воспитательной работы на основе: 

обеспеченияобщей удовлетворенности обучающихся процессом и результатами 

своего участия вних, эмоциональной включенности обучающихся в воспитательную 

деятельность –



173 
 

заинтересованностивпроисходящемнаданныхмероприятияхиприданномиспользован

ии,ощущенияобучающимисясвоейсоциально-групповой 
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приобщенности на данных мероприятиях и при данном использовании, отсутствия 

уобучающихся чрезмерной нервно-эмоциональной и физической напряженности 

ичувствасобственнойнесостоятельностиприучастиивних(втомчисле–

какрезультатуваженияличностиребенкавданномпедагогическомколлективе). 

8. Соответствиепедагогическойорганизациисовместнойдеятельностиобучаю

щихся на уровне начального общего образования психолого-

педагогическимтребованиям к воспитывающим взаимоотношениям в 

образовательной 

деятельности:обеспечениеосвоенияучащимисянравственныхнормотношенийнаоснов

ечеловеколюбия,развитияунихколлективистскойидентификациивпроцессепедагогич

ескиорганизуемойсовместнойдеятельности;использованиеприорганизациисовместно

йдеятельностиучащихсяосмысленнойучащимисяобщественно-полезной 

деятельности как наиболее эффективно влияющей, 

учитываяособенностиюношескоговозраста,наформированиесоциальнопозитивныхвз

аимоотношений учащихся с окружающим миром; разнообразие форм 

внекласснойработы в ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка с приоритетом 

форм,обеспечивающих: 

а)неформальноеобщениеучащихсямеждусобойиспедагогическимиработникам

и; 

б)самовыражениеисамоутверждениеучащегосявколлективесверстников; 

в)созданиенаиболееблагоприятныхусловийдлявключенияучащихсявсистемуре

альныхнравственныхотношенийприпроведениивнеклассныхмероприятий;обеспечив

аемаяпедагогическойорганизациейучебнойиинойсовместной деятельности учащихся 

позитивность общего настроенияв 

классныхколлективах;варьированиеосновныхстилейпедагогическоговоздействияна 

обучающихся (наставнический; тренирующий; консультативный) в зависимости 

отрешаемыхвоспитательныхзадачиособенностейучащихся;интерактивностьвзаимоде

йствия педагога с учащимися в их педагогически организуемой 

совместнойдеятельности, характеризуемая последовательной реализацией 

следующих 

стадийорганизациивзаимодействия:поискпедагогомпозитивноговличностиребенка;а
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ктивизациядеятельностипедагоганаосновепедагогическицелесообразногоикорректно

гоегоучастиявличныхпроблемахитрудностяхученика;выраженность 
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заинтересованностипедагоговвуспехекаждого,проявляемаяспомощьюсистематическ

ойоценкиэффективностиучастиявсовместнойдеятельностикакусловияформирования

уучащихсянравственныхнормотношенийнаосноверазвитияихколлективистской 

идентификации. 

9. Обеспечениевзаимодействияпедагогическогоколлективашколысобществен

ностью и внешними организациями для решения задач воспитательнойдеятельности: 

активность обеспечения взаимодействия педагогического коллективаГБОУ СОШ 

№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка с родителями обучающихся 

прирешениизадачвоспитательнойдеятельности;выраженностьориентацииадминистра

ции ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка на поддержаниесвязей свой 

организации с другими организациями для обеспечения культурногодосуга,духовно-

нравственногоразвития младшегошкольника. 

2.4 Программа формирования экологической культуры, здорового 

ибезопасногообразажизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасногообразажизнивсоответствии сопределениемФГОСНОО  

обучающихсясОВЗ 

— комплексная программа формирования у обучающихся с ЗПР знаний, 

установок,личностныхориентировинормповедения,обеспечивающихсохранениеиукр

еплениефизическогоипсихологическогоздоровьякакоднойизценностныхсоставляющ

их,способствующихпознавательномуиэмоциональномуразвитиюребенка. 

Программа построена на основе общенациональных ценностей 

российскогообщества,таких,какгражданственность,здоровье,природа,экологическаяк

ультура,безопасность человека и государства. Она направлена на развитие 

мотивациииготовностиобучающихсясЗПРдействоватьпредусмотрительно, 

придерживатьсяздоровогоиэкологическибезопасногообразажизни,ценитьприродукак

источникдуховногоразвития,информации,красоты,здоровья,материального 

благополучия. 

Программаформированияэкологическойкультурыразработананаосновесистем

но-деятельностногоикультурно-

историческогоподходов,сучётомэтнических,социально-экономических,природно-
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территориальныхииных 
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особенностейРостовскойобласти,запросовсемейидругихсубъектовобразовательной 

деятельности и подразумевает конкретизацию задач, содержания,условий, 

планируемых результатов, а также форм ее реализации, взаимодействия 

ссемьёй,учреждениямидополнительногообразованияидругимиобщественнымиорган

изациями. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасногообразажизниприполученииначальногообщегообразованиясформирована

сучетомфакторов,оказывающих существенноевлияниенасостояниездоровьядетей: 

– неблагоприятныеэкологические,социальныеиэкономическиеусловия; 

– факторы риска, имеющие место в образовательных организациях, 

которыеприводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от 

первого кпоследнемугодуобучения; 

– чувствительностькразличнымвоздействиямприодновременнойинертностир

еакциинаних,обусловливающейвременнойразрывмеждувоздействиемирезультатом,м

еждуначальнымисущественнымпроявлениемнеблагополучных 

сдвиговвздоровьеобучающихся; 

– формируемыевмладшемшкольномвозрастеправилаповедения,привычки; 

– особенностиотношенияобучающихсямладшегошкольноговозрастаксвоему 

здоровью, что связано с отсутствием у обучающихся опыта «нездоровья» 

(заисключениемобучающихсяссерьёзнымихроническимизаболеваниями)ивосприяти

ем обучающимся состояния болезни главным образом как ограничениясвободы; 

– неспособностьпрогнозироватьпоследствиясвоего отношениякздоровью. 

Программаформированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасного 
образажизниобеспечивает: 

 формированиепредставленийобосновахэкологическойкультурынапримере 

экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного 

длячеловекаиокружающейсреды; 

 пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье 

(формированиезаинтересованного отношения к собственному здоровью) путем 

соблюдения 

правилздоровогообразажизнииорганизацииздоровьесберегающегохарактераучебной 
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деятельностииобщения; 

 формированиепознавательногоинтересаибережногоотношениякприроде; 

 формированиеустановок наиспользованиездоровогопитания; 

 использованиеоптимальныхдвигательныхрежимовдляобучающихсясЗПР с 

учетом их возрастных, психофизических особенностей, развитие 

потребностивзанятияхфизической культуройиспортом; 

 соблюдениездоровьесозидающихрежимовдня; 

 формированиенегативногоотношениякфакторамрисказдоровьюобучающих

ся; 

 становлениеуменийпротивостояниявовлечениювтабакокурение,употреблен

иеалкоголя,наркотическихисильнодействующихвеществ; 

 формированиеу обучающегосяпотребностибезбоязненнообращатьсякврачу 

по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, 

состоянияздоровья,развитиеготовностисамостоятельноподдерживатьсвоездоровьена

основеиспользованиянавыковличнойгигиены; 

 формированиеуменийбезопасногоповедениявокружающейсредеипростейш

ихуменийповедениявэкстремальных (чрезвычайных)ситуациях. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасногообразажизниобучающихсясЗПРреализуетсяпоследующимнаправлени

ям: 

1. Созданиездоровьесберегающейинфраструктурыобразовательнойорганизац

ии с целью реализации необходимых условий для сбережения 

здоровьяобучающихсясЗПР. 

2. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни 

средствамиурочной деятельности при использовании программного материала, 

формирующегоуобучающихсясЗПРустановкунабезопасный,здоровыйобразжизни,пр

едусматривающегообсуждениепроблем,связанныхсбезопасностьюжизни,укрепление

мсобственногофизического,нравственногоидуховногоздоровья,активнымотдыхом. 

3. Организацияфизкультурно-

оздоровительнойработы,направленнойнаобеспечениерациональнойорганизациидвиг

ательногорежима,нормальногофизическогоразвитияидвигательнойподготовленност
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иобучающихсясЗПР, 
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повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление 

здоровьяобучающихся и формирование культуры здоровья в различных формах (на 

урокахфизкультуры,всекциях,припроведениидинамическихпаузнауроках,припровед

енииднейздоровья,соревнований, олимпиад,походови т.п.). 

4. Формирование экологической культуры в процессе усвоения 

элементарныхпредставлений об экокультурных ценностях, о традициях этического 

отношения кприроде, нормах экологической этики, об экологически грамотном 

взаимодействиичеловекасприродойвходеэкскурсий,прогулок,туристическихпоходов

ипутешествийпородномукраю;приобретенияпервоначальногоопытаучастиявприродо

охраннойдеятельности(вшколеинапришкольномучастке,входеэкологическихакцийит

.д.);совместнойэкологическойдеятельностиродителей(законных представителей), 

обучающихся и педагогов ГБОУ СОШ «ОЦ «Южныйгород» п.Придорожный, 

обеспечивающейрасширение опытаобщения сприродой. 

5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) 

повопросам охраны и укрепления здоровья обучающихся направлена на 

повышениеуровняихзнанийвформепроведенияродительскоголектория,привлеченияр

одителей(законныхпредставителей)ксовместнойработепопроведениюоздоровительн

ых мероприятий испортивныхсоревнований. 

Наиболее эффективным путём формирования экологической

 культуры,здорового и безопасного образа жизни обучающихся с 

ЗПР является направляемая иорганизуемая взрослыми практическая работа 

обучающихся с учетом их особыхобразовательныхпотребностей,способствующая: 

- практическомуосвоениюимизнанийосновздоровогообразажизни; 

- развитиюпотребностивзаимодействиясприроднойсредой; 

- пониманию роли в жизнедеятельности человека режима дня, 

двигательнойактивности,правильногопитания,выполнения 

правилличнойгигиены. 

Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и 

негарантируетихиспользования,еслиэтонестановитсянеобходимымусловиемежеднев

нойжизниребёнка всемьеи школе. 

Привыборестратегииреализациинастоящейпрограммыпедагогическийколлекти
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вучитываетпсихологическиеипсихофизиологическиехарактеристики 
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обучающихсясЗПР,опиратьсяназонуактуальногоразвития. 

Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни 

обучающихсяс ЗПР — необходимый и обязательный компонент 

здоровьесберегающей 

работышколы,требующийсоответствующейэкологическибезопасной,здоровьесберег

ающей организации всей жизни ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» 

п.Придорожный,включая еёинфраструктуру: 

- созданиеблагоприятногопсихологическогоклимата; 

- обеспечениерациональнойорганизацииучебнойдеятельности; 

- эффективнойфизкультурно-оздоровительнойработы; 

- организациирациональногопитания. 

Одним из компонентов формирования экологической культуры, здорового 

ибезопасногообразажизниобучающихсясЗПРявляетсяпросветительскаяработасихрод

ителями(законнымипредставителями),привлечениеродителей(законныхпредставител

ей) к совместной работе с детьми, к разработке программы школы 

поохранездоровьяобучающихся. 

Программаформированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасного

образажизниреализуетсявсоответствиисАООПНООГБОУСОШ 

№1 «ОЦ» п.г.т. 

Смышляевкасучетомспецификиобразовательныхпотребностейобучающихся 

сзадержкой психическогоразвития. 

В целях получения объективных данных о результатах реализации 

программыинеобходимостиеёкоррекциипроводитсясистематическиймониторингвш

коле. 

Мониторинг реализации Программы  

• аналитические данные об уровне представлений обучающихся о 

проблемахохраныокружающейсреды,своёмздоровье,правильномпитании,влияниипс

ихотропных веществ на здоровье человека, правилах поведения в школе и 

внешколы,втом численатранспорте; 

• отслеживание динамики показателей здоровья обучающихся с ЗПР: 

общегопоказателяздоровья,показателейзаболеваемостиоргановзренияиопорно-



184 
 

двигательногоаппарата; 

• отслеживаниединамикитравматизмавшколе,втомчиследорожно- 
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транспортноготравматизма; 

• отслеживаниединамикипоказателейколичествапропусковзанятийпоболезни; 

• включение в доступный широкой общественности ежегодный отчёт 

школыобобщённыхданныхосформированностиуобучающихсяпредставленийобэколо

гическойкультуре, здоровом и безопасном образежизни. 

КритерииэффективнойреализацииПрограммыв  ГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. 

Смышляевкапо формированию экологической культуры,здорового 

ибезопасногообразажизниобучающихся: 

• отсутствиенареканийккачествуработыГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород»п.Прид

орожный со стороны органов контроля и надзора, что является 

показателемвысокогоуровнядеятельностиуправленческогозвенаобразовательногоучр

еждения; 

• повышениеуровнякультурымежличностногообщенияобучающихсяиуровняэм

патии друг кдругу; 

• снижениеуровнясоциальнойнапряжённостивдетскойсреде; 

• результатыэкспресс-диагностикипоказателейздоровьяшкольников; 

• положительныерезультатыанализаанкетпоисследованиюжизнедеятельностиш

кольников, анкетдляродителей (законныхпредставителей). 

Планируемые результаты Программы формирования культуры здорового 

ибезопасногообразажизни 

 улучшениездоровьяучастниковобразовательнойдеятельности; 

 стабильностьпоказателейфизическогоипсихическогоздоровьядетей; 

 сокращениеколичествауроков,пропущенныхпоболезни; 

 формированиепотребностик ведению здоровогообразажизни; 

 формирование установки наиспользованиездоровогопитания; 

 изменение у всехсубъектов 

образовательнойдеятельностиотношенияксвоемуздоровью:выработкаспособности(в

оли)противостоятьвреднымпривычкам и отрицательным воздействиям окружающей 

среды, желания и умениявестиздоровыйобразжизни; 

 активизацияинтересадетейкзанятиямфизическойкультурой; 

 увеличениеоптимальныхдвигательныхрежимовшкольниковсучетом 
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ихвозрастных,психическихвозможностей; 

 включение в план работы МБОУ Школы № 109 регулярного 

проведениянедельздоровья (1развчетверть); 

 способность выпускника начальной школы соблюдать

 правилаздорового образажизни. 

 
ПРОГРАММАКОРРЕКЦИОННОЙРАБОТЫ 

2.5.1. Основныеположения. 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС 

НООобучающихсясОВЗнаправленанасозданиесистемыкомплекснойпомощиобучаю

щимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в 

физическоми(или)психическом развитииобучающихся, их социальнуюадаптацию. 

Программакоррекционнойработыдолжнапредусматриватьиндивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. 

Содержаниепрограммыкоррекционнойработыдлякаждогообучающегосяопределяетс

ясучетомегоособыхобразовательныхпотребностейнаосноверекомендацийПМПК. 

Программакоррекционнойработыобеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР,обусловленныхнедостаткамивихфизическоми(или)психическомразв

итии; 

 создание адекватных условий для реализации особых 

образовательныхпотребностейобучающихся сЗПР; 

 осуществлениеиндивидуально-ориентированногопсихолого-медико-

педагогическогосопровожденияобучающихсясЗПРсучетомихпсихофизи

ческого развития и индивидуальных возможностей, 

особыхобразовательныхпотребностей(всоответствиисрекомендациямипс

ихолого-медико-педагогическойкомиссии); 

 оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и 

ихинтеграциивобразовательномучреждении; 

 возможностьразвитиякоммуникации,социальныхибытовыхнавыков,адек

ватногоучебногоповедения,взаимодействиясовзрослымиидетьми, 

формированиюпредставленийобокружающеммиреисобственных 
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возможностях; 

 разработкуиреализациюиндивидуальныхучебныхпланов,организацию 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающихзанятий для 

обучающихся с учетом индивидуальных и 

типологическихособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальн

ыхвозможностей; 

 возможностьосвоенияобучающимисясзадержкойпсихическогоразвитияа

даптированнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразовани

яиихинтеграциивГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород»п.Придорожный; 

 оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсясЗПРконсул

ьтативнойиметодическойпомощипомедицинским,социальным,правовым

идругимвопросам,связаннымсихвоспитаниемиобучением. 

Целью программы  коррекционной работы является  создание

 системыкомплексногопсихолого-медико-

педагогическогосопровожденияпроцессаосвоенияАООП НОО  обучающимися

 с  ЗПР, позволяющего учитывать их 

 особыеобразовательныепотребности  на основе

 осуществленияиндивидуального и дифференцированного  подхода

 в  образовательнойдеятельности. 

Задачипрограммы: 

 определениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР; 

 повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АОП НОО 

иинтегрированиив образовательнуюдеятельность; 

 своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптациивобразоват

ельнойдеятельности; 

 созданиеиреализацияусловий,нормализующиханализаторную,аналитико-

синтетическуюирегуляторнуюдеятельностьнаосновекоординации 

педагогических,психологическихимедицинскихсредстввоздействиявпроце

ссекомплексной психолого-медико-педагогическойкоррекции; 

 оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсясЗПР 
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консультативной и методической помощи по медицинским, 

социальным,психологическим,правовыми другимвопросам. 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-

педагогическихимедицинскихсредств,направленныхнапреодолениеи/илиослабление

недостатковвпсихическоми физическомразвитии обучающихся сЗПР. 

Программакоррекционнойработыбазируетсянаследующихпринципах: 

Принципыкоррекционнойработы: 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношениеработников ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» п. Придорожный, которые 

призваныоказыватькаждомуобучающемусяпомощьвразвитиисучетомегоиндивидуал

ьныхобразовательныхпотребностей. 

Принципсистемности-обеспечиваетединствовсехэлементовкоррекционно-

воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и 

содержания,форм,методовиприемоворганизации,взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает 

проведениекоррекционнойработынавсемпротяженииобученияшкольниковсучетом 

измененийвих личности. 

Принципвариативностипредполагаетсозданиевариативныхпрограммкоррекц

ионнойработысобучающимсясучетом их особыхобразовательных 

потребностейивозможностейпсихофизическогоразвития. 

Принципкомплексностикоррекционноговоздействияпредполагаетнеобходи

мостьвсестороннегоизученияобучающихсяипредоставленияквалифицированной 

помощи специалистов разного профиля с учетом их 

особыхобразовательныхпотребностейивозможностейпсихофизическогоразвитиянаос

новеиспользованиявсегомногообразияметодов,техникиприемовкоррекционнойработ

ы. 

Принципединствапсихолого-

педагогическихимедицинскихсредств,обеспечивающийвзаимодействиеспециалист

овпсихолого-

педагогическогоимедицинскогоблокавдеятельностипокомплексномурешениюзадачк

оррекционно-воспитательнойработы. 
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Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 

важногоучастникакоррекционнойработы,оказывающегосущественноевлияниенапро

цесс 
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развитияребенкаиуспешностьегоинтеграциивобщество. 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе 

всейобразовательнойдеятельности: 
- черезсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельности(индивидуаль

ныйидифференцированныйподход,несколькосниженныйтемпобучения,структурнаяу

прощенностьсодержания,повторностьвобучении,активностьи 

сознательностьвобучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально 

организованныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий(психокоррекционныеилогопед

ическиезанятия,занятияритмикой); 

- в рамках психологического и социально-педагогического 

сопровожденияобучающихся. 

Основныминаправлениямивкоррекционнойработеявляются: 

 коррекционнаяпомощьвовладениибазовымсодержаниемобучения; 

 развитиеэмоционально-личностнойсферыикоррекцияеенедостатков; 

 развитие познавательной деятельности и

целенаправленноеформированиевысшихпсихическихфункций; 

 развитиезрительно-моторнойкоординации; 

 формированиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения; 

 коррекциянарушенийустнойиписьменнойречи; 

 обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с 

цельюпредупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации 

школьногообучениявцелом,повышениямотивации 

кшкольномуобучению. 

Программакоррекционнойработынауровненачальногообщегообразованияобу

чающихсясЗПРвключаетвсебявзаимосвязанныенаправления,отражающиеееоснов

ное содержание: 

1. Диагностическаяработа 

Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития 

издоровьяобучающихсясЗПРсцельюсозданияблагоприятныхусловийдляовладенияим

и содержанием АООПНОО. 

Проведениедиагностическойработыпредполагаетосуществлениеследующих 

мероприятий: 
1) психолого-педагогического  и   медицинского   обследования   с   целью 



191 
 

выявления их особыхобразовательныхпотребностей: 
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 развития познавательной сферы, специфических трудностей

вовладениисодержанием образования ипотенциальныхвозможностей; 

 развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностейобучающихся; 

 определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговос

питанияобучающегося; 

2) мониторингадинамикиразвитияобучающихся,ихуспешностивосвоенииАОО

ПНОО; 

3) анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировкикор

рекционныхмероприятий. 

2. Коррекционно-развивающаяработа 

Коррекционно-

развивающаяработаобеспечиваеторганизациюмероприятий,способствующихлично

стномуразвитиюучащихся,коррекциинедостатковвпсихофизическомразвитии 

иосвоениюими содержанияобразования. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

 составлениеиндивидуальнойпрограммыпсихологическогосопровожден

ияобучающегося (совместноспедагогами); 

 формированиевклассепсихологическогоклиматакомфортногодлявсехоб

учающихся; 

 организациявнеурочнойдеятельности,направленнойнаразвитиепознава

тельных интересов учащихся, их общее социально-

личностноеразвитие; 

 разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых 

ииндивидуальныхкоррекционныхпрограмм(методик,методовиприёмов 

обучения) в соответствии с их особыми 

образовательнымипотребностями; 

 организациюипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповых 

занятий по психокоррекции, необходимых для 

преодолениянарушенийразвитияобучающихся; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 
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икоррекциюегоповедения; 
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 социальное сопровождение обучающегося в случае 

неблагоприятныхусловийжизниприпсихотравмирующихобстоятельств

ах. 

3. Консультативнаяработа 

Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециальногосопровож

денияобучающихсясЗПРвосвоенииАООПНОО,консультированиеспециалистов,рабо

тающихсдетьми,ихсемейповопросамреализациидифференцированныхпсихолого-

педагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции,развития и социализации 

обучающихся сЗПР. 

Консультативнаяработавключает: 

 психолого-педагогическое консультированиепедагогов 

порешениюпроблемвразвитиииобучении,поведенииимежличностномвз

аимодействииконкретныхобучающихся; 

 консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросов 

воспитания и оказания возможной помощи 

обучающемусявосвоенииобщеобразовательнойпрограммы. 

4. Информационно-просветительскаяработа 

Информационно-

просветительскаяработапредполагаетосуществлениеразъяснительной 

деятельности в отношении педагогов и родителей по 

вопросам,связаннымсособенностямиосуществленияпроцессаобученияивоспитанияо

бучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их 

родителями(законнымипредставителями) идр. 

Информационно-просветительскаяработавключает: 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

поразъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различныхкатегорийобучающихся; 

 оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов; 

 психологическоепросвещениепедагоговсцельюповышенияихпсихологи

ческойкомпетентности; 

 психологическое просвещение родителей с целью формирования у 
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нихэлементарнойпсихолого-психологическойкомпетентности. 

Программакоррекционнойработыпредусматриваетвариативныеформы 
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специальногосопровожденияобучающихсясЗПР.Варьироватьсямогутсодержание,орг

анизационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, 

чтоспособствуетреализациииразвитиюбольшихпотенциальныхвозможностейобучаю

щихсясЗПРиудовлетворениюихособыхобразовательных потребностей. 

Программа       коррекционной        работы        может        предусматривать 

индивидуализациюспециальногосопровожденияобучающегосясЗПР. 
 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всей учебной деятельности, 

приизучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-

развивающихзанятиях,гдеосуществляетсякоррекциядефектовпсихофизическогоразв

итияобучающихсясЗПРиоказываетсяпомощьвосвоенииновогоучебногоматериаланау

рокеи восвоенииАООПНООвцелом. 

Коррекционнаяработастроитсянекакотдельныеупражненияпосовершенствован

ию каких-либо личностных качеств или норм поведения ребенка, акакцелостная 

система мер, направленных на создание комфортностив 

обучениимладшихшкольников. 

Коррекционная работа включает систематическое психолого-

педагогическоенаблюдениевучебнойивнеурочнойдеятельности,разработкуиреализац

июиндивидуальногомаршрутакомплексногопсихолого-

педагогическогосопровождения каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-

педагогическойхарактеристики,составленнойпорезультатамизученияегоособенносте

йивозможностейразвития,выявлениятрудностейвовладениисодержаниемначальногоо

бщегообразования,особенностейличностногоразвития,межличностноговзаимодейств

ияс детьми ивзрослымиидр. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержанияАООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое 

сопровождение,оперативнодополняютструктурупрограммыкоррекционнойработысо

ответствующимнаправлениемработы,котороебудетсохранятьсвоюактуальностьдомо

ментапреодолениявозникшихзатруднений.Вслучаенарастаниязначительныхстойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и 

обучающимисяшколы(класса)обучающийсясЗПРнаправляетсянакомплексноепсихол

ого-медико-педагогическоеобследованиесцельювыработки рекомендаций по его 



197 
 

дальнейшему 
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обучению. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР 

осуществляютспециалисты:учитель-

дефектолог,логопед,специальныйпсихологилипедагог-

психолог,имеющийсоответствующуюпрофильнуюподготовку.ПринеобходимостиПр

ограмму коррекционной работы может осуществлять специалист, работающий 

виной организации (центрах психолого-педагогической, медицинской и 

социальнойпомощи,ПМПК и других). 

Основнымимеханизмамиреализациипрограммыкоррекционнойработыявляю

тся: 
1) оптимальновыстроенноевзаимодействиеспециалистовГБОУСОШ«ОЦ 

«Южныйгород»п.Придорожный,обеспечивающеесистемноесопровождениеобучающ

ихсяспециалистами различногопрофиля; 

2) социальноепартнёрство,предполагающеепрофессиональноевзаимодействие 

ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» п. Придорожный с внешнимиресурсами 

(организациями различных ведомств, общественными организациями 

идругимиинститутами общества). 

Взаимодействиеспециалистов  ГБОУ  СОШ  №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

предусматривает: 

- многоаспектныйанализпсихофизическогоразвитияобучающегосЗПР; 

- комплексный подход к диагностике, определению и решению 

проблемобучающегосясЗПР,кпредоставлениюемуквалифицированнойпо

мощисучетомуровняпсихическогоразвития; 

- разработку индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихсясЗПР. 

Социальноепартнерствопредусматривает: 

- сотрудничествособразовательнымиорганизациямиидругимиведомствами

повопросампреемственностиобучения,развития,социализации, 

здоровьесбережения обучающихсясЗПР; 

- сотрудничествосродительскойобщественностью. 

 
2.5.2. Содержание и формы коррекционной работы 

учителяСодержаниеиформыкоррекционнойработыучителя: 
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• наблюдениезаученикамивовремяучебнойивнеурочнойдеятельности(ежеднев

но); 

• поддержаниепостояннойсвязисучителями-

предметниками,психологом,медицинским работником, администрацией ГБОУ 

СОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка,родителями; 

• составление психолого-педагогической характеристики учащегося с ЗПР 

припомощиметодовнаблюдения,беседы,экспериментальногообследования,гдеотраж

аютсяособенностиеголичности,поведения,межличностныхотношенийсродителями и 

одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального 

развитияирезультатыучебы, основные виды трудностей приобученииребенка; 

• составление индивидуального маршрута сопровождения учащегося (вместе 

спсихологомиучителями-

предметниками),гдеотражаютсяпробелызнанийинамечаются пути их ликвидации, 

способ предъявления учебного материала, 

темпобучения,направлениякоррекционнойработы; 

• контрольуспеваемостииповеденияучащихсявклассе; 

• формированиетакогомикроклиматавклассе,которыйспособствовалбытому,чт

обыкаждый учащийсясЗПР чувствовалсебякомфортно; 

• ведениедокументации(психолого-

педагогическиедневникинаблюдениязаучащимисяидр.); 

• организация внеурочной деятельности, направленной на

 развитиепознавательных интересовучащихся, ихобщееразвитие. 
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Планируемыерезультатыкоррекционнойработы: 

1. Повышениеуровняобщегоразвитияобучающихся сОВЗ. 

2. Компенсированиепробеловпредшествующегоразвитияиобучения. 

3. Коррекция отклонений в развитии познавательной сферы и

 речи.4.Направленнаяподготовкаквосприятиюнового учебногоматериала. 

Программакоррекционнойдеятельностипозволяетоценить усилия коллектива и 

изменения, произошедшие в развитии обучающегося сЗПР. 

РезультатомкоррекционнойработыявляетсядостижениеребенкомсЗПРпла

нируемыхрезультатовосвоенияАООП НОО. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

РАЗДЕЛУчебныйплан 

Учебный план ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка разработанна основе 

учебного плана ФГОС НОО, в соответствии с региональным учебнымпланом. 

УчебныйпланГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2) (далее ― учебный план), фиксирует общий 

объемнагрузки,максимальныйобъёмаудиторнойнагрузкиобучающихся,составиструк

туруобязательныхпредметныхобластей,распределяетучебноевремя,отводимоена 

ихосвоениепо классами учебнымпредметам. 

 

Учебныйпланопределяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработкесодержани

яобразования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразовательногопроцесса,атак

жевыступаетвкачествеодногоизосновныхмеханизмовегореализации.Вучебномпланеп

редставленысемьобразовательныхобластейикоррекционно-развивающая область. 

Содержание учебных предметов, входящих всостав каждой образовательной области, 

обеспечивает целостное восприятие мира, сучетом особых образовательных 

потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР.Коррекционно-развивающая 

область включена в структуру учебного плана с 

цельюкоррекциинедостатковпсихофизического развития обучающихся. 

Учебныйплансостоитиздвухчастей—обязательнойчастиичасти, 
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формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметовобязательных образовательных областей, которые должны быть 

реализованы во 

всехимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхорганизациях,реализу

ющих АООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам(годам)обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования,которое обеспечивает достижение важнейших целейсовременного 

образованияобучающихсясЗПР: 

- формированиесоциальныхкомпетенций,обеспечивающиховладениесистемо

й социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также 

егоинтеграциювсоциальноеокружение; 

- готовностьобучающихсякпродолжениюобразованиянапоследующемуровне

основногообщегообразования; 

- формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение 

ихкобщекультурным,национальнымиэтнокультурнымценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

вэкстремальныхситуациях; 

- личностноеразвитиеобучающегосявсоответствиисегоиндивидуальностью. 

Количествочасов,отводимыхнаизучениеучебныхпредметов«Русскийязык»и«

Литературноечтение»можеткорректироватьсяврамкахобразовательнойобласти 

«Филология» с учётом психофизических особенностей обучающихся с ЗПР.В

 образовательную область «Филология» введен учебный предмет 

«Иностранныйязык»,врезультатеизучениякоторогоуобучающихсясЗПРбудут 

сформированы первоначальные представления о роли и значимости 

иностранногоязыка в жизни современного человека и поликультурного мира. 

Обучающиеся с 

ЗПРприобретутначальныйопытиспользованияиностранногоязыкакаксредствамежкул

ьтурногообщения,какновогоинструментапознаниямираикультурыдругихнародов, 

осознают личностный смысл овладения иностранным языком. 



202 
 

Изучениеучебногопредмета«Иностранныйязык»начинаетсяс3-

гокласса.Наегоизучение 
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отводится1часвнеделю.Припроведениизанятийпопредмету 

«Иностранныйязык»классделитсянадвегруппы. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношен

ий, обеспечивает реализацию особых (специфических) 

образовательныхпотребностей,характерныхдляобучающихсясЗПР,атакжеиндивидуа

льныхпотребностейкаждого обучающегося.В1 и 1дополнительномклассахэта 

частьотсутствует. 

Время,отводимоенаданнуючасть,внутримаксимальнодопустимойнедельно

йнагрузкиобучающихсяможетбытьиспользовано: 

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебныхпредметовобязательнойчасти; 

- навведениеучебныхкурсов,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразов

ательныхпотребностейобучающихсясЗПРинеобходимуюкоррекциюнедостатковвпси

хическом и/или физическомразвитии; 

- навведениеучебныхкурсовдляфакультативногоизученияотдельныхучебных

предметов (например:элементарнаякомпьютернаяграмотностьидр.); 

- навведениеучебныхкурсов,обеспечивающихразличныеинтересыобучающих

ся, в том числе этнокультурные (например: история и культура родногокрая идр.). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР 

учебногоплана,состоящегоизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиоб

разовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

максимальнодопустимойнедельнойобразовательнойнагрузкиобучающихсявсоответс

твии ссанитарно-гигиеническимитребованиями. 

Коррекционно-

развивающаяобласть,согласнотребованиямСтандарта,являетсяобязательнойчасть

ювнеурочнойдеятельностиипредставленофронтальнымиииндивидуальнымикоррек

ционно-

развивающимизанятиями(логопедическимиипсихокоррекционными)иритмикой,напр

авленныминакоррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в 

современныхжизненныхусловиях.Выборкоррекционно-

развивающихкурсовдляиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественноесоотн
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ошение,содержание 
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может осуществляется, исходя из психофизических особенностей обучающихся 

сЗПРнаоснованиирекомендацийПМПКииндивидуальнойпрограммыреабилитацииин

валида.Коррекционно-

развивающиезанятияпроводятсявиндивидуальнойигрупповойформе. 

Часыкоррекционно-

развивающейобластипредставленыгрупповымиииндивидуальными коррекционно-

развивающими занятиями (логопедическими 

ипсихокоррекционными),направленныминакоррекциюнедостатковпсихофизическог

оразвитияобучающихсяивосполнениепробеловвзнаниях,атакжегрупповыми 

занятиями по ритмике, направленными на коррекциюотклонений 

вразвитиимоторнойдеятельностиобучающихся,развитиепространственныхпредставл

ений,координациидвиженийиулучшенияосанкидетей.Количествочасоввнеделюуказ

ываетсянаодногоучащегося. 

Коррекционно-

развивающиезанятияпроводятсявтечениеучебногодняивовнеурочноевремя. 

Наиндивидуальныекоррекционныезанятияотводитсядо25мин.,нагрупповы

езанятия– до40минут. 

Количествоучебныхзанятийза5учебныхлетнеможетсоставлятьболее3732 

часов. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, на уровне начального 

общегообучения составляет − 1680 часов, из них 1176 ч приходится на 

коррекционно-развивающеенаправление. 

Распределениечасов,предусмотренныхнавнеурочнуюдеятельность,осуществля

етсяследующимобразом:недельнаянагрузка―10ч,изних7чотводитсянапроведение 

коррекционныхзанятий. 

Организациявнеурочнойдеятельностипредполагает,чтовэтойработепринимают

участиевсепедагогическиеработникиГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород»п.Придорожны

й(учителя-дефектологи,учителягрупппродленногодня,воспитатели, учителя-

логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги, 

педагогидополнительногообразования идр.). 

ДляразвитияпотенциалатехобучающихсясЗПР,которыевсилуособенностейпсих
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офизическогоразвитияиспытываюттрудностивусвоенииотдельных 
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учебныхпредметов, могут разрабатыватьсясучастием их 

родителей(законныхпредставителей) индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых 

формируютсяиндивидуальныеучебныепрограммы(содержаниедисциплин,курсов,м

одулей,формыобразования). 

СрокиосвоенияАООПНОО(вариант7.2)обучающимисясЗПРсоставляют5ле

т. 
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Примерныйнедельныйучебныйпланначальногообщегообразования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 

7.2)(вариант 1) 

 

Предметные

области 

Классы 

 

Учебныепредметы 

Количествочасов

внеделю 

 

Всего 

1 11 2 3 4 

Обязательнаячасть  

 

Филология 

Русскийязык 5 5 5 4 4 23 

Литературноечтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранныйязык - - - 1 1 2 

Математика 
иинформатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 
иестествознан

ие 

 

Окружающиймир 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

10 

Основырели

гиозныхкуль

тури 
светскойэтики 

Основырелигиозных

культур и 

светскойэтики 

 


 


 


 


 
1 

 
1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая

культура 

 

Физическаякультура 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая

 участникамиобразовательног

опроцесса 

- - 2 2 2 6 

Максимально допустимая

 недельнаянагрузка(при
5-дневной учебнойнеделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающуюобласть): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающаяобласть 7 7 7 7 7 35 

коррекционноразвивающиезанятия 6 6 6 6 6 30 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направлениявнеурочнойдеятельности 3 3 3 3 3 15 

Всегокфинансированию 31 31 33 33 33 161 
 

 

Календарныйучебныйграфик 

КалендарныйучебныйграфикГБОУСОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

разработан с учетом мнений участников образовательных 

отношений,учетомрегиональныхиэтнокультурныхтрадицийСамарскойобласти,сучет
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омплановыхмероприятийучрежденийкультурыобластииопределяетчередование 
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учебнойдеятельности(урочнойивнеурочной)иплановыхперерывовприполученииобра

зованиядляотдыхаииныхсоциальныхцелей(каникул)покалендарнымпериодамучебног

огода:датыначалаиокончанияучебногогода;продолжительностьучебного года, 

четвертей (триместров); сроки и продолжительность каникул; 

срокипроведенияпромежуточныхаттестаций. 

Примерныйкалендарныйучебныйграфикреализацииобразовательнойпрограмм

ы составляется в соответствии с законом «Об образовании в РоссийскойФедерации» 

(п. 10, ст. 2) и ФГОС НОО. Примерный календарный учебный 

графикреализацииобразовательнойпрограммыразработанГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. 

Смышляевка самостоятельно с учетом требований СанПиН и 

мненияучастниковобразовательныхотношений. 

Календарныйучебныйграфикопределяетчередованиеучебнойдеятельности(уро

чнойивнеурочной)иплановыхперерывов  

приполученииобразованиядляотдыхаииныхсоциальныхцелей(каникул)покалендарны

мпериодамучебногогода. 

Продолжительность учебного года на уровне начального общего 

образованиясоставляет34недели,в1и1дополнительномклассах—

33недели.Продолжительность каникул в 

течениеучебногогодасоставляетнеменее30календарныхдней,летом—

неменее8недель.Дляобучающихсяв1и1дополнительном1классовустанавливаютсявтеч

ениегодадополнительныенедельныеканикулы. 

 

Продолжительностьурока: для1 класса–35-40минут,для2-4-ых  классов 

–40минут. 

Промежуточнаяаттестацияобучающихсяначальнойшколыосуществляетсятольк

о по предметам, включенными в учебный план конкретного класса, проводитсяв 

форме итогового контроля в переводных классах, относится как к 

компетенцииучителя, так и администрации ГБОУ СОШ№1 «ОЦ» п.г.т. 

Смышляевка.Формыпромежуточнойаттестациипедагогическийколлективустанавлив

аетсамостоятельно на основе требований ФГОС НОО к метапредметным и 

предметнымрезультатам.СистемаоценокопределяетсявсоответствиисАООПНООобу

чающихсяи 
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регламентируетсянормативнымилокальнымиактамишколы. 

Порядок и сроки проведения аттестации определяется Положением о 

формах,периодичностиипорядкетекущегоконтроляуспеваемостиипромежуточнойатт

естацииучащихсяГБОУСОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка. 

Система специальных условий реализации адаптированной 

основнойобщеобразовательной программы начального общего 

образованияобучающихсясзадержкойпсихического 

развития(вариант7.2.) 

ТребованиякусловиямполученияобразованияобучающимисясЗПРопределяютсяФ

ГОСНООобучающихсясОВЗипредставляютсобойсистемутребованийккадровым,финан

совым,материально-техническимиинымусловиямреализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатовэтой категорией 

обучающихся. 

ТребованиякусловиямполученияобразованияобучающимисясЗПРпредставляют 

собой интегративное описание совокупности условий, необходимых 

дляреализацииАООПНОО,иструктурируютсяпосферамресурсногообеспечения.Интегр

ативнымрезультатомреализацииуказанныхтребованийявляетсясозданиекомфортной 

коррекционно-развивающей образовательной среды для 

обучающихсясЗПР,построеннойсучетомихособыхобразовательныхпотребностей,котор

аяобеспечиваетвысокоекачествообразования,егодоступность,открытостьипривлекател

ьностьдляобучающихся,ихродителей(законныхпредставителей),духовно-

нравственноеразвитиеобучающихся,гарантируетохрануиукреплениефизического,псих

ического и социального здоровьяобучающихся. 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям 

реализацииадаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общегообразованиеобучающихся сЗПРв ГБОУ 

СОШ«ОЦ«Южныйгород»п. 

Придорожный является создание и поддержание комфортной 

развивающейобразовательнойсреды,адекватнойзадачамдостиженияличност

ного, 

социального,познавательного
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 (интеллектуального),

коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся 

сЗПР. 

СозданныевГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка,реализующей 
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АООП НОО обучающихся с ЗПР условия, обеспечивают достижение 

планируемыхрезультатовосвоения АООПНОО. 

Системаусловийучитываетособенности ГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

взаимодействиессоциальнымипартнерамииобеспечивает: 

− сохранность и укрепление физического, психологического и 

социальногоздоровьяобучающихсясЗПР; реализацию АООП НООи

 достижение 

планируемых результатов её освоения обучающимися с ЗПР; 

организациюработыГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка,егоорганизационную 

структуру, запросы участников образовательных отношений, учитывая 

особенностишколы;возможностьвзаимодействияссоциальнымипартнёрами,использ

ования 

ресурсовсоциума. 

3.3.1. Кадровыеусловияреализации 

адаптированной образовательной программы начального общего 

образованияобучающихсяс задержкойпсихического развития 

Кадровые условия обеспечения реализацииАООП НОО обучающихся с 

ЗПРсоответствуют Требованиям к условиям и ресурсному обеспечению реализации 

какООПНОО,так и АООПНООобучающихся сЗПР. 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка, реализующая АООП НООдля 

обучающихся с ЗПР, укомплектована педагогическими, руководящими и 

инымиработниками имеющими, профессиональную подготовку соответствующего 

уровня инаправленности. 

Кадровыйпотенциалначальногообщегообразованиясоставляют: 

 педагоги,способныеэффективноиспользоватьматериально-

технические,информационно-методические и иные ресурсы реализации основной 

образовательнойпрограммыначальногообщегообразования,управлятьпроцессомличнос

тного, 

социального, познавательного (интеллектуального), 

коммуникативногоразвитияобучающихсяипроцессомсобственногопрофессионального

развития; 
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 педагоги-

психологи,деятельностькоторыхопределяетсяпотребностямисоздания психологически 

безопасной образовательной среды, проектирования 

зоныближайшегоразвития,установленияреальнойкартиныипроблемличностного, 
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социального,познавательного(интеллектуального),коммуникативногоразвитияобучаю

щихся, психологического обеспечения деятельности учителя, других 

субъектовобразования по достижению современных образовательных результатов в 

начальнойшколе; 

 администраторыначальногообщегообразования,ориентированныенаформиров

аниесистемыресурсногообеспеченияреализацииосновнойобразовательнойпрограммы 

начального общего образования, управляющие деятельностью 

начальнойшколыкакединогосоциокультурногоорганизма,ключевогозвенаразвивающег

ообразовательногопространства,способныегенерировать,восприниматьитранслировать

инновационные образовательныеидеи иопыт. 

УровеньквалификацииработниковГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. 

Смышляевка,реализующейАООПНООобучающихсясЗПР,длякаждойзанимаемойдолж

ности соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующейдолжности,адляпедагогическихработниковшколы-

такжеквалификационнойкатегории. 

Вштатспециалистовшколы,реализующейвариант7.2АООПНООобучающихсясЗП

Р,должнывходитьучителя-дефектологи,воспитатели,учителя-

логопеды,специальныепсихологиилипедагоги-

психологи,специалистыпоадаптивнойфизкультуре,социальныепедагоги,музыкальныйр

аботник,меди-цинскиеработники. 

Педагогическиеработники,реализующиекоррекционно-

развивающуюобластьАООПНООдляобучающихсясЗПР,должныиметьобразованиепоод

номуизперечисленныхвариантов:высшеепрофессиональноепедагогическоеспециальное

(дефектологическое)образованиеиудостоверениеоповышенииквалификациивобластиоб

ученияивоспитаниядетей сЗПР установленного образца; 

высшее/среднее профессиональное педагогическое, диплом о 

профессиональнойпереподготовкевобластиспециального(дефектологического)образова

нияустановленногообразцаиудостоверениеоповышенииквалификациивобластиобучени

яи воспитаниядетей сЗПРустановленногообразца. 

Длявсехпедагогическихработников,реализующихАООПНООдляобучающихсясЗП

Р,являетсяобязательнымпрохождениекурсовповышенияквалификациивобластиобучени



216 
 

яи воспитаниядетей сЗПРнереже,чем разв3года. 
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В процессе реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР в рамках 

сетевоговзаимодействия,принеобходимости,должныбытьорганизованыконсультациисп

ециалистов медицинских и других организаций, которые не включены в 

штатноерасписаниешколы,(педиатр,невропатолог,психотерапевтидр.)дляпроведениядо

полнительного обследования обучающихся и получения медицинских заключений 

осостоянииихздоровья,возможностяхлечения,оперативноговмешательства,медицинско

йреабилитации;подборатехническихсредствкоррекции(средствапередвижениядлядетейс

нарушениямиопорно-двигательногоаппаратаит.д.). 

В процесс реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) (в 

условияхобучения в одном классе с обучающимися, без ограничений здоровья) 

образовательнаяорганизацияможетвременноилипостояннообеспечить(порекомендации

ПМПК)участиетьютора,которыйдолжениметьвысшеепрофессиональноепедагогическое

образованиеидипломопрофессиональнойпереподготовкепосоответствующейпрограмме

установленногообразца.ГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

имеетправовключатьвштатноерасписаниеспециалистовпоинформационно-

техническойподдержкеобразовательнойдеятельности,имеющихсоответствующуюквали

фикацию. 

При необходимости Организация может использовать сетевые формы 

реализацииАООПНОО,которыепозволятпривлечьспециалистов(педагогов,медицинских

работников)другихорганизацийкработесобучающимисясЗПРдляудовлетворенияихособ

ыхобразовательныхпотребностей. 

Психолого-педагогические условия реализации адаптированной 

основнойобщеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихсясзадержкойпсихическогоразвития 

Непременным условием реализации требований ФГОС НОО для детей с 

ОВЗявляется создание в ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка психолого-

педагогических условий,обеспечивающих: 

 преемственностьсодержанияиформорганизацииобразовательнойдеятельности

поотношениюкдошкольномуобразованиюсучетомспецификивозрастного 

психофизическогоразвитияобучающихся сЗПР; 

 формирование  и   развитие   психолого-педагогической   компетентности 
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участниковобразовательныхотношений; 

 вариативностьнаправленийиформ,атакжедиверсификациюуровнейпсихолого-

педагогическогосопровожденияучастниковобразовательныхотношений; 

 дифференциациюииндивидуализациюобучения детей сЗПР. 

Достижениепланируемыхрезультатов,реализациясодержанияиорганизацияо

бразовательнойдеятельности,ориентированныхнаформированиеобщей культуры, 

духовно-нравственного, гражданского, социального, личностногоиинтеллектуального 

развития, саморазвития и самосовершенствования 

обучающихся,обеспечивающихихсоциальнуюуспешность,развитиетворческихспособн

остей,сохранениеиукреплениездоровьявозможнотольковситуациисозданияразвиваю

щейобразовательнойсреды. 

Целипсихолого-педагогическогосопровожденияобучающихсясЗПР: 

 создание социально-психологических условий для развития 

личностиобучающихсясЗПРиихуспешногообучения; 

 обеспечениеадаптированностиобучающихсякпроцессуобучениявусловиях

реализациифедеральногогосударственногообразовательногостандарта(ФГ

ОСНОО); 

 обеспечение системы мониторинга формирования универсальных 

учебныхдействийобучающихсясЗПРвусловияхреализацииФГОСНОО. 

Задачипсихолого-педагогическогосопровождения: 

- систематическое отслеживание психолого-педагогического статуса ребенка 

сЗПРидинамики егопсихологическогоразвития впроцессешкольногообучения; 

- реализациясистемыкомплексногопсихолого-педагогическогоимедико-

социальногосопровожденияиподдержкиобучающихсясЗПР,включающуюкомплексные

исследования,мониторингдинамикиразвития,успешностиосвоенияАООПНООобучаю

щихся сЗПР; 

- реализациясистемывнутришкольногомониторингаобразовательныхдостижени

й(личностных,метапредметныхипредметных)обучающихсясЗПР; 

- оказание консультативной и методической помощи учителям гимназии 

повопросам организации эффективного обучения в условиях реализации ФГОС 

НОО,составленияиндивидуальныхпрограмминтеллектуальногоразвитияобучающихсяс 
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ЗПР,работысобучающимися«группыриска»; 

- повышение уровня психолого-педагогической компетентности

 учителей,родителей,педагогов; 

- профилактикавозникновенияпроблемразвитияобучающихсясЗПР. 

Психолого-педагогическое сопровождение участников

 образовательныхотношенийнауровне 

начальногообщегообразования 

ВГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород»п.Придорожныйвыделяютсячетыреуровняпсих

олого-педагогического сопровождения: 

1. индивидуальное; 

2. групповое; 

3. науровнекласса; 

4. науровнеобразовательногоучреждения. 

Основнымиформамипсихолого-педагогическогосопровожденияявляются: 

– диагностика,направленнаянавыявлениеособенностейстатусаобучающегосяс 

ЗПР. Она может проводиться на этапе знакомства с ребенком, после зачисления его 

вГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. СмышляевкаПридорожныйивконцекаждогоучебногогода; 

– консультированиепедагоговиродителей,котороеосуществляетсяучителемипси

хологомсучетомрезультатовдиагностики,атакжеадминистрациейшколы; 

– профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 

коррекционнаяработа,осуществляемаявтечениевсегоучебноговремени. 

Косновнымнаправлениямпсихолого-

педагогическогосопровожденияприполученииначальногообщегообразованияотноси

тся: 

• сохранение иукреплениепсихологическогоздоровья; 

• мониторингвозможностейи способностей обучающихся сЗПР; 

• формирование у обучающихся с ЗПР ценности здоровья и 

безопасногообразажизни; 

• развитиеэкологическойкультуры; 

• выявлениеиподдержкудетейсособымиобразовательнымипотребностями; 

• формированиекоммуникативныхнавыковвразновозрастнойсредеисредесверстн

иков; 
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• поддержкудетскихобъединенийиученическогосамоуправления. 

ВГБОУСОШ№1 «ОЦ» п . г .т .  Смышляевка  организованаработапо 
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сопровождениюдетейспроблемамивразвитии,школьнымитрудностями,проявлениями 

социальной дезадаптации. 

Основной целью социо-психологического сопровождения является 

обеспечениепсихологическойподдержкиучебнойдеятельности,установлениеиндивидуа

льныхпутейличностногоразвитияобучающихсясЗПР,реализацияихтворческогопотенци

ала. 

Вдеятельностислужбысопровождениясуществуеттриобязательныхкомпоне

нта,взаимосвязанныхдругсдругом: 

 диагностика развитияребенка(психического,личностного,социального); 

 реализация программ индивидуальных и групповых занятий коррекционно-

развивающейнаправленности; 

 анализ образовательной среды с точки зрения тех возможностей, которые 

онаимеет для обучения и развития и тех требований, которые она предъявляет к 

уровнюразвитияребенка сЗПР. 

Основные этапы и направления психолого-педагогического 

сопровожденияАООПНООобучающихсяс ЗПР: 

Iэтап,1 класс(сентябрь-март). 

1. Оценкаисходногоуровняпредпосылоксформированностиуниверсальныхучебн

ых действий удетейприпоступлении вшколу. 

2. Проведениепсихолого-

педагогическойдиагностики,направленнойнаопределениешкольнойзрелости 

будущихпервоклассников. 

3. Осуществление общей экспресс-диагностики, позволяющей судить об 

уровнепсихологической готовности и сформированности некоторых универсальных 

учебныхдействий уребенка. 

4. УглубленнаядиагностикаобучающихсясЗПР,показавшихнизкиерезультаты. 

5. Стартоваядиагностикапоказываетосновныепроблемы,характерныедлябольши

нства первоклассников, и в соответствии с приоритетами данного класса 

наопределенныйпериодбудетвыстроенасистемаработыпопреемственностидошкольног

оиначальногообщегообразования.Предпосылкидляформированияуниверсальныхучебн

ыхдействийопределяютсяличностнойготовностьюребенкак 
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школьному обучению, которая может быть исследована как психологом, так 

иучителемначальнойшколы. 

6. Проведениегрупповыхииндивидуальныхконсультацийродителей,педагогов. 

7. Групповаяконсультациявформеродительскогособрания,какспособповышения

психологическойкультурыродителей,рекомендацииродителямпоорганизацииподготовк

иребенка к школьнойжизни. 

8. Индивидуальныеконсультациидляродителей,чьидетипорезультатамобследова

нийимеютнизкийуровеньсформированностиуниверсальныхучебныхдействийи 

могутиспытыватьтрудностивадаптациикшколе. 

9. Проведениепсихолого–

педагогическогоконсилиумапорезультатамдиагностики, основной целью которого 

является оказание помощи и выравниваниестартовых возможностейпервоклассников. 

10. Динамика личностного развитияпедагогов, показателем которой 

являетсяположительноесамоопределение,мотивационнаяготовностькреализацииФГОС

НООобучающихсясЗПР. 

11. Первичнаяадаптациядетейкшколе,обеспечениеусловийуспешнойпреемственн

остиформированияУУД. 

Врамкахданногоэтапа(ссентябряпоянварь)предполагается: 

 Проведениеконсультацийипросветительскойработысродителямипервоклассн

иков, направленной на ознакомление взрослых с основными задачами 

итрудностямипериодапервичной адаптации,тактикой общенияи помощидетям. 

 Групповое и индивидуальное консультирование педагогов по 

организацииобучения с учётом индивидуальных психологических особенностей и 

возможностейкаждого ребёнка, выявленных в ходе диагностики, по организации 

преемственности 

всистеметребованийкклассусостороныразличныхпедагогов,работающихсклассом. 

 Организация психолого-педагогической поддержки обучающихся с 

ЗПР.Такаяработапроводитсяпедагогом-психологом, 

педагогамивовнеурочноевремя. 

Психологреализуетсистемуразвивающих занятийвпериодадаптации. 

Цельадаптационногокурса:созданиесоциально-психологическихусловийв 
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ситуации школьного обучения, которые позволят ребенкууспешно 

функционироватьиразвиваться вшкольной среде. 

Основнойформойеепроведенияявляютсяразличныеигры.Подобранныеипроводим

ые в определенной логике они помогают детям быстрее узнать друг 

друга,настроитьнапредъявляемуюшколойсистемутребований,снятьчрезмерноепсихиче

ское напряжение, формировать у обучающихся коммуникативные 

действия,необходимыедляустановлениямежличностныхотношений,общенияисотрудни

чества,оказатьпомощьвусвоениишкольныхправил.Назанятияхупервоклассниковформи

руетсявнутренняяпозицияшкольника,устойчиваясамооценка.Педагог-

психологсодействуетформированиюпознавательныхдействий,необходимыхдляуспешн

огообучения вначальной школе. 

Организация групповой развивающей работы педагогов с детьми, 

направленнаянаповышениеуровняихшкольнойготовности,социально-

психологическуюадаптациювновойсистеме взаимоотношений. 

Диагностикапроцессаадаптации,направленнаянаизучениесамочувствияребёнкав

школе,уровнятревожности,самооценки,эмоциональногоотношениякновойсоциальнойр

оли, 

процессаформированияпроизвольностиишкольноймотивации,отношениякучителюиод

ноклассникам.Атакжелогопедическаядиагностика,направленная на изучение 

сформированности языковых средств, словарного запаса,звукопроизношения,лексико-

грамматического строя речи. 

Аналитическаяработа,направленнаянаосмыслениеитоговдеятельностипедагогов,

психологовиродителейвпериодпервичнойадаптациипервоклассников. 

этап,1 класс(ноябрь-апрель). 

Психолого-

педагогическаяработасобучающимися,испытывающимитрудностиадаптации. 

1. Проведениепсихолого-

педагогическойдиагностики,направленнойнавыявлениегрупппервоклассников,испыты

вающихтрудностивформированииуниверсальных учебныхдействий. 

2. Индивидуальное и групповое консультирование и просвещение родителей 

порезультатамдиагностики. 
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3. Просвещениеиконсультированиепедагоговповопросаминдивидуальныхи 
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возрастных особенностей учащихся. Групповая и индивидуальная 

просветительскаяработапопроблемепрофилактики профессиональнойдеформации. 

4. Семинарскиезанятиясучителяминачальныхклассовпопреодолениюпсихологич

ескихбарьеров. 

5. Организацияпедагогическойпомощиобучающимся,испытывающимразличные

трудностивобучениииповедениисучетомданныхпсиходиагностики. 

6. Методическаяработапедагогов,направленнаянаанализсодержанияиметодикип

реподаванияразличныхпредметов.Цельтакогоанализа–

выявитьиустранитьтемоментывучебнойдеятельности,стилеобщениясдетьми,которыем

огутпровоцироватьразличные школьныетрудности. 

7. Организациягрупповойпсихо-

коррекционнойработысобучающимися,испытывающимитрудности 

вобучениииповедении. 

8. Выявлениепервоклассниковсособымиобразовательнымипотребностямиосуще

ствлениепсихолого-медико-социальногосопровождения. 

9. Аналитическаяработа,направленнаянаосмыслениерезультатовпроведеннойвте

чение полугодияи года вцеломработы. 

этап,2 класс(октябрь–апрель). 

1. Контроль динамики результативности реализации программы 

формированияуниверсальных учебныхдействий. 

Осуществляетсянаэтапепромежуточногоконтроляиоценкиприпомощипсихологич

ескихметодик,методомнаблюденияучителем,получениеминформацииотродителей(нар

одительскихсобраниях,спомощьюорганизованныхгимназиейсоциологическихопросов). 

Показателямиэффективностиработыявляетсяучебнаясамостоятельностьввыполн

ениидомашнейработывГПДивдомашнихусловиях,количествозатрачиваемоговременин

аподготовительныеисобственноучебныедействия,сформированностьнавыкасамоконтр

оля.Коррекционнаяиразвивающаяработасобучающимися,имеющимитрудностивосвоен

ииуниверсальныхучебныхдействий. 

Входепсихолого-

педагогическойдиагностикивыявляютсяпроблемывформировании личностных, 

регулятивных, познавательных и коммуникативных 
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УУДиндивидуальноукаждогоученика.Всоответствиисвыявленнымипроблемами 
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планируется коррекционно-развивающая работа, направленная на оказание психолого-

педагогическойпомощиобучающемусясЗПР. 

Такая работа ведётся в индивидуальной и групповой формах 

последующимнаправлениям: 

 Развивающиезанятиясобучающимися,направленныенаукреплениепозициишк

ольника,развитияположительнойсамооценки,учебноймотивации,познавательныхпроце

ссов,необходимых дляуспешного овладенияучебнойпрограммой. 

 Коррекционно-развивающиезанятиясобучающимися,проявляющимистойкую 

неуспеваемость по причине задержанного психического и речевого 

развитияилинедостатковинтеллектуальнойдеятельности. 

 Консультативная и просветительская работа с родителями, 

направленнаянаповышениепсихолого-

педагогическойграмотности,разъяснениецелейисмысловкоррекционно-развивающей 

работы,а также предполагаемыхрезультатов. 

2. Методическая и консультативная работа с учителями начальных классов 

повопросамрезультатовпсиходиагностики,результатовисодержаниякоррекционно-

развивающей работы с обучающимися. Оказание методической поддержки 

педагогампо вопросам возрастной психологии, организации обучения младших 

школьников сособымиобразовательнымипотребностями. 

этап3–4-ыйкласс(сентябрь–апрель). 

Итоговыймониторингрезультатовосвоенияобучающимисяадаптированнойо

бразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияобучающихсяс ЗПР. 

1. Психолого-

педагогическаядиагностикасформированностиУУДкаждогообучающегося в 

соответствии с требованиями модели выпускника начальной 

школы,качественныйанализнаосновеизучениякорреляциипоказателейпо 

четырёмгруппамУУДирезультатовучебнойдеятельности.Наосноведиагностическихи 

аналитических данных составляется заключение и общая психолого-

педагогическаяхарактеристика,чтопоможетвдальнейшемпланироватьработусобучающ

имся,исходяизегодостижений.Такойподходобеспечиваетпреемственностьмеждууровне

мначального иосновногообщегообразования. 

2. Изучениединамикиразвитияпрофессионально-педагогическихкомпетенций 
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педагоговвходереализацииФГОСНООобучающихсясЗПР,анализпедагогических 
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затруднений. 

3. Изучение мнения родителей, удовлетворённости результатами работы 

ГБОУСОШ«ОЦ«Южныйгород» 

п.ПридорожныйвусловияхреализацииФГОСНООобучающихсясЗПР. 

4. Корректированиесистемыпсихолого-

педагогическогосопровождениясучётоманалитическихданныхмониторинга. 

Вариативность направлений психолого-педагогического 

сопровожденияучастниковобразовательныхотношений 

Обеспечение вариативности стратегических целевых ориентиров психолого-

педагогическогосопровожденияучастниковобразовательногопроцессаГБОУСОШ 

«ОЦ»Южныйгород»п.Придорожныйнаправленона: 

 сохранениеиукреплениепсихологическогоздоровьяобучающихся; 

 формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни (в 

рамкахвнеурочнойдеятельности) 

 дифференциациюииндивидуализациюобучения; 

 поддержку возможностей и способностей обучающихся, выявление и 

поддержкуучастников конкурсов и олимпиад, детей с ограниченными 

возможностямиздоровья,детей-мигрантов; 

 формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

средесверстников; 

 поддержкуобъединенийобучающихся,ученическогосамоуправления. 

Важной составляющей деятельности образовательных организаций 

являетсяпсихолого-

педагогическоесопровождениепедагогов.Оноосуществляетсясцелью 

повышения психологической компетентности, создания комфортной 

психологическойатмосферы в педагогическом коллективе, профилактики 

профессионального выгоранияпсихолого-педагогических кадров. 

Значительное место в психолого-педагогическом сопровождении 

педагоговзанимаетпрофилактическаяработа,впроцессекоторойпедагогиобучаютс

я 

установлению психологически грамотной системы взаимоотношений с 

обучающимися,основаннойнавзаимопониманииивзаимномвосприятиидругдруга.Педаг

оги 

обучаются навыкам формирования адекватной Я-концепции, разрешения 

проблем,оказания психологической поддержки в процессе взаимодействия с 
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обучающимися иколлегами. По данному направлению проводятся консультации 

(сопровождениеиндивидуальных образовательных траекторий), лекции, семинары и 

практическиезанятия. 
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Обеспечение вариативности направлений деятельности социо-

психологическойслужбы: 

Направлениядеятельностисоцио- 

психологическойслужбы 

Формыпсихолого-педагогического 

сопровождения 

Психопрофилактика  Классные часы, направленные 

нарешение и 

предупреждениепсихологически

х (социально-эмоциональных и 

проблем, в 

томчислеуобучающихся с ЗПР); 

 Профилактическиепрограммынаправ

ленные на 

адаптациюобучающихсясЗПРнаново

муровнеобразования; 

 Социально-

педагогическаяпрофилактика 

правонарушенийнесовершеннолетни

хучащихсявОО 

Психолого-

педагогическаядиагностика 

 Оценка динамики 

вразвитиишкольников; 

 Психолого-

педагогическиймониторин

гразвитияУУД; 

 Оценка личностных 

достиженийобучающихся в 

соответствии свозрастными 

задачами личностногоразвитияи 

социализации. 
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Психологическоеконсультирование  Индивидуальные консультации 

позапросам 

участниковобразовательногопроц

есса; 

 Групповое 

психологическоеконсультиро

ваниеучастниковобразователь

ногопроцесса; 

 Тематические консультации 

врамкахработы МО; 

 Краткосрочноепсихологическое

консультирование (в 

форматеродительского 

собрания, Дняоткрытыхдверей); 

 Консультирование родителей 

врамкахпсихолого-

педагогического 
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 консилиума и Совета 

профилактикиправонарушений. 

Развивающая и коррекционно-

развивающаяработа 

 Адресные развивающие 

икоррекционно-

развивающиепрограммыпси

хологическойпомощи 

ипсихолого- 

педагогического 

сопровожденияспециалистов; 

 Психолого-

педагогическоесопровождение 

обучающихся 

приподготовкепроектныхработ; 

 Психолого-

педагогическаяподдержка 

позитивной 

социализацииобучающихся в 

формате классныхчасов. 

Психологическоепросвещение  Систематическиепедагогические

советы; 

 Родительскиесобрания; 
 

 Семинары-практикумы; 
 

 Информационныестенды,памятки. 

 

Основнымиформамипсихолого-педагогическогосопровождениявыступают: 

 диагностика,направленнаянаопределениеособенностейстатуса 

обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода ученика 

науровеньосновногообщегообразованияивконцекаждогоучебногогода; 

 консультирование педагогов и родителей, которое 

осуществляетсяпедагогом и психологом с учетом результатов 

диагностики, а такжеадминистрациейобразовательнойорганизации; 

 профилактика, 

 экспертиза, 

 коррекционно-развивающаяработа, 

 просвещение. 

Диверсификацияуровнейпсихолого-педагогическогосопровождения 
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Приорганизациипсихолого-педагогическогосопровожденияучастников 

образовательныхотношенийнауровнеосновногообщегообразованияможновыделить 
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следующие уровни психолого-педагогического сопровождения: 

индивидуальное,групповое,науровнекласса,науровнеобразовательнойорганизаци

и. 

Уровнипсихолого-педагогического 

сопровождения 

Направленияиформыдеятельности 

Индивидуальный  Индивидуально-

ориентированнаяпсихологическа

япомощь: 

 индивидуальное 

психологическоеконсультированиео

бучающихся(позапросу); 

 индивидуальноепсихологическое

консультирование 

участниковобразовательного 

процесса повопросам воспитания 

и развитиядетей; 

 составление и реализация 

АОП,индивидуально-

ориентированныхпрограмм 

(интеллектуального,социально-

психологического)развитияобуча

ющихся; 

 составление и 

реализацияиндивидуальных 

маршрутовпсихолого-

педагогическойподдержки детей 

группы риска,участников 

конкурсов и олимпиад,детей-

мигрантов, обучающихся сОВЗ; 

 психологическое 

сопровождениенеуспевающих в 

процессереализацииучебныхпро

грамм; 

 педагогов, реализующих 

программывнеурочнойдеятельности

. 
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Групповой  Психологическое 

сопровождениедетскихшкольны

хсообществ: 

 составлениесоциально- 

педагогических 

характеристикклассов; 

 психологическое 

сопровождениеклассов в период 

адаптации или 

позапросуклассныхруководителей; 
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  психологическое 

сопровождениеодновозрастных и 

разновозрастныхсообществ, 

школьных 

объединений,ученическогосамоупр

авления; 

 формирование 

коммуникативныхнавыковвразнов

озрастнойсредеисредесверстников; 

 изучение 

динамикипсихологическог

о 

развитияшкольныхколлект

ивов. 

 Психологическое 

сопровождениепрофессионально-

педагогическихсообществ: 

 тематическиеконсультацииврамкахр

аботыпредметныхМО; 

 психологическая поддержка 

врамкахработытворческихгрупп

педагогов; 

 тренинги 

профилактикипрофессиональн

оговыгорания. 
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Уровень 

образовательнойорганиза

ции 

 Психологическоеконсультирование

повопросам: 

 развития УУД в соответствии 

сцелевымиориентирамивозраста; 

 сотрудничество с 

педагогами,реализующими 

подпрограммыпроектной, 

исследовательскойдеятельнос

ти. 

 Психологическое 

сопровождениевоспитательнойра

боты: 

 организация 

психологическогосопровождени

я работы 

классныхруководителей с 

детьми группыриска; 

 совместная реализация 

планапсихолого-

педагогическогосопровожден

ияобучающихся; 
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  проведениеклассныхчасовир

одительскихсобраний; 

 организациядеятельности 
 

 психолого-

педагогическогоконсилиума, 

совета 

профилактикиправонарушений; 

 социально-посредническая работа 

вситуациях разрешения конфликтов 

вшкольныхсистемахотношений:учи

тель-учитель, учитель-

ученик,учитель-родители; 

 оценка системных 

эффектовкачестваобразовательного

процесса. 

 

Система психологического сопровождения строится на основе 

развитияпрофессионального взаимодействия психолога и педагогов, 

специалистов.Онапредставляет собой интегративное единство целей, задач, 

принципов, структурно-содержательныхкомпонентов,психолого-

педагогическихусловий,показателей, 

охватывающих всех участников образовательных отношений: учеников, их 

родителей(законных представителей),педагогов. 

Формирование и развитие психолого-педагогической 

компетентностиобучающихся, педагогических и административных 

работников, родителей(законных представителей)обучающихся 

Сцельюобеспеченияподдержкиобучающихсяпроводитсяработапо 

формированию психологической компетентности родителей (законных 

представителей)обучающихся.Формированиеиразвитиепсихолого-

педагогическойкомпетентности 

участниковобразовательногопроцесса(педагогов,родителей) 

Даннаягруппаусловийреализуетсянадвухвзаимнодополняющихуровнях: 

 информационныйуровень(психологическоепросвещение); 

 практико-ориентированный уровень (проблемно-решающие практики 

вформатеконсультативногосопровождения). 

Психологическоепросвещениепедагоговнаправленонаповышениеих 

психологической компетентности в области нормативно-возрастных 

характеристикразвития детей и подростков, типов и стилей педагогического 

общения, эффективныхприемовучения,развития учебной мотивации; 
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Формы: проблемно-ориентированые семинары-практикумы, тематические 

советы,памятки,информационные листки. 
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Организация систематического консультативного сопровождения 

педагоговреализуетсячерез: 

 консультирование педагогов-предметников и классных руководителей 

повопросам разработки и реализации программ обучения и 

воспитательноговзаимодействия, реализации и разработки 

адаптированных рабочихпрограммдля обучающихся с ОВЗ; 

 психолого-педагогический консилиум, в рамках которого 

происходитразработка и планирование единой психолого-

педагогической стратегиисопровождениякаждогоребенкас 

ОВЗвпроцессеобучения; 

 социально-посредническую работу психологической службы в 

ситуацияхразрешения различных межличностных и межгрупповых 

конфликтов вшкольных системах отношений: учитель-учитель, учитель-

ученик, учитель-родителиидр.; 

 индивидуальныеконсультациипозапросампедагогов; 

 методическую работу с классными руководителями и учителями-

предметниками; 

 малыепедсоветы. 

Организация систематического консультативного сопровождения 

родителейреализуетсячерез: 

 тематическиегрупповыеконсультацииврамкахродительскихсобраний; 

 индивидуальныеконсультациипозапросамродителей. 

Содействиеповышениюпсихологическойкомпетентностиродителей 

осуществляется через родительские лектории, разработку памяток, 

размещениеинформациина сайте школы. 

Психологическое просвещение обучающихся осуществляется на 

психологическихзанятиях,тренингах,интегрированныхуроках,консультациях,дистанцио

нно. 

 

 
Финансовое обеспечение реализации адаптированной 

основнойобщеобразовательной программы начального общего 

образованияобучающихся сзадержкой психического развития 

Финансовое обеспечение адаптированной основной 
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общеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияобучающихсясЗПРопира

етсянаисполнениерасходныхобязательств,обеспечивающих 
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конституционное

 правогражданнабесплатноеиобщедоступноеоб

щееобразование.Объёмдействующихрасходных обязательствотражается 

в задании учредителя

 пооказаниюмуниципальныхобразовательных 

услугвсоответствии стребованиями ФГОСНОО. 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на 

п.2ст.99ФЗ «Обобразовании вРоссийской Федерации». 

Финансовоеобеспечениедолжносоответствоватьспецификекадровыхиматериал

ьно-технических условий, определенных для варианта 7.2. АООП 

НООобучающихсясЗПР. 

Финансовыеусловияреализацииадаптированнойобразовательнойпрограммына

чальногообщегообразованияобучающихсясЗПР(вариант 7.2.)должны: 

 обеспечиватьгосударственныегарантииправобучающихсясЗПРнаполучени

ебесплатногообщедоступногообразования,включаявнеурочнуюдеятельнос

ть; 

 обеспечиватьвозможностьисполнениятребованийФГОСНООобучающихся

сОВЗ; 

 обеспечиватьреализациюобязательнойчастиАООПНООичасти,формиру

емойучастникамиобразовательныхотношений,учитываявариативност

ьособыхобразовательныхпотребностейииндивидуальныхособенностей

развитияобучающихсясЗПР; 

 отражатьструктуруиобъемрасходов,необходимыхдляреализацииАООПНО

Оидостиженияпланируемыхрезультатов,атакжемеханизмихформирования. 

Финансированиереализацииадаптированнойобразовательнойпрограммыначальн

ого общего образования обучающихся с ЗПР осуществляется в объеме не 

нижеустановленныхнормативовфинансированиягосударственнойобразовательнойорга

низации. 

Нормативы определяются в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихсясОВЗ: 

- специальными условиями получения образования

 (кадровыми,материально-техническими); 

- расходаминаоплатутрудаработников,реализующихАООПНОО; 
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- расходаминасредстваобученияивоспитания,коррекцию/компенсациюнарушен

ийразвития,включающимирасходныеидидактическиематериалы,оборудование,инвента

рь,электронныересурсы,оплатууслугсвязи,втомчислерасходами,связаннымисподключе

ниемкинформационно-телекоммуникационнойсетиИнтернет; 

- расходами, связанными с дополнительным профессиональным 

образованиемруководящихипедагогических работниковпопрофилюихдеятельности; 

- инымирасходами,связаннымисреализациейиобеспечениемреализацииАООПН

ОО. 

Финансирование коррекционно-развивающей области

 должноосуществлятьсявобъеме,предусмотреннымзако

нодательством. 

Структурарасходовнаобразованиевключает: 

5. Образование обучающегося на основе адаптированной

 образовательнойпрограммы. 

6. Сопровождениеобучающегосявпериодегонахождениявшколе. 

7. Консультированиеродителейичленовсемейповопросамобразованияобучающе

гося. 

8. Обеспечение необходимым учебным, информационно-

техническимоборудованиеми учебно-дидактическимматериалом. 

Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и 

качествапредоставляемыхГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

услуг(выполненияработ)размерамнаправляемыхна этицелисредствбюджета. 

Определениенормативныхзатратнаоказаниегосударственнойуслуги 

ФинансированиегосударственнойуслугирассчитываетсясучетомрекомендацийП

МПКшкольногопсихолого-

педагогическогоконсилиумавсоответствиискадровымииматериально-техническими 

условиями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР,требованиями к 

наполняемости классов в соответствии с СанПиН. Учитывается то, 

чтовнеурочнаядеятельностьвключаетобязательные индивидуальные

 ифронтальныекоррекци

онныезанятия 
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«Коррекционно-развивающей  области»(вучебномпланеколичествочасовна 

индивидуальныезанятияуказываетсянаодногообучающегося,нафронтальныезанятия 
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–накласс). 

Вариант7.2.предполагает,чтообучающийсясЗПРполучаетобразование,находясьв

средесверстников,неимеющихограниченийповозможностямздоровья,новпролонгирован

ныесрокиобучения.ОбучающемусясЗПРпредоставляетсягосударственная услуга по 

реализации основной общеобразовательной 

программыначальногообщегообразования,котораяадаптируетсяподособыеобразова

тельныепотребностиобучающегосяиприразработкекоторойучитываетсяследующее: 

1) обязательноевключениевструктуруАООП 

НООобучающегосясЗПРпрограммы коррекционной работы, что требует качественно 

особого кадрового составаспециалистов,реализующихАООПНОО; 

2) принеобходимостипредусматриваетсяучастиевобразовательно-

коррекционной работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего 

персонала(ассистента,медицинскихработников,необходимыхдлясопровожденияобучаю

щегосясЗПР); 

3) созданиеспециальныхматериально-техническихусловийдляреализацииАООП 

НОО (специальные учебные пособия, специальное оборудование, 

специальныетехнические средства, специальные компьютерные программы и др.) в 

соответствии сФГОСНООобучающихсясЗПР. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося 

сЗПР на оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные 

условияорганизацииобучения ребенка сЗПР. 

ФинансированиерассчитываетсясучетомрекомендацийПМПКвсоответствиискад

ровымииматериально-техническимиусловиямиреализацииАООПНОО,требованиямик 

наполняемости классоввсоответствии сСанПиН. 

Таким образом, финансирование АООП НОО для каждого обучающегося с 

ЗПРпроизводится в большем объеме, чем финансирование ООП НОО обучающихся, 

неимеющихограниченныхвозможностейздоровья. 

3.3.2. Материально-техническиеусловияреализацииадаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего 

образованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития 

Материально-техническое    обеспечение     ―     общие     характеристики 
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инфраструктурыобщегоиспециальногообразования,включаяпараметрыинформационно 

образовательнойсреды. 

Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся 

сзадержкойпсихическогоразвитиядолжноотвечатьнетолькообщим,ноиихособым 

образовательным потребностям. В связи с этим в структуре материально-

техническогообеспеченияпроцессаобразованиядолжнабыть 

отраженаспецификатребованийк: 

 организациипространства,вкоторомобучаетсяребёноксЗПР; 

 организациивременногорежимаобучения; 

 техническимсредствамобучения,включаякомпьютерныеинструментыобучени

я, ориентированные на удовлетворение особых образовательных 

потребностейобучающихсясЗПР; 

 учебникам,рабочимтетрадям,дидактическимматериалам,компьютерныминстр

ументамобучения,отвечающимособымобразовательнымпотребностямобучающихсясЗ

ПРипозволяющихреализовыватьвыбранный вариантпрограммы. 

Требованиякорганизациипространства 

Под особой организацией образовательного пространствапонимается 

созданиекомфортных условийво всехучебныхивнеучебныхпомещениях. 

ВГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

имеютсяотдельныеспециальнооборудованныепомещениядляреализациикурсовкоррекц

ионно-развивающейобластиипсихолого-медико-

педагогическогосопровожденияобучающихсясЗПР.Такжеимеютсяотдельныеспециальн

ооборудованныепомещениядляпроведениязанятийспедагогом-психологом,учителем-

логопедомидругимиспециалистами,отвечающиезадачампрограммыкоррекционнойрабо

тыизадачампсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающегосясЗПР.Организованопространство для 

отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене и вовторойполовинедня, 

наличиеигровогопомещения. 

Дляобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитиясозданодоступноепространст

во, которое позволяет воспринимать максимальное количество сведенийчерезаудио-

визуализированныеисточники,аименноудобнорасположенныеидоступныестендыспред
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ставленнымнанихнагляднымматериаломовнутришкольных 
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правилах поведения, правилах безопасности, распорядке /режиме 

функционированияшколы,расписанииуроков,последнихсобытиях вшколе,ближайших 

планах ит.д.. 

Организация рабочего пространства обучающегося с задержкой 

психическогоразвития в классе предполагает выбор парты и партнера. При реализации 

АООП НООнеобходимо обеспечение обучающемуся с ЗПР возможности постоянно 

находитьсявзоневниманияпедагога. 

Требованиякорганизациивременногорежимаобучения 

ВременнойрежимобразованияобучающихсясЗПР(учебныйгод,учебнаянеделя,ден

ь)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленныминормативами(ФЗ«Обо

бразованиивРФ»,СанПиН,приказыМинистерстваобразованияидр.),атакженормативны

милокальнымиактамиГБОУСОШ«ОЦ 

«Южныйгород»п.Придорожный. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР соответствует их 

особымобразовательнымпотребностямиучитываетихиндивидуальныевозможности. 

Срокиосвоения   АООПНООобучающимися  с  ЗПР  для  варианта  7.2. 

составляют5лет(собязательнымвведением1дополнительногокласса). 

Устанавливается      следующая     продолжительность       учебного      года:1 –1 

дополнительныйклассы – 33 учебныхнедели;2–4 классы–34учебныхнедели. 

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом 

календарномучебномпланепредусмотреноравномерноераспределениепериодовучебног

овременииканикул. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении 

гигиеническихтребований к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки согласноСанПиН2.4.2.2821-

10).Пятидневнаярабочаянеделяустанавливаетсявцеляхсохранения и укрепления 

здоровья обучающихся с ЗПР. Обучение проходит в первуюсмену. 

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка 

устанавливаетсяшколойсучетомособыхобразовательныхпотребностейобучающегося,ег

оготовностикнахождениювсредесверстниковбезродителей.Распорядокучебногодняобу

чающихсясЗПРустанавливаетсясучетомихповышеннойутомляемостивсоответствии с 
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требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки 

пореализацииАООПНОО,времянасамостоятельнуюучебнуюработу,времяотдыха, 
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удовлетворениепотребностейобучающихсявдвигательнойактивности).Целесообразноо

бучениепорежимупродленногоднясорганизациейпрогулки,питания,необходимыхоздор

овительных мероприятий. 

Количествочасов,отведенныхнаосвоениеобучающимисясЗПРучебногоплана,сост

оящегоизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотноше

ний,недолжновсовокупностипревышатьвеличинунедельнойобразовательной 

нагрузки,установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательнуюнедельнуюнагрузкуравномернораспределяется 

втечениеучебнойнедели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, 

атакже паузу, время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и 

воспитаниепроисходит,каквходезанятий/уроков,такивовремядругой(внеурочной)деяте

льностиобучающегося втечениеучебногодня. 

Учебные занятия начинаются не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков 

недопускается.Числоуроковвдень: 

- дляобучающихся1–1дополнительногоклассов–недолжнопревышать 

4 уроковиодинденьвнеделю–

неболее5уроков,засчетурокафизической культуры; 

- дляобучающихся2–4классов–неболее5уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При 

определениипродолжительностизанятийв1–1дополнительномклассахиспользуется 

«ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 

урокавденьпо35минуткаждый,вноябре-декабре−по4урокапо35минуткаждый;январь-

май−по4урока по40минуткаждый). 

Продолжительностьпеременмеждуурокамисоставляетнеменее10минут,большойп

еремены(после2-гоили3-гоуроков)-20-30минут.Вместооднойбольшойперемены 

допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать перемены по 20 

минуткаждая.Междуначаломкоррекционных,внеклассных,факультативныхзанятий,кру

жков, секций и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью 

неменее45минут. 

ПриобучениидетейсЗПРпредусматриваетсяспециальныйподходприкомплектован
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иикласса,вкоторомбудетобучатьсяребеноксЗПР.Обучающиесяс 
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ЗПР,осваивающиевариант7.2.АООПНОО,обучаютсявсредесверстниковсосходнымина

рушениямиразвитиявотдельныхклассах.Наполняемостьклассанедолжнапревышать12о

бучающихся. 

Требованияктехническимсредствамобучения 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты 

обучения,мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые 

образовательныепотребностиобучающихсясЗПР,способствуютмотивацииучебнойдеяте

льности,развиваютпознавательнуюактивностьобучающихся. 

К техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР, ориентированным на 

ихособые образовательные потребности, относятся: компьютеры c колонками и 

выходомв Internet, принтер, сканер, мультимедийные проекторы с экранами, 

интерактивныедоски, коммуникационные каналы, программные продукты, средства 

для хранения ипереноса информации (USB накопители), музыкальные центры с 

набором аудиодисковсозвуками 

живойинеживойприроды,музыкальнымизаписями,аудиокнигамиидр. 

Требованиякинформационно-образовательнойсреде 

В ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка созданы условия 

дляфункционированиясовременнойинформационно-образовательной

 среды,включающей

 электронныеинформационныересурсы,электронные 

образовательныересурсы,совокупностьинформационных технологий, 

телекоммуникационных

 технологий,

соответствующихтехнических средств,обеспечивающих достижениекаждым 

обучающимся с ЗПР максимально возможных для него результатов освоения 

АОПНОО. 

Учебныйидидактическийматериал 

ПриосвоенииАООПНООобучающиесясЗПРобучаютсяпобазовымучебникамдляс

верстников,неимеющихограниченийздоровья,соспециальными,учитывающимиособые 

образовательные потребности, приложениями и дидактическими 

материалами(преимущественноеиспользованиенатуральнойииллюстративнойнаглядно
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сти),рабочимитетрадямиипр.на  бумажныхи/или 

электронных носителях, обеспечивающими реализацию программы 

коррекционнойработы,направленнуюнаспециальнуюподдержкуосвоенияАООПНО

О. 
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ОсобыеобразовательныепотребностиобучающихсясЗПРобусловливаютнеобходи

мость специального подбора дидактического материала, 

преимущественноеиспользованиенатуральнойииллюстративнойнаглядности. 

Освоениесодержательнойобласти«Филология»предполагаетиспользование: 

 печатныхпособий(наборыкартиннойазбуки; 

 наборыпредметныхкартинок; 

 картинноелото; 

 наборысюжетныхкартинокпоотдельнымтемам; 

 различныевидысловарей; 

 репродукциикартинвсоответствии стематикойи видамиработ); 

 опорныхтаблицпоотдельнымизучаемымтемам; 

 схем(звуко-буквенногоразбораслова;разборасловпосоставуидр.); 

 дидактическогораздаточного материала(карточки сзаданиями); 

 наборовролевыхигр,игрушекпоотдельнымтемам; 

 наборовмуляжей(фрукты,овощи,ягодыит.д.). 

 
Освоениесодержательнойобласти«Математика»предполагаетиспользование

разнообразногодидактическогоматериала: 

 предметовразличнойформы,величины,цвета,счетногоматериала; 

 таблицнапечатнойоснове; 

 калькулятора; 

 измерительныхинструментовиприспособлений(размеченныеинеразмеч

енные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников,мерки); 

 демонстрационных пособий для изучения геометрических 

величин,геометрических фигурител; 

 настольныхразвивающихигр. 

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия 

сокружающиммиромврамкахсодержательнойобласти«Обществознаниеи 

естествознание (Окружающий мир)» происходит сиспользованием 

традиционныхдидактических средств, с применением видео, проекционного 

оборудования, интернетресурсови печатных 

материалов,муляжейпредметов,чучелживотныхиптиц. 
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Обогащениюопытавзаимодействиясокружающиммиромспособствуетнепосредст

венныйконтактобучающихсясЗПРсмиромживойприроды(растительными животным). 

В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, 

оранжереи,живыеуголки,расположенныевзданииобразовательнойорганизации,атакжет

еплицы, пришкольный участок и другие объекты на прилегающей к 

образовательнойорганизациитерритории. 

Специальныйучебныйидидактическийматериалнеобходимдляобразованияо

бучающихсясЗПРвобласти«Искусство».Освоениепрактикиизобразительнойдеятельн

ости,художественногоремеслаихудожественноготворчества требует некоторых 

специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.),а также большой объем 

расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, 

клейидр.).Дляразвитияизобразительнойдеятельностивдоступныевидыхудожественного

ремесла(батик,керамика,ткачество,полиграфияидр.)необходимобезопасноеоборудован

иедлясоответствующихмастерских.Назанятияхмузыкойважнообеспечитьобучающимся

сЗПРиспользованиедоступныхмузыкальныхинструментов(бубен, барабан, маракас и 

др.), а также оснастить актовые залы воспроизводящим,звукоусиливающими 

осветительнымоборудованием. 

ОвладениеобучающимисясЗПРобразовательнойобластью«Физическаякультура

» предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-

ритмической и спортивной деятельности. Для этого необходимо наличие 

специальныхпредметов(лент,мячи,шары,обручиидр.);фонотекисзаписямиразличныхму

зыкальныхпроизведений;наборовдетскихмузыкальныхинструментов(бубен,барабан,де

тское пианино и др.).Оборудованиеспортивного 

зала предполагает наличие необходимого спортивного инвентаря для 

овладенияразличнымивидамифизкультурно-спортивнойдеятельности. 

Для овладения образовательной областью «Технологии» обучающимся с 

ЗПРнеобходимоиспользованиеспецифическихинструментовирасходныхматериало

в: 

 кисти беличьи, кисти из щетины, стеки, ножницы, циркуль, 

линейки,угольники,иглышвейныесудлиненным(широким)ушкомидр.; 

 краскиакварельныеигуашевые; 
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 фломастерыразногоцвета; 

 цветныекарандаши; 

 бумагарисовальная,бумагацветнаяразнойплотности,картонцветной,сер

ый,белый; 

 бумаганаждачная(крупнозернистая,мелкозернистая); 

 бумагавкрупнуюклетку; 

 наборразноцветногопластилина; 

 нитки(разныевиды); 

 ткани разных сортов и др. в процессе формирования навыков 

ручноготруда. 

Материально-

техническоеобеспечениекоррекционныхкурсоввключаетобеспечениекабинеталогоп

еда,психологаизаладляпроведенийзанятийпоритмике. 

Материально-техническоеоснащениекабинеталогопедавключает: 

 печатные пособия (учебники по русскому языку и чтению; кассы 

буквислогов;разрезныеазбуки;альбомспредметнымиисюжетнымикарт

инками; картинные лото; альбомы с картинками для 

исследованияпроизношениязвуков); 

 мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для пособий, 

класснаядоска, зеркала (настенное, настольное, для индивидуальной 

работы),стенныечасы,настольнаялампа,умывальник,мыло,полотенце); 

 игры и игрушки (настольные игры: кубики, мозаики, лото; 

игрушки,предназначенныедляразвитиядыхания;наборыигрушек,предн

азначенныедляразвитияиобогащениясловарногозапаса); 

 технические средства обучения (CD/DVD – проигрыватели; 

телевизор;аудиомагнитофон;компьютерспрограммнымобеспечением;

магнитнаядоска). 

Материально-техническоеоснащениекабинетапсихологавключает: 

 учебный материал (методики с необходимым стимульным 

материаломдлядиагностикипознавательнойиэмоциональнойсферлично

сти,поведения;методикиснеобходимымоснащениемдляпроведения 
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психо-коррекционнойработыпоотдельнымнаправлениям); 

 мебельиоборудование(столистулдляпсихолога;шкафдляпособийитехни

ки;уголокмягкоймебели(повозможности);рабочиеместадлядетей); 

 техническиесредстваобучения; 

 игрушкииигры(мячи,куклы,пирамиды,кубики,доскиСегенаразличнойм

одификации;настольныеигры); 

 набор материалов для детского творчества (строительный 

материал,пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, 

клей ит.д.). 

Материально-техническое обеспечение зала для проведений занятий 

поритмикевключает: 

 дидактическоеоборудование(мячи;ленты;дождики,шары,обручи); 

 музыкальныеинструменты(фортепиано);комплект 

детскихмузыкальныхинструментов(колокольчик,треугольник, 

барабан, бубен, металлофоны, ксилофоны; свистульки, 

деревянныеложки); 

 технические средстваобучения;экранно-звуковыепособия. 

4.3.1. Обеспечениеусловийдляорганизацииобучения 

и взаимодействия специалистов, их сотрудничества с 

родителями(законнымипредставителями)обучающихс

я 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не 

толькона обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Специфика 

даннойгруппытребованийобусловленабольшейнеобходимостьюиндивидуализациипроц

ессаобразования обучающихся с ЗПР, и состоит в том, что все вовлечённые в 

процессобразованиявзрослыедолжныиметьнеограниченныйдоступкорганизационнойте

хнике либо специальному ресурсному центру в образовательной организации, 

гдеможно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных 

материаловдля реализации АООП НОО. Предусматривается материально-техническая 

поддержка,в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов 

разногопрофиля,вовлечённыхвпроцессобразования,родителей(законныхпредставителе
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й) 
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обучающегосясЗПР. 

Предусматривается материально-техническая поддержка, в томчисле 

сетевая,процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, 

вовлечённыхв процесс образования, родителей (законных представителей) 

обучающегося с ЗПР. Вслучае необходимости организации удаленной работы, 

специалисты 

обеспечиваютсяполнымкомплектомкомпьютерногоипериферийногооборудования. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП 

НООобучающихсясЗПРвключаетналичиеинформационно-

библиотечногоцентра,читального зала, учебных кабинетов и лабораторий, 

административных помещений,школьного сервера, школьного сайта, внутренней и 

внешней сети и направлено 

насозданиедоступадлявсехучастниковобразовательнойдеятельностиГБОУСОШ№1 

«ОЦ» п.г.т. Смышляевкак любой информации, связанной среализацией

 адаптированнойобразовательной программыначальногообщего образования,

 достижением 

планируемых результатов, организацией образовательной деятельности и 

условиямиегоосуществления. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно- 

правовуюбазуобразованияобучающихсясЗПРихарактеристикипредполагаемыхинформ

ационных связей участниковобразовательнойдеятельности. 

Информационно-методическоеобеспечениереализацииАООПНООобучающихся 

с ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и 

устойчивогодоступадлявсехучастниковобразовательныхотношенийклюбойинформаци

и,связаннойсреализациейпрограммы,планируемымирезультатами,организациейобразо

вательнойдеятельностии условиямиегоосуществления. 

Требованиякинформационно-

методическомуобеспечениюобразовательнойдеятельностивключают: 

1. Необходимуюнормативно-правовуюбазуобразованияобучающихсясЗПР. 

2. Характеристику предполагаемых информационных связей

 участниковобразовательныхотношений. 

3. Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с 
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современныминаучнообоснованнымиметодическимиматериаламии 
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передовымопытомвоспитания иобучениядетейсОВЗ. 

4. Получения доступа к информационным ресурсам, различными 

способами,в том числе к электронным образовательным ресурсам, 

размещенным вфедеральныхирегиональныхбазахданных. 

5. Возможность размещения материалов и работ в информационной 

средеГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» п. Придорожный (статей, 

выступлений,дискуссий,результатовэкспериментальныхисследований). 

ОбразованиеобучающихсясЗПРпредполагаеттуилиинуюформуидолюобязательн

ойсоциальнойинтеграцииобучающихся,чтотребуетобязательногорегулярного и 

качественного взаимодействия специалистов массового и 

специальногообразования.Предусматриваетсядлятехидругихспециалистоввозможност

ьобратитьсякинформационнымресурсамвсфереспециальнойпсихологииикоррекционно

йпедагогики,включаяэлектронныебиблиотеки, 

порталыисайты,дистанционныйконсультативныйсервис,получитьиндивидуальнуюко

нсультациюквалифицированныхпрофильныхспециалистов.Такжепредусматривается

организациярегулярногообменаинформациеймеждуспециалистами разного профиля, 

специалистами и семьей, включая сетевые ресурсыитехнологии. 

4.3.2. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе 

условийИнтегративнымрезультатомвыполнениятребованийкусловиямреализацииА

ООПНООГБОУСОШ1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка 

являетсясозданиеиподдержаниекомфортной 

развивающейобразовательнойсреды,адекватнойзадачамдостижения личностного,

 социального, познавательного

 (интеллектуального),коммуникативного,эстетического,физического,труд

овогоразвитияобучающихся. 

Созданныев ОО,реализующейАООПНООобучающихся сЗПР,условия: 

– соответствуюттребованиямФГОС НООобучающихсясОВЗ; 

– гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического 

исоциального здоровья обучающихся сЗПР; 

– обеспечиваютреализациюАООПНООГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка. 

Придорожныйидостижениепланируемыхрезультатовееосвоения; 
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– учитываюторганизационнуюструктуруГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. 

Смышляевк,запросыучастниковобразовательнойдеятельности; 

– предоставляютвозможностьвзаимодействияссоциальнымипартнерами,испол

ьзованияресурсовсоциума. 

4.3.3. Контрользасостояниемсистемыусловий 

ГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. 

Смышляевкаосуществляетмониторингкачестваусловий реализации 

АООПНООобучающихся сЗПР на основе: 

 показателейсамообследования(приказминобразованияРоссииот10.12.2013 

№1324) 

 показателейсистемывнутреннейоценки. 

 системы общественной оценки эффективной деятельности

ГБОУСОШ№1 «ОЦ» п.г.т. Смышляевка. 
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