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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
Коррекционный курс «коррекционно-развивающие занятия: 

психокоррекционные 

занятия(дефектологические)»адаптированнойосновнойобразовательнойпрограм

мыосновногообразования обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра с учѐтом психофизических особенностей обучающегося с умственной 

отсталостью разработанвсоответствиистребованиями: 

 Законом РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" (Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 

72654) 

 Федеральным законом РФ от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (вместе с СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...) (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 

61573) 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 ―Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» 

Коррекционно-

развивающийкурс«Психокоррекционныезанятия(дефектологические)»является

обязательнойчастьюкоррекционно-

развивающейобластиучебногопланаприреализацииАООПОООобучающихся с 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра с учѐтом 

психофизических особенностей обучающегося с умственной отсталостью. 

 

Общаяхарактеристикакурса 
Коррекционнаяработасобучающимисяс расстройствами аутистического 

спектра с учѐтом психофизических особенностей обучающегося с умственной 
отсталостью: 

−в рамках образовательного процесса через содержание и организацию 

образовательногопроцесса(индивидуальныйидифференцированныйподход,сни

женныйтемпобучения,структурнаяпростотасодержания,повторностьвобучении,

активностьисознательностьвобучении); 

−в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных игрупповых занятий(коррекционно-

развивающиеилогопедическиезанятия,занятияритмикой); 

−       врамкахпсихологическогои социально-
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педагогическогосопровожденияобучающихся. 

Вариант1предполагает,чтообучающийсяслегкойумственнойотсталостью(

интеллектуальными нарушениями) получает образование, которое по 

содержанию и 

итоговымдостижениямнесоотноситсякмоментузавершенияшкольногообученияс

содержаниемиитоговыми достижениями сверстников, не имеющих 

ограничений здоровья, в пролонгированныесроки.  

Дефектологическоесопровождениеосновываетсянакомплексномподходе.

Учитель-дефектолог взаимодействует с другими специалистами сопровождения 

в коррекции и развитииучебно-

познавательнойдеятельностиобучающегосясРАС+УО,преодоленииилиослаблен

иинарушенийразвития,препятствующихосвоениюпрограммногоматериаланауро

внеосновногообщегообразования.Учитель-дефектологпроводиткоррекционно-

развивающиезанятия,длякоторыхорганизуютсягруппыиз обучающихся 

соднороднойструктуройнарушения. 
Восновукурсаположеныследующиепринципы: 
- принципыгосударственнойполитикиРоссийскойФедерации  в  

областиобразования (гуманистический характер образования, единство 

образовательного пространства 

натерриторииРоссийскойФедерации,светскийхарактеробразования,общедоступ

ностьобразования,адаптивностьсистемыобразованиякуровнямиособенностямра

звитияиподготовкиобучающихся); 

- принципкоррекционно-

развивающейнаправленностиобразовательногопроцесса,обуславливающийразв

итиеличностиобучающегосяирасширениеего"зоныближайшегоразвития"сучето

мособыхобразовательных потребностей; 

- принциппрактическойнаправленности,предполагающийустановлениете

сныхсвязеймеждуизучаемымматериаломипрактическойдеятельностьюобучающ

ихся;формированиезнанийиумений,имеющих 

первостепенноезначениедлярешенияпрактико-ориентированныхзадач; 

- принципвоспитывающегообучения,направленныйнаформированиеуобу

чающихсянравственныхпредставлений(правильноилинеправильно;хорошоилип

лохо)ипонятий,адекватныхспособовповедения вразныхсоциальныхсредах;  

- онтогенетическийпринцип; 

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и 

непрерывность 

образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминаруше

ниями)навсехэтапахобучения:от младшего до старшего школьноговозраста;  

- принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичие

внутреннихвзаимосвязейивзаимозависимостеймеждуотдельнымипредметными

областямииучебнымипредметами,входящимивихсостав; 

- принципучетавозрастныхособенностейобучающихся,определяющийсо

держаниепредметныхобластейирезультатыличностныхдостижений; 

- принципучетаособенностейпсихическогоразвитияразныхгруппобучаю

щихсясумственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями);  
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- принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивающий возможностьовладения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

всемивидамидоступнойимпредметно-

практическойдеятельности,способамииприемамипознавательнойиучебнойдеяте

льности,коммуникативнойдеятельностиинормативнымповедением;  

- принциппереносаусвоенныхзнанийиуменийинавыковиотношений,сфор

мированныхвусловияхучебнойситуации,вразличныежизненныеситуации,чтопоз

воляетобеспечитьготовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и 

активной деятельности в реальноммире; 

- принципсотрудничествассемьей. 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), хотяи происходит на дефектной основе и характеризуется 

замедленностью, наличием отклонений отнормального развития, тем не менее, 

представляет собой поступательный процесс, привносящийкачественные 

изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что 

даетоснованиядля оптимистического прогноза. 

В современном обществе идет тенденция к интеграции детей с какими-

либо нарушениями вколлективнормальноразвивающихся детей.  

Содержание программного материала учитывает общие принципы 

воспитания и 

обучения:научность,системность,доступность,концентричностьизложениямате

риала,повторяемость,единствотребованийкпостроению 

системывоспитанияиобучениядетейсОВЗ. 

При разработке программы учитывались современные тенденции 

образования, нашедшиеотражение в комплексных программах «Педагогическая 

коррекция и социальное развитие 

детейшкольноговозрастасограниченнымивозможностямиздоровья»подредакцие

йавторскогоколлектива:Р.В.Мельникова,А.Н.Косогорова,Т.В.Бареева,И.А.Петр

оваидр.(2010г.)и«Особыйребенок»под редакциейН.В. Верещагиной(2009г.). 

Методическойосновойкоррекционно-

развивающегообученияявляетсяличностно-центрированныйподходк 

организациидеятельности ребенкасовзрослыми сосверстниками.  

В программе предоставлены коррекционные занятия, которые 

направлены на компенсациюнедостатков развития детей, восполнение 

пробелов предшествующего обучения, нормализацию 

исовершенствованиеучебнойдеятельности,повышениеработоспособности,актив

нойпознавательной деятельности. 

Цельизадачикурса 

Целькоррекционногокурса«Психокоррекционныезанятия(дефектологиче

ские)»–обеспечениеуспешности освоенияАООПобучающимисяс 

расстройствами аутистического спектра с легкойумственнойотсталостью. 

Задачикурса: 

−выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра и с умственной,обусловленных 
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структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в 

физическоми психическомразвитии; 

−  осуществление  индивидуально  ориентированной   психолого-медико-

педагогическойпомощи обучающимся с расстройствами аутистического 

спектра с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 

учетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностей

обучающихся(всоответствии срекомендациямипсихолого-медико-

педагогической комиссии); 

−организацияиндивидуальныхигрупповыхзанятийдляобучающихсясучето

миндивидуальных и типологических особенностей психофизического развития 

и 

индивидуальныхвозможностейобучающихся,разработкаиреализацияиндивидуа

льныхучебныхпланов(принеобходимости); 

−реализация системы мероприятий по социальной адаптации 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра с 

умственнойотсталостью; 

−формированиеучебноймотивации,стимуляциясенсорно-

перцептивных,мнемическихиинтеллектуальныхпроцессов.  

−оказание родителям (законным представителям) обучающихся с 

умственной отсталостьюконсультативной и методической помощи по 

психолого-педагогическим, социальным, правовым,медицинскимидругим 

вопросам, связаннымсихвоспитаниеми обучением. 

 

Особыеобразовательныепотребностидляобучающихся с 

расстройствами аутистического спектра с 

легкойстепеньюумственнойотсталости(интеллектуальныминарушениями)  

 

Кособымобразовательнымпотребностям,являющимсяобщимидлявсехобуч

ающихсясрасстройствами аутистического спектра сумственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), относятся: 

-  Задержанное развитие навыков самообслуживания. (поддержка 
специальной коррекционной работой по развитию социально-бытовых 
навыков; развитие возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации 
- создание особенно четкой и упорядоченной временно-

пространственной структуры уроков и всего пребывания обучающегося в 
школе, дающее ему опору для понимания происходящего и 
самоорганизации; 

создании условий обучения, обеспечивающих обстановку 
сенсорного и эмоционального комфорта (ровный тон голоса 

педагогического работника в отношении любого обучающегося, 
отсутствие спешки), 

 упорядоченности и предсказуемости происходящего; 

− раннееполучениеспециальнойпомощи средствамиобразования; 

− обязательностьнепрерывностикоррекционно-
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развивающегопроцесса,реализуемогокакчерез содержаниепредметныхобластей, 

такивпроцессекоррекционной работы; 

− научный,практико-

ориентированный,действенныйхарактерсодержанияобразования;  

− доступностьсодержанияпознавательныхзадач,реализуемых 

впроцессеобразования; 
−

 систематическаяактуализациясформированныхуобучающихсязнанийи 
умений; 

−специальноеобучениеих"переносу"сучетомизменяющихсяусловийучебн

ых,познавательных,трудовыхидругихситуаций; 

−обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизацииобщеобраз

овательнойсредысучетомфункциональногосостоянияцентральнойнервнойсисте

мыинейродинамикипсихическихпроцессовобучающихсясумственнойотсталость

ю(интеллектуальныминарушениями); 

−использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельн

остииповеденияобучающихся,демонстрирующихдоброжелательноеиуважитель

ноеотношениекним; 

−развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом 

возрастных 

ииндивидуальныхособенностейобучающегосякобучениюисоциальномувзаимод

ействиюсосредой; 

−стимуляцияпознавательнойактивности,формированиепозитивногоотнош

ениякокружающемумиру. 

Кособымобразовательнымпотребностям,характернымдляобучающихсясл

егкойстепеньюумственной отсталости 

(интеллектуальныминарушениями),относятся: 

−способствование формированию представлений о природных и 

социальных компонентахокружающегомира; 

−овладениеразнообразнымивидами,средствамииформамикоммуникации,о

беспечивающими успешность установления и реализации социокультурных 

связей и отношенийобучающегосясокружающейсредой; 

−постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапр

еделыорганизации. 

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)обусловленыособенностямиихвысшейнервн

ойдеятельности(слабостьюпроцессоввозбужденияиторможения,замедленнымфо

рмированиемусловныхсвязей,тугоподвижностью нервных процессов, 

нарушением взаимодействия первой и второй сигнальныхсистемидр.).  

Последствия      поражения      ЦНС      выражаются      в задержке сроков      

возникновенияинезавершенностивозрастныхпсихологическихновообразований

и,главное,внеравномерности 

нарушениицелостностипсихофизическогоразвития.Всеэто,всвоюочередь,з

атрудняетвключение ребенка в освоение пласта социальных и культурных 

достижений общечеловеческогоопытатрадиционнымпутем.  
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Вструктурепсихикитакогоребенкавпервуюочередьотмечаетсянедоразвити

епознавательныхинтересовиснижениепознавательнойактивности,чтообусловле

нозамедленностьютемпапсихическихпроцессов,ихслабойподвижностьюиперекл

ючаемостью.Приумственной отсталости страдают не только высшие 

психические функции, но и эмоции, 

воля,поведение,внекоторыхслучаяхфизическоеразвитие,хотянаиболеенарушенн

ымявляетсямышление,ипреждевсего,способностькотвлечению и обобщению.  

Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его 

дифференцировка, не могут 

неоказыватьотрицательноговлияниянавесьходразвитияребенкасумственнойотст

алостью(интеллектуальными нарушениями). Однако проведение специальных 

коррекционных занятий нетолько повышает качество ощущений и восприятий, 

но и оказывает положительное влияние 

наразвитиеинтеллектуальнойсферы,вчастностиовладениеотдельнымимыслител

ьнымиоперациями. 

Меньшийпотенциалуучащихсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями)обнаруживаетсявразвитииих 

мышления,основукоторогосоставляюттакиеоперации, как анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Из всех видовмышления 

(наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического) у 

обучающихся 

слегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вбольшейсте

пенинедоразвитословесно-логическоемышление. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала 

неразрывно связаны сособенностями их памяти. Запоминание, сохранение и 

воспроизведение полученной информацииобучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) также отличаетсяцелым рядом 

специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда 

случайные,зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются 

и запоминаются 

внутренниелогическиесвязи;позже,чемунормальныхсверстников,формируетсяп

роизвольноезапоминание,котороетребует многократных повторений. 

Особенностипознавательнойдеятельностишкольниковсумственнойотстал

остью(интеллектуальныминарушениями)проявляютсяивособенностяхих 

внимания, 

котороеотличаетсясужениемобъема,малойустойчивостью,трудностямиегораспр

еделения,замедленностьюпереключения. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые 

представления и воображение.Представлениям детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

свойственнанедифференцированость,фрагментарность,уподоблениеобразов,что

,всвоюочередь,сказываетсянаузнаванииипониманииучебногоматериала.Ушколь

никовсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)отмечаютсян

едостаткивразвитии речевойдеятельности,физиологической основой которых 

является нарушение взаимодействия между первой и 
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второйсигнальнымисистемами,что,всвоюочередь,проявляетсявнедоразвитиивсе

хсторонречи:фонетической, лексической, грамматической и синтаксической. 

Таким образом, для обучающихсяс умственнойотсталостьюхарактерно 

системноенедоразвитиеречи. 

Недостаткиречевойдеятельностиэтойкатегорииобучающихсянапрямуюсв

язаныснарушениемабстрактно-

логическогомышления.Однаковповседневнойпрактикетакиедетиспособны 

поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом 

несложныеконструкции предложений. 

Моторная 

сферадетейслегкойстепеньюумственнойотсталости(интеллектуальныминаруше

ниями),какправило,неимеетвыраженныхнарушений.Наибольшиетрудностиобуч

ающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной 

координацией 

мелкихдвиженийпальцеврук.Всвоюочередь,этонегативносказываетсянаовладен

ииписьмоминекоторыми трудовымиоперациями. 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер 

обучающихся сумственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями) 

проявляетсянетольковкачественныхиколичественныхотклоненияхотнормы,нои

вглубокомсвоеобразииихсоциализации 

 

Местокурсавучебномплане 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом 

основногообщегообразованияадаптированнаяпрограммаосновногообщегообраз

ованиянаправленанакоррекцию нарушения развития обучающихся с ОВЗ и 

реализацию их особых образовательныхпотребностей.Коррекционныйкурс 

«Психокоррекционныезанятия(дефектологические)»являетсячастью программы 

коррекционной работы и является обязательным для изучения. В соответствиис 

учебным планом ФАООП ООО обучающихся на изучение курса 

«Психокоррекционныезанятия(дефектологические)»отводится1 

астрономический часвнеделю (34 часавучебномгоду). 

Продолжительностьзанятийопределяетсявсоответствииссанитарно-

эпидемиологическими требованиями и составляет: групповое занятие – 40 

минут; подгрупповоезанятие– 30 минут; индивидуальноезанятие– 20 минут. 

Коррекционно-

развивающееобучениепостроенотакимобразом,чтоодинвиддеятельностисменяе

тся другим. Это позволяет сделать работу учащихся динамичной, насыщенной 

и менееутомительной благодаря частымпереключениямсодного 

видадеятельностинадругой. 

Обязательными условиямиприпроведениизанятийявляются:  

− планированиематериалаотпростогоксложному; 

− дозированиепомощи педагога; 

−

 постепенныйпереходотсовместнойдеятельностиспедагогомксамостоятел
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ьнойработеучащегося. 

Упражнения и задания, предлагаемые учащимся выстроены так, что четко 

прослеживаетсятенденциякусложнениюзаданий,словарногоматериала.Скаждым

занятиемзаданияусложняются. Увеличивается объем материала для 

запоминания, наращивается темп выполнениязаданий. 

В ГБОУ СОШ№1 данная программа осуществляется путем 

индивидуальных занятий по 20 минут, 3 раза в неделю.  

 

ОСНОВНОЕСОДЕРЖАНИЕКОРРЕКЦИОННОГОКУРСА 

Диагностическое направлениеОсновныенаправления диагностической 

работы: 

−выявление особенностей познавательного развития, характера и 

интенсивности 

трудностейучащихся,проведениедефектологическогообследования 

иподготовкарекомендаций; 

−формулировказаключенияобосновныххарактеристикахизучавшихсякомп

онентовпознавательногоразвития иэмоциональнойсферышкольника;  

−выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениямилегкойстепени)приосвоенииосно

внойобразовательныхпрограмм;определениеуровняактуальногоизоныближайш

егоразвитияобучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальныминаруше

ниямилегкойстепени),выявлениерезервныхвозможностей; 

−       анализуспешностикоррекционно-развивающейработыучителя-

дефектолога; 

−       разработкарекомендаций ипрограммкоррекционной работыс 

учащимися. 

Динамикаотслеживаетсяследующимобразом: 

1. Первичнаядиагностика–

выявлениезоныактуальногоиближайшегоразвития,составлениезаключения;  

2. Итоговаядиагностика(вконцеучебногогода)—

диагностикаразвитияпроводитсяиспользуятежеметоды,чтоиприпервичнойдиагн

остике,нонадругомнаглядномипрактическомматериале. При необходимости и 

наличии рекомендаций ППк, ПМПК коррекционно-

развивающиезанятияпролонгируются наследующийгод. 

Коррекционно-развивающеенаправление 

Даннойпрограммойпредусматриваетсяпереносформируемыхназанятияху

менийинавыков в деятельность ребенка на уроке и повседневной жизни, 

связанность 

коррекционногоматериаланазанятииспециалистасучебнымматериаломитребова

ниямишкольнойпрограммы. 

Формированиеприѐмовназанятияхучителя-

дефектологаобеспечиваетпостепенныйпереходмыслительнойдеятельностиучащ

ихсясрепродуктивногонапродуктивныйуровень,предусматривает 

«пошаговость» при предъявлении материала, дозированную помощь, 
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учитываетиндивидуальные возможности ребенка работать самостоятельно, 

выполнять задание в словесно-

логическомпланелибосиспользованиемнаглядныхопор,восприниматьпомощьпе

дагога. 

Основныминаправлениямикоррекционно-развивающейработыявляются: 

− развитие восприятия (пространственного,

 слухового, зрительного).

 Формированиепространственныхпредставлений; 

−

 развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наблюдат

ельности,концентрации); 

− развитиепамяти(слуховой,зрительной,ассоциативной,тактильной);  

− развитиеэлементарныхматематическихпредставлений. 

Курсреализуетсянапротяжениивсегопериодаобученияс5по9классипозволя

етпоследовательно и постепенно преодолевать нарушения познавательной 

деятельности, а 

такжеобусловленныеимиразнообразныетрудностивобучении.Присоставлениипл

анированияучитываетсяпоследовательностьицикличностьусвоенияматериалаоб

учающимися.Многократноевоспроизведениедетьмиусвоенныхоперацийидейств

ийспособствуетформированиюунихстойких навыков и умений. Это в свою 

очередь способствует преодолению трудностей 

усвоенияпрограммы.Содержаниекурсасостоитпреимущественноизразделов,нап

равленныхнадиагностику, профилактику и коррекцию нарушений 

познавательной деятельности и восполненияпробелов в знаниях по предметам, 

коррекцию нарушений формирования процесса чтения, 

письма,счета,формированияфункциипрограммированияиконтроля 

собственнойдеятельности. 
5 КЛАСС 
1. Входнаядиагностика. 
2. Развитие восприятия (пространственного,

 слухового, зрительного).

 Формированиепространственныхпредставлений. 

− Развитиевосприятиявремени. 

− Развитиевосприятияформыи цвета,величиныивеса. 

− Развитиецелостностивосприятия. 

− Развитиевосприятиягеометрическихфигур 

3. Развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наб

людательности,концентрации) 

− Развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− Развитиенаблюдательности 

− Развитиеконцентрациивнимания. 

− Развитиезрительноговнимания. 

− Развитиепроизвольноговнимания. 

4. Развитиепамяти(развитиеслуховой,зрительной,ассоциативнойитакт

ильнойпамяти). 
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− Развитиеслуховойпамяти. 

− Развитиезрительнойпамяти 

− Развитиеассоциативнойпамяти. 

− Развитиетактильнойпамяти 

5. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−

 вседействиясчисламивпределах100.Нахождениенеизвестныхкомпоненто

всложенияивычитания.Сложениеивычитаниечисел 

безпереходачерезразрядвпределах1000. 

− разностноесравнениечисел.Римскиецифры.ОбозначениечиселI-

XII.Обыкновенныедроби. 

−

 умножениечисла100.Делениена10,100безостаткаисостатком.Преобразова

ниечисел,полученныхприизмерениистоимости, длины,массы. 

− умножение иделение круглыхдесятков,сотеннаоднозначное число, 

полныхдвузначныхитрехзначныхчисел безпереходачерезразряд.  

− письменноеумножение 

иделениедвухзначныхитрехзначныхчиселнаоднозначное числобез 

переходачерезразряд, ихпроверка. 

−

 умножениеиделениедвузначныхитрѐхзначныхчиселнаоднозначноечисло

спереходомчерез разряд.Составныеарифметическиезадачи,решаемыедвумя, 

тремядействиями. 

− сложениеи 

вычитаниечиселвпределах1000.Вседействиявпределах1000 

−

 различиетреугольниковповидамсторон.Построениетреугольниковпотрем

сторонамспомощьюциркуля илинейки. 

6. Итоговаядиагностика. 

6 КЛАСС 
1. Входнаядиагностикапознавательныхпроцессов. 
2. Развитиевосприятия(пространственного,слухового,зрительного). 

3. Формированиепространственныхпредставлений: 

−

 развитиевосприятиепространстваиформированиепространственныхпредс

тавлений. 

− развитиеспособностикцелостномувосприятиюформыпредметов. 

− развитиевосприятиявремени,формы,цвета,величиныивеса.  

− развитиецелостности восприятия. 

− развитиевосприятиягеометрическихфигур. 

4. Развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наб

людательности,концентрации) 

− развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− развитиераспределениявнимания. 

− развитиенаблюдательностивнимания. 
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− развитиеконцентрациислуховоговнимания. 

− развитиезрительногоипроизвольноговнимания. 

5. Развитие памяти (расширение объема, устойчивости, формирование 

приемовзапоминания,развитиесмысловойпамяти). 

− развитиеспособностиквоссозданиюмыслительных образов. 

− развитиесловесно–логической памяти. 

− развитиезрительнойпамяти.Тренировказрительнойпамяти  

−

 развитиеслуховойпамяти,увеличениеобъемакратковременнойслуховойпа

мяти. 

6. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц, круглых 

десятков, сотен тысяч впределах1 000000, сложениеи 

вычитаниекруглыхчиселвпределах 1000 000. 

−получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных 

слагаемых, расположение наразрядныеслагаемые чтение,запись под 

диктовку,изображениенасчетах, калькуляторе. 

−разряды; единицы десятки, сотни тысяч, класс тысяч, нумерационная 

таблица, сравнениесоседнихразрядовсравнениеклассовтысячиединиц.  

−    округление чисел до единиц, десятков, сотен, тысяч. Определение 

количеств разрядныхединици общегоколичестваединицдесятков,сотен 

тысячвчисле.Числапростыеисоставные. 

−       обозначениеримскимицифрами чисел ХШ—ХХ. 

−устное(легкиеслучаи)иписьменноесложениевычитание,умножениеиделе

ниенаоднозначноечисло и круглыедесятки чисел в 

пределах10000.Делениесостатком. 

−устноеиписьменноесложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерени

идвумямерамистоимости,длины, массы, времени. 

−

 основноесвойствообыкновенныхдробей,Преобразования:заменамелкихд

олейболеекрупными (сокращение), неправильных дробей целыми или 

смешанными числами. Сложение 

ивычитаниедробей(исмешанныхчисел)содинаковымизнаменателями.  

7. Итоговаядиагностика 

 
7 КЛАСС 
1. Входнаядиагностикапознавательныхпроцессов. 
2. Развитие восприятия (пространственного, слухового, 

зрительного).Формированиепространственных представлений. 

−

 развитиевосприятиепространстваиформированиепространственныхпредс

тавлений. 

−

 развитиеспособностикцелостномувосприятиюформыпредметов.Развитие

восприятиявремени,формы, цвета,величиныивеса. 
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− развитиецелостности восприятия. 

− развитиевосприятиягеометрическихфигур. 

− развитиеспособностивосприниматькосвенныепризнакипредметов.  

− развитиеумениявидетьсеченияобъемныхфигур. 

3. Развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наб

людательности,концентрации) 

− развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− развитиераспределениявнимания. 

− развитиеконцентрациислуховоговнимания. 

− развитиезрительногоипроизвольноговнимания. 

4. Развитиепамяти. 

− развитиеспособностиквоссозданиюмыслительных образов. 

− развитиемеханической исловесно–логическойпамяти. 

− развитиепроизвольнойи опосредованнойпамяти. 

−

 развитиеслуховойпамяти,увеличениеобъемакратковременнойслуховойпа

мяти. 

−

 развитиемнестическихпроцессов(запоминания,воспроизведения),тренир

овка 

− памяти. 

5. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−устноесложениеивычитаниечиселвпределах10000спереходомчерезразря

д.Нахождениенеизвестногокомпонентасложения ивычитания. 

−получение трехзначных чисел из сотен, десятков, единиц, из сотен и 

десятков, из сотен иединиц.Разложениетрехзначныхчиселнасотни, десятки, 

единицы. 

−разряды:единицы,десятки,сотни.Классединиц. 

Счетдо1000иот1000разряднымиединицами ичисловыми группамипо2,20,200; и 

по 5,50,500;по 25,250устно. 

−округление чисел до десятков, сотен, знак =. Единицы измерения длины, 

массы. Денежныекупюры, размен, замена нескольких купюр одной. Единицы 

измерения времени. Устное сложениеивычитаниечисел,полученных 

приизмерении одной,двумямерамидлины.Римскиецифры. 

−устноеиписьменноесложениеивычитаниечиселвпределах1000.Ихпровер

ка.Умножениечисла100. Делениена10, 100 безостатка.  

−простыеарифметическиезадачинанахождениечастичисла,неизвестногосл

агаемого,уменьшаемого,вычитаемого,наразностноеикратноесравнение.Составн

ыеарифметическиезадачи, решаемые двумя-тремя арифметическими 

действиями. Периметр. Нахождение периметрамногоугольника.  

6. Итоговаядиагностика. 

 
8 КЛАСС 
1. Входнаядиагностикапознавательныхпроцессов. 
2. Развитие восприятия (пространственного, слухового, 
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зрительного).Формированиепространственных представлений. 

−

 развитиевосприятияпространстваиформированиепространственныхпред

ставлений. 

− развитиецелостности восприятия. 

− развитиевосприятиягеометрическихфигур. 

− развитиеспособностивосприниматькосвенныепризнаки. 

− развитиеумениявидетьсеченияобъемныхфигур. 

3. Развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наб

людательности,концентрации) 

− развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− развитиераспределениявнимания. 

− развитиеконцентрациислуховоговнимания. 

− развитиезрительногоипроизвольноговнимания. 

4. Развитиепамяти. 

− развитиеспособностиквоссозданиюмыслительных образов. 

− развитиемеханической исловесно–логическойпамяти. 

− развитиепроизвольнойи опосредованнойпамяти. 

−

 развитиеслуховойпамяти,увеличениеобъемакратковременнойслуховойпа

мяти. 

−

 развитиемнестическихпроцессов(запоминания,воспроизведения),тренир

овка 

− памяти. 

5. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−нумерация. Округление чисел в пределах 1 000 000 до любого разряда 

А) случаи, 

когдаприближенноезначениеимееттакоежеколичествознаков,какокругляемоечи

сло;б)случаи,когдаприближенное значение имеет на один знак больше, чем 

округляемое число. Шкала, цена 

деления.Определениепоказанийшкалывесовсуказаннойценойделения.Сравнени

езначенийтемпературывоздухапо 

показаниямтермометраипоуказаннымзначениям. 

−         единицыизмеренияиихсоотношения. Единицыизмеренияплощади:1 

кв. мм(1 мм2),1кв. см(1 см2), 1 кв. дм(1дм2), 1 кв. м(1м2), 1 кв.км(1 км2  

−    арифметические действия. Умножение и деление многозначных чисел 

и чисел, полученныхпри измерении,надвузначноечисло. 

Среднееарифметическоедвухчисел. 

−дроби. 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробей,атакжечисел,полученныхприизмерени

ивеличинивыраженныхдесятичнойдробью(всеслучаи).Умножениеиделениедеся

тичныхдробей,атакжечисел,полученныхприизмерениинаоднозначноеидвузначн

оечисло. 

−арифметическиезадачи. 
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Задачинанахождениесреднегоарифметическогодвухцелыхчисел.Задачинапропо

рциональноеделение. 

−простыеисоставныезадачи,требующиевычисленияпериметрамногоуголь

никаилиплощадипрямоугольника(квадрата).Задачинавычислениедлиныокружн

ости иплощадикруга. 

6. Итоговаядиагностика. 

 

9 КЛАСС 
1. Входнаядиагностикапознавательныхпроцессов. 
2. Развитие восприятия (пространственного, слухового, 

зрительного).Формированиепространственных представлений. 

−

 развитиевосприятияпространстваиформированиепространственныхпред

ставлений. 

− развитиецелостности восприятия. 

− развитиевосприятиягеометрическихфигур. 

− развитиеспособностивосприниматькосвенныепризнакипредметов.  

− развитиеумениявидетьсеченияобъемныхфигур. 

3. Развитиевнимания

 (устойчивости,переключения,распределения,наблюдательности,концент

рации). 

− развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− развитиераспределениявнимания. 

− развитиеконцентрациислуховоговнимания. 

− развитиезрительногоипроизвольноговнимания. 

4. Развитиепамяти. 

− развитиеспособностиквоссозданиюмыслительных образов. 

− развитиемеханической исловесно–логическойпамяти. 

− развитиепроизвольнойи опосредованнойпамяти. 

−

 развитиеслуховойпамяти,увеличениеобъемакратковременнойслуховойпа

мяти. 

−

 развитиемнестическихпроцессов(запоминания,воспроизведения),тренир

овкапамяти. 

5. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−умножениеиделениенатуральныхчиселидесятичныхдробейнатрехзначно

ечисло(легкиеслучаи). Геометрические тела: куб, прямоугольный 

параллелепипед, цилиндр, конус (полный иусеченный),пирамида. 

−       объем. Обозначение: V. Единицы измерения объема: 1 куб. мм (1 

mm Соотношения: 1 куб.дм=1000 куб. см, 1 куб.м=1 000 куб. дм, 1куб. м=000 

000 куб. см. 

−заменадесятичнойдробиобыкновеннойинаоборот.Дробиконечныеибеско

нечные(периодические). 
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−     математические выражения, содержащие целые числа, обыкновенные 

и десятичные дроби,длярешениякоторыхнеобходимодробиодноговидазаменять 

дробямидругоговида. 

−       повторение.Вседействиясцелыми и дробными числами. 

6. Итоговаядиагностика. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫПОКОРРЕКЦИОННОМУКУРСУ«

ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕЗАНЯТИЯ(ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ)»  

Оценкадостиженийобразовательногорезультатаосуществляетсяврамкахди

агностическогонаправленияработыучителя-

дефектолога,котороевключаетстартовуюдиагностику и итоговый 

контроль.Специалист проводит изучение уровня учебно-

познавательнойдеятельности ребенка,уровняего обученности 

иобучаемости.Для 

этогопроводитсяобследованиепознавательныхпроцессовнаосноведиагностическ

ого 

материалавсоответствиисвозрастомобучающегося.Дляопределениясформирова

нностиметапредметныхумений используютсязадания из комплексной 

диагностической работы. Проводится анализ текущих письменных 

работобучающегося,тестовыхиконтрольныхработпопредметам. 

Освоениеобучающимисяпредполагаетдостижениеимидвухвидоврезультат

ов:личностныхипредметных. 

Вструктурепланируемыхрезультатовведущееместопринадлежитличностн

ымрезультатам,посколькуименноониобеспечиваютовладениекомплексомсоциа

льных(жизненных)компетенций, необходимых для достижения основной цели 

современного образования - 

введенияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения

ми)вкультуру,овладениеими социокультурнымопытом. 

Личностные результаты освоения курса включают индивидуально-

личностные качества 

исоциальные(жизненные)компетенцииобучающегося,социальнозначимыеценно

стныеустановки. 

Кличностнымрезультатамосвоенияотносятся: 

- осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизас

воюРодину; 

- воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультур

едругихнародов; 

- сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущнонеобходимомжизнеобеспечении; 

- овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяи

развивающемся 

мире; 

- овладениесоциально-

бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

- владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговза
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имодействия,в 

томчислевладениевербальнымииневербальнымикоммуникативнымикомп

етенциями,использованиедоступныхинформационныхтехнологий для 

коммуникации; 

- способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,при

нятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимыхмотивов учебнойдеятельности; 

- сформированностьнавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамив

разныхсоциальныхситуациях; 

- способность к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной 

организации;формированиецелостного,социальноориентированноговзгляданам

ирвегоорганичномединствеприроднойисоциальнойчастей;  

- воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственнойотзывчивости и 

взаимопомощи,проявлениесопереживания к чувствамдругихлюдей;  

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации ктворческому труду,работе на результат, бережному 

отношениюк материальным идуховнымценностям; 

- проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

Коммуникативнымирезультатамиявляетсяформированиеследующих 

умений: 

−вступатьвучебноесотрудничествоисовместнуюдеятельностьсосверстника

мииучителями(впаре, вгруппе)наиндивидуально доступном уровне; 

−регулироватьсамостоятельноилиприучастиипедагогаконфликтныеситуа

циипосредствомучѐтаинтересовсторонипоискакомпромисса; 

−       аргументированноотстаивать своѐмнениесамостоятельноили 

подруководствомпедагога; 

−согласноиндивидуальнымвозможностямформироватькомпетентностьвоб

ластииспользованияинформационно-коммуникационныхтехнологий; 

−сознательноиспользоватьустнуюиписьменнуюречьвучебнопознавательн

ойдеятельности,для общения, выражения собственных мыслей, чувств, идей на 

индивидуально доступном уровнесамостоятельноилиприпомощипедагога;  

−использовать внешнюю и внутреннюю речь как регулятор 

планирования, осуществления икоррекции деятельностисамостоятельноилипод 

руководствомпедагога; 

−участвоватьвдиалоге,вгрупповомобсужденииприсовместнойдеятельност

инаиндивидуальнодоступномуровне. 

Регулятивнымирезультатамиявляетсяформированиеследующих умений:  

−с помощью педагога или самостоятельно планировать пути достижения 

цели, выбиратьнаиболееоптимальныеспособырешенияучебных и 

познавательных задач; 

−       самостоятельноили спомощьюпедагогавыбирать приоритетныецели;  
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−подруководствомпедагогаилисамостоятельнокоординироватьсвоидейств

ияспланируемыми результатами, контролировать ход выполняемой 

деятельности, выбирать способыдействий, исходя из имеющихся условий и 

требований, корректировать действия при измененииситуации; 

−спомощьюпедагогаилисамостоятельнооцениватьсобственныевозможнос

типривыполненииучебнойзадачи, правильностьеѐвыполнения; 

−самостоятельноилиподруководствомпедагогаприниматьрешениявучебно

йивнеучебнойдеятельности;делатьпростейшийпрогнозбудущихсобытийиразвит

иявыполняемойдеятельностисамостоятельноилипод руководствомпедагога;  

−прогнозироватьиконтролироватьвременныерамкивыполненияучебнойив

неучебнойдеятельности самостоятельно илиспомощьюпедагога;  

−       осуществлять самоконтроль и самооценкунаиндивидуально 

доступном уровне. 

Познавательнымирезультатамиявляетсяформированиеследующихумений:  

−самостоятельноилиспомощьюпедагогаопределятьпонятия,создаватьобоб

щения,устанавливать аналогии, классифицировать, выбирать основания и 

критерии для классификации,устанавливатьпричинно-следственные связи, 

строить логическое 

рассуждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивноеипоаналогии)иделатьвы

воды; 

−самостоятельно или под руководством педагога создавать, применять и 

преобразовыватьзнаково-символическиесредства,моделии схемыдлярешения 

учебно-познавательныхзадач; 

−  использовать навык смыслового чтения на индивидуально доступном 

уровне, применятьосновыознакомительного, поискового чтения; 

−проводитьпростейшиенаблюденияпоплануипростейшиеэкспериментыпо

друководствомучителя; самостоятельно или под руководством педагога 

объяснять явления, процессы, связи 

иотношения,выявляемыевходеисследования; 

−наиндивидуальнодоступномуровнеадекватновосприниматьпереносныйс

мыслвыражений,пословиц,метафор, применяя образныеоборотыречи; 

−самостоятельноилиприпомощипедагогаработатьстекстом,выявляяегостр

уктуру,главнуюидею,тему, последовательность событийипричинно-

следственныесвязи; 

−наиндивидуальнодоступномуровнеприниматьучастиевпроектно-

исследовательскойдеятельности самостоятельно илиподруководствомпедагога.  

Предметные результаты для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями): 

5 КЛАСС 
Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
−

 выделятьсущественныепризнакиспоследующимиспользованиемпроведен

ногообобщенияи выявления закономерности; 

− анализироватьпростыезакономерности; 

− сравнивать,анализировать,строитьпростыеумозаключения.  
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6 КЛАСС 
Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
− анализироватьпростыезакономерности; 

− выделятьвявленииразныеособенности; 

− вычленятьвпредметеразныекачества; 

− сравниватьпредметысуказаниемих 

сходстваиразличияпозаданнымпризнакам. 

7 КЛАСС 
Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
− строитьпростейшиеобобщения; 

− складыватьузорыпообразцуи памяти; 

− стремитьсякразмышлениюипоиску; 

− переключатьсясодногодействиянадругое. 

8 КЛАСС 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

− делатьобобщенияиумозаключениясамостоятельно; 

−

 классифицироватьпредметыпоихсущественнымпризнакамсамостоятельн

о; 

− устранятьлогическиеошибки; 

− хранитьвпамятиииспользоватьполученныеинструкции. 

9 КЛАСС 
Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
− делатьобобщенияиумозаключениясамостоятельно; 
−

 классифицироватьпредметыпоихсущественнымпризнакамсамостоятельн
о; 

− устранятьлогическиеошибки; 
− хранитьвпамятиииспользоватьполученныеинструкции. 

 

Тематическое планирование 

5 КЛАСС 
Общееколичествочасов–102. 

№п/п Тема Часы Основноесодержание 

1. Входнаядиагностика 3 

2. «Угадай посилуэту» 
Нумерациячиселвпределах 100 

.Чтение и запись 

многозначныхчисел 

3 Развитие восприятия 

пространства.Сформироватьзнаниядесяти

чногосостава 

чисел в пределах тысячи, умение 

считатьразличными числовыми 

группами. 

3. «Какиепредметыспрятаны?» 
Сложение и вычитание в 

пределах100 

3 Развитиевосприятияпространства. 
Формироватьумениераскладыватьчислан

аразрядныеслагаемые. 

4. «Какие детали 

пропущены?»Умножение и 

деление наоднозначноечисло 

 

3 Развитие восприятия 

пространства.Сформировать 

понятия простого 

исоставногочисла. 
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5. «Найди теньк 

предмету»Умножениеиделение

на10,100, 

 

3 Развитие восприятия 

пространства.Формироватьвычислите

льныеумения 

6. «Распредели животных 

повеличине» 
Единицыизмеренияиихс

оотношения. 

3 Развитиевосприятия 
Знакомить сновыми 

счетнымииразрядными единицами: 

десятком тысяч,сотней тысяч, 

единицеймиллионов 

7. «Найди ошибки 

художника»Геометрические

фигурына 

плоскости 

3 Развитие восприятия величины и 

веса.Формироватьумениечитатьмногознач

ные 

числа. 

8. «Таблица цифр» 
Нумерациявпределах 10тыс 

3 Развитие восприятия цвета и 

формы.Формировать навыки устного 

сложения ивычитаниякруглых 
чиселвпределах 1000 

безпереходачерез разряд. 

9. «Рисунок из 

геометрическихфигур» 

Сложение и вычитание чисел 

впределах10тыс 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формироватьнавыкиписьменног

о 

сложения чисел в пределах 10 00 

спереходомчерезразряд. 

10. «Кто большевесит?» 
Умножение и деление 
наоднозначное число в пределах 

100тыс 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формировать 

понятиялинии 

11. «Ктостарше?»Умножени

еиделениена 

10,100 тыс 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формироватьумениев

ыполнять 
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   построениеперпендикулярныхи 
параллельныхпрямых 

12. «Какой цвет 

пропал?»Умножение и 

деление 

надвузначноечисло 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формировать знания о числах, 

полученныхприизмерении 

длины,массы,стоимости; 

ихсоотношении,преобразовании 

13. «Построй 

башню»Совместные 

арифметическиедействия 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формировать умение 

преобразовыватьчисла,полученныеприизме
рениивремени. 

14. «Найди 

отличия»Совместные 

арифметическиедействия 

3 Развитие распределения 

внимания.Формировать умение вычитать 

числа,полученныеприизмерениидвумяме
рами 

длины,массы,стоимости. 

15. «Найди предмет, не похожий 

надругие» 

Числа, полученные при 

измерениивеличин. 

3 Развитие распределения 

внимания.Формировать знания об 

обыкновенныхдробях,ихвидах,образов

ании. 

16. «Найдипредметтакогожецвета» 
Преобразованиечисел,полученны

хприизмерении 

3 Развитиенаблюдательности. 
Познакомить с понятием 

«смешанноечисло». 

17. «Перечеркнутые 

изображения»Сложениеи 

вычитаниечисел, 

полученныхприизмерении 

3 Развитие 

наблюдательности.Формировать

умениесравнивать 

смешанныечисла 

18. «Дорисуй пропущенные 

детали»Умножение и деление 

чисел,полученных при 

измерении,на 
однозначноечисло 

3 Развитие 

наблюдательности.Закрепитьумениео

бразовыватьдроби 

19. «Узнай предмет по 

пунктирнымлиниям» 

Умножениеи 

делениенакруглыедесятки 

3 Развитие концентрации 

внимания.Формировать умение 

находить часть отчисла. 

20. «Веселый счет» 
Делениесостаткомнакруглыеде

сятки 

3 Развитиеконцентрациивнимания. 
Формировать умение 

выполнятьпостроениевысотывтреу

гольнике. 

21. «Найди и 

обведи»Параллел

ограмм 

3 Развитие концентрации 

внимания.Формироватьумениесокраща

тьобыкновенныедроби,выражатьвболее

мелкихдолях,выражатьобыкновенные 

дробиввидецелогоили смешанногочисла. 

22. «Какие слова 

спрятались?»Ромб 

3 Развитие произвольного 

внимания.Формировать 

умениерешатьзадачина 

соотношение:расстояние,скорость,время. 

23. «На что похожи наши 
ладошки?»Сравнениедробей 

3 Развитие зрительного 
внимания.Формировать 

умениерешатьзадачина 

встречноедвижение 

24. «Что 

изменилось?»Непра

вильнаядробь 

3 Развитиезрительноговнимания. 
Формироватьумениеумножатьмногозначн

ыечисланаоднозначноечисло. 
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25. «Сравни 

предметы»Приведение 

обыкновенныхдробейкобщем

узнаменателю 

3 Развитие зрительного 

внимания.Формировать умение делить 

многозначныечисланаоднозначноечисло,в

ыполнять 

проверкуделенияумножением. 
26. «Найдиошибки» 3 Развитиезрительноговнимания. 
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 Сложениеи вычитаниедробейс 
разнымизнаменателями 

 Формировать умениеделитьмногозначные 
числанакруглыедесятки. 

27. «Найди вторую 

половинку»Понятиедесятич
нойдроби 

3 Развитиепамяти. 
Формировать умение делить 

многозначныечисланакруглыедесятки. 

28. «Раскрасьвторуюполовинку» 
Запись и чтение 
десятичныхдробей 

3 Развитиепамяти. 
Формировать умение делить 
многозначныечисласостатком. 

29. «Цифроваятаблица» 
Запись чисел, полученных 
приизмерении, в виде 

десятичныхдробей 

3 Развитиепамяти. 
Сформировать представление 
огеометрическихтелахкубе,брусе,шаре,ихо

тличие от фигур. Учить называтьэлементы 

(связь между ними), ихколичествои 

свойствакуба,бруса. 

30. «Рыба,зверь, птица» 
Выражение десятичных дробей 

вболеекрупных,одинаковыхдолях 

3 Развитиепамяти. 
Формироватьумениепреобразовыватьо

быкновенныедроби 

31. «Запомни и расставь 

точки»Сложение и 

вычитаниедесятичныхдробе

й 

3 Развитие процессов 

обобщения.Актуализировать умение 

находитьнеизвестныеслагаемые,умень

шаемое, 

вычитаемое. 

32. «Посмотри и 

запомни»Симметрия 

3 Развитие процессов 

обобщения.Актуализироватьумениеу

множатьи 
делитьчисланаоднозначноечисло. 

33. «Нарисуй и закрась 

толькотреугольники» 
Осьсимметрии 

3 Развитиепроцессовобобщения. 
Формировать умение умножать и 

делитьчисланакруглыедесятки 

34. Итоговаядиагностика 3 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
6 КЛАСС 
Общееколичествочасов–102. 

№п/п Тема Часы Основноесодержание 

1. Входнаядиагностика 3 

2. «Угадай посилуэту» 
Нумерациячиселвпределах 1000 

.Чтение и запись 

многозначныхчисел 

3 Развитие восприятия 
пространства.Сформироватьзнаниядесяти

чногосостава 

чисел в пределах тысячи, умение 

считатьразличными числовыми 

группами. 

3. «Какиепредметыспрятаны?» 
Сложение и вычитание в 

пределах1000 

3 Развитиевосприятияпространства. 
Формироватьумениераскладыватьчислан

аразрядныеслагаемые. 

4. «Какие детали 

пропущены?»Умножение и 

деление 

наоднозначноечисловпредела

х 

1000 

3 Развитие восприятия 

пространства.Сформировать 

понятия простого 

исоставногочисла. 
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5. «Найди теньк 

предмету»Умножениеиделение

на10,100, 

1000 

3 Развитие восприятия 

пространства.Формироватьвычислите

льныеумения 

6. «Распредели животных 

повеличине» 
Единицыизмеренияиихс

оотношения. 

3 Развитиевосприятия 
Знакомить сновыми 

счетнымииразрядными единицами: 

десятком тысяч,сотней тысяч, 

единицеймиллионов 

7. «Найди ошибки 

художника»Геометрические

фигурына 

плоскости 

3 Развитие восприятия величины и 

веса.Формироватьумениечитатьмногознач

ные 

числа. 

8. «Таблица цифр» 
Нумерациявпределах 100тыс 

3 Развитие восприятия цвета и 

формы.Формировать навыки устного 

сложения ивычитаниякруглых 
чиселвпределах 10000 

безпереходачерез разряд. 

9. «Рисунок из 

геометрическихфигур» 

Сложение и вычитание чисел 

впределах100 тыс 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формироватьнавыкиписьменног

о 

сложения чисел в пределах 10 000 

спереходомчерезразряд. 

10. «Кто большевесит?» 
Умножение и деление 
наоднозначное число в пределах 

100тыс 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формировать 

понятиялинии 

11. «Ктостарше?»Умножени

еиделениена 

10,100,1000,10тыс 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формироватьумениев

ыполнять 
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   построениеперпендикулярныхи 
параллельныхпрямых 

12. «Какой цвет 

пропал?»Умножение и 

деление 

надвузначноечисло 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формировать знания о числах, 

полученныхприизмерении 

длины,массы,стоимости; 

ихсоотношении,преобразовании 

13. «Построй 

башню»Совместные 

арифметическиедействия 

3 Развитие целостности 

восприятия.Формировать умение 

преобразовыватьчисла,полученныеприизме
рениивремени. 

14. «Найди 

отличия»Совместные 

арифметическиедействия 

3 Развитие распределения 

внимания.Формировать умение вычитать 

числа,полученныеприизмерениидвумяме
рами 

длины,массы,стоимости. 

15. «Найди предмет, не похожий 

надругие» 

Числа, полученные при 

измерениивеличин. 

3 Развитие распределения 

внимания.Формировать знания об 

обыкновенныхдробях,ихвидах,образов

ании. 

16. «Найдипредметтакогожецвета» 
Преобразованиечисел,полученны

хприизмерении 

3 Развитиенаблюдательности. 
Познакомить с понятием 

«смешанноечисло». 

17. «Перечеркнутые 

изображения»Сложениеи 

вычитаниечисел, 

полученныхприизмерении 

3 Развитие 

наблюдательности.Формировать

умениесравнивать 

смешанныечисла 

18. «Дорисуй пропущенные 

детали»Умножение и деление 

чисел,полученных при 

измерении,на 
однозначноечисло 

3 Развитие 

наблюдательности.Закрепитьумениео

бразовыватьдроби 

19. «Узнай предмет по 

пунктирнымлиниям» 

Умножениеи 

делениенакруглыедесятки 

3 Развитие концентрации 

внимания.Формировать умение 

находить часть отчисла. 

20. «Веселый счет» 
Делениесостаткомнакруглыеде

сятки 

3 Развитиеконцентрациивнимания. 
Формировать умение 

выполнятьпостроениевысотывтреу

гольнике. 

21. «Найди и 

обведи»Параллел

ограмм 

3 Развитие концентрации 

внимания.Формироватьумениесокраща

тьобыкновенныедроби,выражатьвболее

мелкихдолях,выражатьобыкновенные 

дробиввидецелогоили смешанногочисла. 

22. «Какие слова 

спрятались?»Ромб 

3 Развитие произвольного 

внимания.Формировать 

умениерешатьзадачина 

соотношение:расстояние,скорость,время. 

23. «На что похожи наши 
ладошки?»Сравнениедробей 

3 Развитие зрительного 
внимания.Формировать 

умениерешатьзадачина 

встречноедвижение 

24. «Что 

изменилось?»Непра

вильнаядробь 

3 Развитиезрительноговнимания. 
Формироватьумениеумножатьмногозначн

ыечисланаоднозначноечисло. 
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25. «Сравни 

предметы»Приведение 

обыкновенныхдробейкобщем

узнаменателю 

3 Развитие зрительного 

внимания.Формировать умение делить 

многозначныечисланаоднозначноечисло,в

ыполнять 

проверкуделенияумножением. 
26. «Найдиошибки» 3 Развитиезрительноговнимания. 
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 Сложениеи вычитаниедробейс 
разнымизнаменателями 

 Формировать умениеделитьмногозначные 
числанакруглыедесятки. 

27. «Найди вторую 

половинку»Понятиедесятич

нойдроби 

3 Развитиепамяти. 
Формировать умение делить 

многозначныечисланакруглыедесятки. 

28. «Раскрасьвторуюполовинку» 
Запись и чтение 

десятичныхдробей 

3 Развитиепамяти. 
Формировать умение делить 

многозначныечисласостатком. 

29. «Цифроваятаблица» 
Запись чисел, полученных 

приизмерении, в виде 

десятичныхдробей 

3 Развитиепамяти. 
Сформировать представление 

огеометрическихтелахкубе,брусе,шаре,ихо

тличие от фигур. Учить называтьэлементы 

(связь между ними), ихколичествои 

свойствакуба,бруса. 

30. «Рыба,зверь, птица» 
Выражение десятичных дробей 

вболеекрупных,одинаковыхдолях 

3 Развитиепамяти. 
Формироватьумениепреобразовыватьо

быкновенныедроби 

31. «Запомни и расставь 

точки»Сложение и 

вычитаниедесятичныхдробе

й 

3 Развитие процессов 

обобщения.Актуализировать умение 

находитьнеизвестныеслагаемые,умень

шаемое, 

вычитаемое. 

32. «Посмотри и 
запомни»Симметрия 

3 Развитие процессов 
обобщения.Актуализироватьумениеу

множатьи 

делитьчисланаоднозначноечисло. 

33. «Нарисуй и закрась 

толькотреугольники» 
Осьсимметрии 

3 Развитиепроцессовобобщения. 
Формировать умение умножать и 

делитьчисланакруглыедесятки 

34. Итоговаядиагностика 3 
 

7 КЛАСС 
Общееколичествочасов–102. 

№п/п Тема Часы Основноесодержание 

1. Входнаядиагностика 3  

2. «Угадай по 

силуэту»Нумерациячиселвп

ределах 
1000 

3 Развитиевосприятияпространства.Уметьч

итатьизаписыватьчислаподдиктовку. 

3. «Какие детали 

пропущены?»Разложениячисел

наразрядные 

слагаемыевпределах 1000. 

3 Развитие восприятия 

пространства.Уметьвыполнятьсложение

ивычитание 

чиселвпределах1000. 
4. «Найди тень к 

предмету»Простыеисоставн

ыечисла. 

3 Развитиевосприятияпространства. 
Уметь выполнять умножение и деление 

наоднозначноечисло. 

5. «Распредели животных 
повеличине» Сложение 

ивычитаниечиселвпределах 

1000спереходомчерезразряд. 

3 Развитиевосприятияпространства. 
Уметь выполнять умножение и деление 

на10,100,1000. 

6. «Рисунок из 

геометрическихфигур»Получени

еединиц, 

круглых десятков тысяч и 

сотентысячвпределах1 000000 

3 Развитиевосприятияпространства. 
Уметь читать и записывать числа, 

полученныеприизмерении. 
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7. «Кто большевесит?» 
Чтение и запись чисел. 

Разряды:единицы, десятки, 

сотни тысяч,класстысяч. 

3 Развитие восприятия 

пространства.Распознавать 

геометрические фигуры 

наплоскости.Периметр иплощадь. 
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8. «Построй башню» 
Сложение и вычитание чисел 

впределах10000. 

3 Развитиевосприятия 
Уметьчитатьизаписыватьчиславпределах100

тыспод диктовку. 

9. «Найдиотличия»Письменноес

ложениечиселс 

переходом через разряд 

впределах10 тысяч. 

3 Развитиевосприятия 
Уметь складывать и вычитать числа 

впределах100 тысписьменно 

инакалькуляторе 

10. «Найди предмет такого 

жецвета» 

Линии.Видылиний 

3 Развитие восприятия величины и 

веса.Уметьвыполнять 

умножениеиделениена 

однозначноечисло. 

11. «Перечеркнутые 

изображения»Перпендикуляр. 

3 Развитиевосприятиявеличиныивеса.Уметь 

выполнять делениена10,100,1000,10 

тыс 

12. «Дорисуй пропущенные 

детали»Преобразование 

чисел,полученныхпри 
измерении 

длины,массы,стоимости. 

3 Развитие восприятия цвета и 

формы.Уметь выполнять умножение и 

деление надвузначноечисло 

13. «Узнай предмет по 

пунктирнымлиниям» 

Преобразование 

чисел,полученныхпри 

измерении 

времени 

3 Развитиевосприятияцветаиформы. 
Уметь выполнять арифметические 

действия,знатьпорядоквыполнения. 

14. «Найдииобведи»Письменное 

вычитание чисел,полученных 

при 

измерениидвумямерамидлин

ы,массы, 

стоимости 

3 Развитиецелостностивосприятия. 
Уметьвыполнятьарифметическиедействия,знат

ьпорядоквыполнения 

15. «Какиесловаспрятались?» 
Обыкновенныедроби. 

3 Развитиецелостности восприятия. 
Знатьмерыдлины,массы,стоимости,времени 

16. «Что 

изменилось?»Образованиесме

шанногочисла 

3 Развитиецелостности восприятия. 
Уметь преобразовывать результат измерения 

вразныеединицы. 

17. «Сравни 

предметы»Сравнениесмешан
ныхчисел. 

3 Развитие целостности 

восприятия.Уметьвыполнятьдействия
счислами, 

полученнымиприизмерении. 

18. «Найди вторую 

половинку»Преобразованиеоб

ыкновенных 

дробей 

3 Развитие целостности 

восприятия.Уметьвыполнятьдействия

счислами, 

полученнымиприизмерении. 
19. «Раскрасьвторуюполовинку» 

Нахождениечастиотчисла. 
3 Развитиецелостности восприятия. 

Уметьвыполнятьарифметическиедействия 

20. «Рыба,зверь, птица» 
Высотавтреугольнике 

3 Развитиераспределениявнимания. 
Уметьвыполнятьарифметическиедействия 

21. «Запомнии расставь точки» 
Обыкновенные 

дроби.Преобразованиеобыкновен

ных дробей. 

3 Развитие распределения 

внимания.Уметь строитьфигуры 

22. «Запретныеслова» 
Решение задач на 

соотношение:расстояние,скоро

сть,время. 

3 Развитие распределения 

внимания.Уметь строитьфигуры 
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23. «Дорисуй 

предмет»Решение задач на 

встречноедвижение(равном

ерное, 

прямолинейное)двух тел 

3 Развитиенаблюдательности. 
Учитьсравниватьобыкновенныедроби 

24. «Чем залатать 

коврик?»Умножениемног

означных 

чиселнаоднозначноечисло. 

3 Развитиенаблюдательности. 
Уметь преобразовывать неправильную 

дробьвправильную инаоборот. 
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25. «Посмотрии запомни» 
Деление многозначных чисел 

наоднозначное число. 

Проверкаделения 

3 Развитиенаблюдательности. 
Иметь представлениео 

приведенииобыкновенных 

дробейкобщемузнаменателю 

26. «Найди два 

одинаковыхпредмета» 

Деление многозначных чисел 

накруглыедесятки 

3 Развитиенаблюдательности. 
Уметь складывать и вычитать дроби 

сразными знаменателями 

27. «Найдислова» 
Деление многозначных чисел 

накруглыедесятки 

3 Развитиенаблюдательности. 
Уметьчитать,записыватьдесятичныедроби. 

28. «Пиктограммы» 
Делениесостатком. 

3 Развитиеконцентрациивнимания. 
Уметьчитать,записыватьдесятичныедроби. 

29. «Какой фигуры не 

стало?»Геометрическиетела.Ку

б,брус, 

шар.Элементыкуба,бруса. 

3 Развитиеконцентрациивнимания. 
Уметьчитать,записыватьдесятичныедроби. 

30. «Запомни 

порядок»Преобразованиеобык

новенных 
дробей. 

3 Развитиеконцентрациивнимания. 
Уметьпреобразовыватьдесятичныедроби 

31. «Кроссворды»Нахожден

ие 

неизвестныхкомпонентов

сложенияи 

вычитания. 

3 Развитиеконцентрациивнимания. 
Уметьвыполнятьарифметическиедействия 

32. «Головоломки» 
Умножение и деление чисел 

наоднозначноечисло. 

3 Развитие концентрации 

внимания.Уметьузнаватьсимметричны

ефигуры. 

33. «Ребусы» 
Умножение и деление чисел 
накруглыедесятки. 

3 Развитие произвольного 

внимания.Уметьнаходить ось 

симметрии 

34. Итоговаядиагностика 3 
 

8 КЛАСС 
Общееколичествочасов–102. 

№п/п Тема Часы Основноесодержание 

1. Входнаядиагностика 2 

2. Развитиесенсомоторной 
координации. 

Фигурныедорожки 

7 Развитиезрительно–моторнойкоординации, 
концентрации внимания, 

целостноговосприятия 

3. Развитие 

сенсомоторнойкоординации.Обв

едиираскрась 

10 Кинезиологические упражнения 

Развитиесенсомоторной 

координации,развитие 

мелкойиобщеймоторики,сенсорно–

перцептивной 

деятельности,внимания 

4. Большиеи маленькиефигуры 10 Совершенствованиемелкоймоторики, 
развитие межполушарного 

взаимодействия,зрительногогнозиса,слухов

оговнимания 

5. Дорисуйпредмет 11 Развитие тактильной чувствительности 
икоординированных движений пальцев 

икистейрук,межполушарноговзаимодействия, 

слуховоговнимания. 
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6. Развитие 

элементарныхматематическихп

редставлений: 

20 − нумерация. Округление чисел 

впределах 1 000 000 до любого разряда 

А)случаи, когда приближенное значение 

имееттакоежеколичествознаков,какокругляе

моечисло;б)случаи, когдаприближенное 

значениеимеетнаодинзнак больше,чем 
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   округляемое число. Шкала, цена 

деления.Определение показаний шкалы весов 

суказанной ценойделения.Сравнениезначений 

температуры воздуха по 

показаниямтермометраипоуказаннымзначени

ям. 

− единицы измерения и 

ихсоотношения. Единицы измерения 

площади:1кв. мм(1 мм2), 1кв. см(1см2), 1 
кв.дм 

(1дм2), 1кв. м(1 м2),1кв.км(1км2 
− арифметические действия. 

Умножениеи 

делениемногозначныхчиселичисел,полученн

ых при измерении, на 

двузначноечисло.Среднееарифметическоедву

хчисел. 

− дроби. Сложение и 
вычитаниедесятичных дробей, а также 

чисел,полученныхпри измерении величин 

ивыраженныхдесятичнойдробью(всеслучаи).

Умножение и деление десятичных дробей, 

атакже чисел, полученных при измерении 

наоднозначноеидвузначноечисло. 

− арифметические задачи. Задачи 

нанахождениесреднегоарифметическогодву

хцелых чисел.Задачи на 

пропорциональноеделение. 
− простые и составные 

задачи,требующие вычисления 

периметрамногоугольника или площади 

прямоугольника(квадрата). Задачи на 

вычисление длиныокружности 

иплощадикруга. 

7. Формирование временных 

ипространственныхпредста

влений 

12 Формирование временных 

представлений,закреплениезнаний 

опризнакахосени, 

активизациясловаря,развитиеслуховогов

нимания. 

8. Развитие представлений 

обокружающем мире 
11 Повышение запаса знаний об 

окружающеммире, развитие мелкой 

моторики, слуховоговнимания, 

гармонизация эмоциональнойсферы. 

Закрепление знаний обучающихся об 

овощах,активизация словаря, развитие 

тактильныхощущений, слухового 

восприятия,манипулятивной функциирук. 

9. Развитие 

мнемическихпроцессов и 

внимания. Цвет иформа 

20 Тренировка произвольного 

запоминаниязрительновоспринимаемыхобъе

ктов;произвольное запоминание зрительного 

ряда:геометрическиеформы,цвет. Развитие 

тактильнойикинестетическойпамяти. 
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10. Путешествиев странуэмоций 22 Формирование 

положительныхэмоциональныхреакцийребе

нкавотношенияхсдругимилюдьми.Снижени

е 

эмоционального напряжения, 

установлениеположительногоэмоциональн

огонастроя. 
11. Итоговаядиагностика2час 

 

9 КЛАСС 
Общееколичествочасов–102. 

№п/п Тема Часы Основноесодержание 

1. Входнаядиагностика 3 

2. Развитие 

восприятия(пространственного

,слухового,зрительного). 

Формированиепространственн

ыхпредставлений. 

20 развитие восприятия пространства 

иформирование 

пространственныхпредставлений. Развитие 

целостностивосприятия. Развитие 

восприятиягеометрических фигур. Развитие 

способностивоспринимать косвенные 

признаки 

предметов.развитиеумениявидетьсеченияобъе

мных 
фигур. 

3. Развитие 

внимания(устойчивости, 

переключения,распределения,

наблюдательности, 

концентрации). 

21 развитие устойчивости 

ипереключениявнимания. Развитие 

распределения внимания.Развитие 

концентрации слухового 

внимания.Развитиезрительного 

ипроизвольного 

внимания. 
4. Развитиепамяти. 20 развитиеспособностиквоссозданиюмыслитель

ных  образов. 

 развитиемеханическойисловес

но–

логическойпамяти.Развитиепроизвольнойиопо

средованнойпамяти.развитиеслуховойпамяти,

увеличениеобъемакратковременнойслуховойп
амяти.Развитие мнестических

 процессов(запоминания,воспр

оизведения),тренировка 

памяти. 

5. Развитие 

элементарныхматематическихп

редставлений 

20 Умножениеиделениенатуральныхчиселидесят

ичныхдробейнатрехзначное число(легкие 

случаи). Геометрические тела. 

Объем.Заменадесятичнойдробиобыкновенной
инаоборот.Дробиконечныеибесконечные(пери

одические). Математические 

выражения,содержащиецелыечисла,обыкнове

нныеидесятичныедроби,длярешениякоторыхн

еобходимодробиодноговидазаменятьдробямид

ругоговида.Вседействиясцелыми 

идробными числами. 
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6. Повторениепройденного 20 Повторениепройденного 

7. Итоговаядиагностика2час 
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